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IHosicHuTEABLHAA 3AIINCKA

JlononHuTenbHas oOUIepa3BUBAIOIIas IporpaMma O03HAKOMMTEJIbHOr0 YPOBHS
«lIBETUK-CEMULIBETHUK»  UMEET  COHMAJIbHO-NEJArOrMYEeCKY)  HANPABJIEHHOCTb,
pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE MPOTPaMMBbI MO KOMILJIEKCHOMY COMPOBOXKICHHUIO MCUXUYECKOTO
pa3BUTHA AETEN NOIIKOJBHOrO Bo3pacTa «l[Betnk-cemunsetnk», 2016r. BbITyCcKa, aBTOp
Kypaxesa H.IO.

Jlannass mnporpamma paspabotaHa B cooTBercTBHUM ¢ [lpukazom MunHucTepcTBa
npocseiienus Poccuiickoit ®enepanuu ot 27 utons 2022 r. N 629 "OO yTBepkaeHUU
[lopsnka opraHu3zalMM UM  OCYIIECTBIEHUsS 0Opa3oBaTEIbHOM AEATENBHOCTU IO
JOTIOHUTENbHBIM ~ 0011e00pa3oBaTe/ibHbIM ~ IIporpaMmaM” M MPeAycCMOTpeHa s
peanu3alMd B~ MYHUUUIAIBHOM  aBTOHOMHOM  JIOLIKOJBHOM  00pa3oBaTebHOM
yupexaennn «Jlerckuii cag Nel «Kanunka» o61iepa3BUBaoIIETro BUAAY.

HoBu3Ha nporpaMmbl 3aKJIFO4A€TCS B TOM, YTO OHA INPEIyCMaTPUBAET HENPEPHIBHOE
[ICUXOJOTHYECKOE CONPOBOXKIACHUE U pa3BUTHE peOeHKa Ha MPOTSHKEHUH BCETO
JOIIKOJIBHOTO BO3pPAcCTa, C YYETOM JUHAMHMKH Ka)JA0r0 ICUXUYECKOr0 Mpoliecca U KaK 101
chepbl NCUXUKK MO MecAllaM B TedeHue Kaxaoro roga. OcHoBHas uues pabOThl — B
UHTErpallid ¥ CHUCTEMaTH3allMM TICUXOJIOTMYECKOro martepuana. JlaHHas mnporpamma
paccuuTaHa Ha MCUXOJOTHYECKOE COMPOBOKICHUE AeTel 3-4 JeT.

IMexarornuyeckast 1eJ1eco00pa3HoOCTh JOTIOJIHUTEIIbHOM oO1epa3BuBaroIen
nporpaMMmbl 00yCIIOBJI€HA TEM, YTO OHAa CTPOUTCA Ha WIEAX Pa3BUBAIOLIETO OOYUECHHS
J.b.Onpkonnna - B.B./[laBpimoBa, ¢ yd4eTOM BO3PAaCTHBIX OCOOEHHOCTEW U 30H
ommwxkaitero paszsutus (JI.C.Beiroackuii, /[.b. 31bkoHUH).

PedrekcuBHO-I€ATENBHBIN TOIX0/T MO3BOJISIET PEIIATh 3aa4U PA3BUTHS MCUXHUUYECKUX
GyHKIMH dYepe3 WCIOJNb30BAHUE PA3JIMYHBIX BUJOB JI€ATEIBHOCTH, CBOWCTBEHHBIX
JAHHOMY BO3pacTy.

[Ipuniun nuyHOCTHO-OpUeHTHpoBaHHOro mnoxaxonaa (I'.A.llykepman, III.A.Amona-
MIBIJIM) TIpeAJiaracT BBHIOOp W TIOCTPOCHHE MaTepualia, UCXOJs U3 HUHIUWBUIYAIbHOCTU
KaXXJI0T0 peOeHKa, OPUEHTUPYSICh Ha €r0 MOTPEOHOCTH U MOTEHIIMATIbHBIE BOZMOKHOCTH.

[ToBeimieHne 3P GEKTUBHOCTH OCHOBAHO Ha WACAX IO3ITAHOTO (PopMHpOBaHUS
nevictBuid (IL.A.I'aneniepun, H.®. Tanbi3un).

JlanHasi mporpaMma SBIS€TCS HauOoJiee AKTYaJbHOW Ha CETOMHSIIHUA MOMEHT.
OueBUIHO, UYTO pa3BUTHE peOEHKa HEOOXOOUMO HAauMHATh C paHHEro BO3pacTa.
JIOIIKOJIbHBIM TEpUOJ SIBIASETCS CEHCUTHUBHBIM JUISI Pa3BUTUS MHOTUX TCHUXHYECKUX
IIPOLIECCOB. DJIEMEHTAapHbIE HPABCTBEHHBIC IPEACTABICHHUS M YYBCTBA, IPOCTEHUINNE
HaBBIKU TMOBEACHMSI, TPUOOPETECHHBIE PEOCHKOM B 3TOT MEPHUOJ, U3 «HATYPAJIBHBIX», IO
JI.C. BBITOTCKOMY, JOJIKHBI CTaTh «KYJbTYPHBIMH», TO €CTh MPEBPATUTHCS B BBICIIHE
ncuxojorndeckne QyHKIMA HW CTaTh (DyHAAMEHTOM Ui pa3BUTHS HOBBIX (opm
MOBEJICHHUS, IPABUII U HOPM.

Heap nporpammbl «l[BETUK-CEMUIBETUK» - CO3JaHHE  YCIOBHM JUISI €CTECTBEHHOTO
MICUXOJIOTUYECKOTO Pa3BUTHS peOCHKA.

JJ1s1 1ocTHKeHHs NaHHOM 1eiu (POPMHUPYIOTCH CIeAyIOIIHe 3a0a4H:

Ooyuarommue:
— ®opmupoBaHHE NEPBBIX «HPABCTBEHHBIX AMOLUK»: XOPOLIO - IJI0XO.
— OOoraieHue NpeacTaBIeHUs 1eTel 0 J0AX (BHEIIHEM BHJIE, MOJOBBIX Pa3IUUMIX
U JIp.), O CEMBbE.



PaszBuBaroime:

— PazButne smoumoHanbHON cdeprl. BBeneHue peGeHka B MHp YEIOBEUECKHX
smormii.  CrocoOCTBOBaTh  MPOSIBICHUIO  AMOILMOHAJIBHOM  OT3BIBUMBOCTH,
BOCIPUUMYHUBOCTHU.

— Pa3zBuTHEe KOMMYHUKAaTHBHBIX YMEHHUH — OCBOEHHME pa3HbIX CIOCOOOB
B3aMMOJIEUCTBUS CO B3POCIBIM U CBEPCTHUKOM B UT'PE U MOBCETHEBHOM OOILEHUU.

— Pa3Butue BoJIeBOM cdepbl — pa3BUTHE CIHOCOOHOCTH MOAYHMHSATH CBOU JEUCTBUS
IIpaBUIIaM.

— Pa3Butue nauuHOCTHOM cdepsl — (OpMUpPOBaHHME MO3UTHUBHON CaMOOLIEHKH,
MOBBILLIEHNE YBEPEHHOCTH B cele.

— PasBuTue mno3HaBaTENbHOW M INCUXUYECKUX IMPOLECCOB — BOCHPUATHS, NaMSITH,
BHUMAaHUS, MBIIIJIEHUSI, BOOOpaYKEHUSI.

— ®opmupoBaHue MO3UTUBHON MOTUBALIMK K OOYYEHHIO.

BocnurarenbHbie:

— TlogaepkuBath NpoOsIBJICHUSI BCEX BUIOB AKTUBHOCTH peOCHKA.

CopepxaHve M HAIMOJHEHHE Kypca OINpEeNsieTCs] MCUXOJOTUYECKUMH OCOOCHHOCTSIMU
JaHHOTO  Bo3pacTa jereil. Bexymas mnotpe6HOCTH B OOIIEHWH, yBaKEHUU
CaMOCTOSATENILHOCTH pebeHka. Benymas nesarensHoCTh — urpoBas. [IporcxoauT nepexon
OT MaHUITYJISITUBHOM UTPHI K posieBoil. Benymas ¢pyHKIMS — BOCIIpUSITHE.

OTiIMYNTEeIbHOH OCO0OCHHOCTHIO JAHHOW NPOrpamMMmbl SBJISETCS TO, 4YTO OHAa
Moau(GUpPOBAHHAS — aJaNTHPOBaHA K YCJIOBHSAM OOpPa30BaTEbHOIO MpOIecca JTaHHOTO
yupexaeHus. B pamkax Moaudukanuy BHECEHbBI CIICIYIONNE N3MEHESHHSI B IPOTPaMMYy:

— YacTM4HO M3MEHEHbl HCMOJIb3YeMblE B JAaHHOM BO3pAacTe€ TEMBl C YYETOM
O0COOCHHOCTEH, CIIOCOOHOCTEN U MHTEPECOB JIETEH.

Bo3pact gerel, y4YacTBYIOIIMX B  pealu3alud  JaHHOW  JIONOJHUTEIbHOU
o01eoO6pa3oBaTebHON 00IIepa3BUBAIOIICH TIporpamMMel, - 3-4 roaa.

Cpok peanu3anum [IONOJHHUTENLHON oOlIepa3BuBauleil nmporpammbl — 1 rox
oOydenwusi, 2 yuyeOHBIX 4yaca B Hejenro, 64 yueOHbIX waca B roi. Ilepmonm oOyueHus:
OKTSIOpb — Mail.

®opmbl U pexum  3aHaTuil. CoaepkaHue MOpPOrpaMMbl OPUEHTHPOBAHO Ha
T0OpPOBOJILHBIE OJHOBO3PACTHBIE TPYMIBI JETEH C HAIMOJHIEMOCTHIO N0 12 YesoBek.
HanonnsiemocTh y4eOHBIX TPYII BhIEpKaHa B npezenax tTpedboanuit CanlluH 1.2.3685-
21 u3 pacuera He MeHee 2,0 M2 Ha OJJHOTO OOYYAKOIIErOCs.

B nienom coctaB rpynm octaeTcsi IOCTOSSHHBIM, U3MEHEHUSI B COCTaBE MOTYT ITPOU30UTH
MPY HATWYUH TPOTUBOMOKA3aHUH 110 3I0POBHIO, BEIOBITUN peOCHKA U3 YUPEIKICHUS H JIP.

Benymieit popmoit opranmzaium oOy4eHUs SBISETCS TPYIIOBasl.

Hapsiny ¢ rpynmoBoit ¢popmoit paboThl OCYIIECTBISACTCS WHAUBHIyaIH3AIUs TIpoiiecca
oOyuenuss u aud@PepeHIMPOBAHHBIA TOAXOA K JeTaM. Tak Kak B CBSI3M C WX
WHJMBUIYaJbHBIMU CIIOCOOHOCTSIMU PE3YyJIbTATUBHOCTh B YCBOCHUM Marepuajga MOXKET
OBITH PA3JIMYHOM.



I[Ipoao/KuTEeIbHOCTh 3aHATHII BBIIEpP)KaHA B COOTBETCTBHHM C TpeOOBaHUAMU
CanlluH 1.2.3685-21: 2 pa3a B Heaento no 15 MuH.

O:xuaemMblii pe3yJibTaT U cOCOOBI ONpeae/eHls UX pe3yJIbTATUBHOCTH.
OO0yuaronuit J0JKEH 3HATh:
— Jlnst 9ero 4enoBeKy B MpoLecce OOIIECHUS U MO3HAHUS OKPYKAIOIIETO MUPA HYKHBI
riasa, HOC, yIITH, POT.
OOyyaromuil J0KEH yMeTh:
— IlposBnsATh 3a00Ty ¥ BBIpaXaTh CBOIO JIOOOBH MO OTHOIICHHUIO K UTPYIIKE, MaMe U
pebdsiTam B rpymre.
— BeIpaxkaTs CBOM MBICIIH, 9yBCTBA MPU TOMOIIH MUMHUKH, KECTOB, OCAHKH, TTO3bI.
— YnoTpebmnsTh B peuH «BONIIEOHBIE CIIOBAY.
— OTnryaTh XOPOIIHE MOCTYIKU OT TIOXHX.

Crnoco0bl1 onpeesieHust pe3yJbTATHBHOCTH:
— JluarHoctuka ypoBHS CQOPMHUPOBAHHOCTH 3HAHWW W YMEHUH BKIIOYAaeT B ceOs
NPOMEXYTOUHYI0 (B CEpeliMHE ToJa) MU HWTOrOBYI (B KOHIE Yy4eOHOro roja)
nauarHocTuky (IIpunoxxenue Nel).

dopmMaMu MoaABeIeHUSI HTOTOB PEATN3aIMU JaHHON IPOrpaMMBbI SIBJISIFOTCS :
— OTKpBITHIE 3aHATUS (JJISI POUTENEH)



KasenpapHusblii yueOHblIii rpaguk

Cpok peanuzanuu nporpaMmsl 1 ron
Hauaino yue6GHoro roga 1 oxTA0ps
OkoHuaHH€e y4yeOHOTO rojia 31 mas
[IpoaoKuTenbHOCTh Y4€OHOTO Toa 32 nepenu

KomnuiexroBanue rpynn
JOIIOJIHUTENIBHOTO 00Pa30BaHUs JETEH

c 1 mo 30 cents16ps

CpOKI/I IMPOBCACHMA KaHUKYIJI, UX HA4YaJI0 U
OKOHYAaHHC. SUMHUC KAaHUKYIIbI

¢ 29 nexabps no 8 sstHBaps

JICTHUC KaHUKYJIbI

c 1 urons no 31 aBrycra

Pernament 06p330BaTeHBHOFO Impomnecca

2 y4eOHbIX yaca B HEEIIO
64 y4eOHBIX Yaca B roy

Pexxum pabotel 00beauuennii JJO B COOTBETCTBUM
C YTBEPKJACHHBIM PACITUCAHUEM

BTOPHUK, YCTBECPT

[IpoIOKUTENBHOCTh 3aHATUH 15 MunyT
Bpems npoBenenust 3aHATUN 15.15-15.30
MIPOMEKYTOUHAS

Cpoxu npoBeIeHHs] MOHUTOPHUHTA JIOCTUKEHHUS
JNETbMH ILUIAHUPYEMBIX PE3YyJIbTATOB OCBOCHUS
JHOOII

AUAarioCTHUKa — JAHBApPb
HTOoroBas
JAUarHoCTuKa — Mai




Y4eOHBINA JIAH

Ne HasBanue pasnena, TeMsl KosmuecTBo yacoB Dopmel
Bcero | Teopus | IIpakTuka aTTecTaluy,
KOHTPOJISI

1. | Pazgen: 3nakoMcTBO AeTeil npyr 5 1 4 [legaroruueckoe
C Apyrom HaOJII0/ICHNE

2. | Pa3znen: 3HakoMCTBO C 8 1,6 6,4 VYcTHbIN onpoc
SMOIUSIMHA

3. | Pazgen: PazBuTue Bocupusitus 15 3 12 Junaktrueckas

urpa

4, | Paznen: PazBurtue 2 0,4 1,6 [IpakTrueckue
[MO3HABATENLHBIX IICUXUYECKUX 3aaHUs
MpoIIeccoB (MOATOTOBKA K
MIPOMEKYTOUYHOM TMarHOCTHKE)

5. | Pazgen: IlpomexxyTouHas 2 - 2 KonTponbHbie
IAArHOCTHKA 3aJaHUs

6. | Pa3snen: Pa3BuTie HAaBBIKOB 6 1,2 4.8 [lenqaroruueckoe
0o0I1IeHUS HaOJIIOICHUE

7. | Pa3znen: Pa3sBurue 6 1,2 4.8 [lenarornyeckoe
KOMMYHHUKATUBHOM U HaOIIOAECHIE
AMOITMOHAILHOM cdep.

8. | Paznen: PazBuTne ymeHus 6 1,2 4.8 [IpakTrueckue
pasnyaTh UHANBUIYTbHBIC 3aIaHus
0COOEHHOCTH

9. | Pa3nen: Pa3Burue 6 1,2 4.8 [TpakTraeckue
HPaBCTBEHHBIX OCHOB JINUHOCTHU 3aaHus

10. | Paznen: Pa3utue danrasuu u 4 0,8 3,2 TBopueckue
BOOOpaKESHHUS 3a]aHus

11. | Paznen: PasBurue 2 0,4 1,6 OTKpBITOE
[MO3HABATEJILHBIX IICUXUYECKUX 3aHATHE
MPOIECCOB (MOATOTOBKA K
WTOTOBOM TMATHOCTHUKE)

12. | Pa3znen: UtoroBsass 1uarHocTUKA 2 - 2 KonTposnbHbIe

3aIaHUs
Hroro: 64 12 52




Y4eOHO-TEMATHYCCKHUH IJIAH

Ne Hasanue pasgena, Temel KonnyecTBo yacos
Beero | Teopus | Ilpaktuka
1. Pa3znesn: 3HaKOMCTBO JeTei APYr ¢ APYIroM 5 1 4
1.1 | 3HaKOMCTBO 1 0,2 0,8
1.2 | JlaBaiiTe npyXuTh 1 0,2 0,8
1.3 | TlpaBuia noBefeHUs HA 3aHATHUIX 1 0,2 0,8
1.4 | 4 u Mo rpynma 2 0,4 1,6
2. Pa3nesn: 3HaKOMCTBO € DMOLIUAMH 8 1,6 6,4
2.1 | Pagocth 2 0,4 1,6
2.2 | I'pycthb 2 0,4 1,6
2.3 | T'uesn 2 0,4 1,6
2.4 | CnoBapuk dMOIHI 2 0,4 1,6
3. Pa3nen: Pa3zButue BocnpusiTus 15 3 12
3.1 | Pa3HouBeTHBIN MapoBO3UK (BOCTIPUSATHE I[BETA) 3 0,6 2,4
3.2 | IlpurnacurenpHblil Ounet (Bocnpusitue Gopmsi) 3 0,6 2,4
3.3 | Bocnpusitue Benuuunbl (00JIBIION-MaJIEHbKHI) 3 0,6 2,4
3.4 | Bocnpusitue qyiuHbI (JUTMHHBIN-KOPOTKUN ) 3 0,6 2,4
3.5 | Bocnpusitue BenuuuHbl (IIUPOKUN-Y3KHI) 3 0,6 2,4
4, Pa3nen: PazBurue modHaBaTeIbHBIX 2 0,4 1,6
NMCUXUYECKHUX NMPOoIeccoB (MOAroTOBKA K
NMPOMEKYTOYHOI JUATHOCTHKE)
4.1 | 3napaBcTBYH, 3uMa! 2 0,4 1,6
5. Pasjen: [IpoMmexyTouHasi AMArHOCTHKA 2 - 2
5.1 | KontposibHoe 3anstue 1. 1 - 1
5.2 | KoHTposipbHOE 3aHATHE 2. 1 - 1
6. Pa3nen: PazBurHe HABBHIKOB 00IIIEHUSA 6 1,2 4.8
6.1 | Ckaska «COexaBiye urpymkny». O6o0menue: 3 0,6 2,4
UTPYIITKH
6.2 | Ckaska «Tepemok». O600MIEHNE: )KUBOTHBIC 3 0,6 2,4
1. Paznen: PazBuTHe KOMMYHUKATUBHON U 6 1,2 4.8
IMOLMOHAJIBLHOM cep.
7.1 | K.N.YykoBckuit «degopuHo ropey. 3 0,6 2,4
O6o00menue: nocyaa
7.2 | JI.®.BoponkoBa «Marma-pactepsima. 3 0,6 2,4
O6o0menue: onexaa, 00yBb
8. Paznen: PazBuTue yMeHusi pa3inyathb 6 1,2 4.8
HHAUBHAYAJIbHbIE 0CO0EHHOCTH
8.1 | MajapbuuKu-0yBaHUYNKHU 3 0,6 2,4
8.2 | JIeBOUKHU-TIPUTICBOYKHU 3 0,6 2,4
9. Pa3znen: PazBuTHe HPABCTBEHHbBIX OCHOB 6 1,2 4.8
JIHYHOCTH
9.1 | Ckaska «Tpu menBens». O6o0meHne: MedeIb 3 0,6 2,4
9.2 | Ckaska «Pemnkay. [[pyx0a, B3aMOIIOMOIIb 3 0,6 2,4
10. | Pa3nen: Pa3Butune panTaznu u BooOpaKeHust 4 0,8 3,2




10.1

Crtpana BooOpazuius 2 0,4

1,6

10.2

N

JleHb cMexa 0,4

1,6

11.

Pa3nes: PazBuTHe mo3HaBaTeJIbLHBIX 2 0,4
NCUXUYECKHUX NMPo1eccoB (MOAr0TOBKA K
UTOTr0BOM THATHOCTHKE)

1,6

111

3npaBcTBYyH, BecHa. O600111eH1Ee: HACEKOMbIE 2 0,4
(MOArOTOBKA K UTOTOBOM JUArHOCTHUKE)

1,6

12

Pa3znen: UtoroBasi AMarHocTHKA 2 -

12.1

|_\
1

KontponbsHoe 3ansTue 1.

12.2

KonTtponbsHOE 3aHsTHE 2. 1 =

=N

Hroro: 64 12

52

Coaep:xanue nmporpamMmsl

Mecsng

Conep:xkanme

KoJua-Bo
JacoB

OxkTts0ps | Pasnen 1. 3HakoMCTBO JeTeil APyr ¢ ApyromM

S yacos

Tema 1.1. 3HakomcTBO

Teopus: [103HaKOMUTH AETEU APYT C APYTOM.
Coznatp GaronpusTHy0 atMochepy Ha 3aHSATHH.
IIpakTuka:

1. Jlnnamudeckas naysa «3aiiquk»

2. Urpa «COJHBIIIKO U TOKIb)»

3. Ynpaxuenue «J/laBail 3HAKOMUTHCSI»

4. Urpa «3aiika»

5. KonnektuBHas pabota «l[BeTouHas mossHa»

6. Urpa «Pa3nyBaiics, my3sIpb!»

1 gac

Tema 1.2. JlaBaiiTe ApPY:KUTH

Teopus: [IpuBercTBue 1eTbMU APYT Apyra ¢ MOMOIIBIO MsYa.
becena o npyx06e, 00 yMeHHUH IPY>KHO UTPATh, ACNATh APY3bsIM
OPUSATHOE, JAPUTh MOJIAPKHU.

IIpakTuka:

- CIUI0TUTB TPYNIY.

- ChopMupoBaTh MOJIOKUTEIIBHOE OTHOIIIEHUE K COACPIKAHUIO
3aHATHI.

1. lunamuyeckas may3a «3BepHUHas 3apsiaKa»

2. 3ananue «[IpsaTku»

3. [NanpumkoBas rTuMHACTHKA «J[pyk0Oar»

4. 3ananue «JlabupuHT»

5. Urpa «Kapycenn»

6. Urpa «Pa3nyBaiics, my3bIpb»

1 gac

Tema 1.3. [IpaBuiia noBeeHUs HA 3aHSITHAX
Teopus: [IpogomkeHne 3HAKOMCTBA J€TEH IPYT C IPYTOM.

1 yac




becena «Yrto xX0po1Io, 4TO IIOXO».

IIpakruka:

- Pa3BuTrEe KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, HEOOXOAUMBIX JJIs
o01IeHHUS.

- Pa3BuTHE HAaBBIKOB KYJIBTYPHOIO OOILIEHHUS.

- Pa3zButre nmpousBoibHOCTU (YMEHHS CIIyLIaTh HHCTPYKIIMIO
B3pOCJIOro, COOJII0/IaTh IPaBUIa UTPHI).

. Urpa «J/laBaiiTe mo3gopoBaeMcs»

. AnHamuyeckas naysa «Tanen B kpyry»

. Urpa «KTo no3zBan?»

. [onBuxHas urpa «lloxanyicra»

. [TanpunkoBas rumHacTuka «Jpyx0a»

. 3aganue «4To XOpoIlIOo, YTO IIOX0»

. 3amaHue «3araakmn»

. Urpa «BexnuBbIil MOCTHK

01N DNk~ W -

Tema 1.4. 51 u Mmosi rpynna

Teopus: [IpogomxeHne 3HAKOMCTBA JIETEN IPYT C IPYrOM,
CIUJIOUYCHHE TPYMIBI. IKCKYPCHS 110 KaOMHETY, 3HAKOMCTBO C
pa3HbeIMH 30HaMU. Paccka3 o ToM, ueM OyayT 3aHUMAThCS JIETH B
ATOM KaOHMHETE B pa3HbIX 30HAX.

IIpakTuka:

- BxirounTh AeTel B CUTyallud B3aUMOICUCTBUS JJIs1 PELICHUS
POOJIEMHBIX MPAKTUYECKUX 3aa4.

- Co31aTh ycinoBUS ISl aKTUBHOT'O BOCTIPUSTHUS 1€TbMU
SMOILMOHAIBHO HACKHIIIEHHOTO MaTepuara.

1. Urpa «IIpsiTku»

2. Urpa «Ecnu HpaBuTCs Tebe, TO Aeiai Tak» (Ha KOBpPE)

3. [anipunkoBas ruMHACTHKA «J[pykOar»

4. 3apanue «XyJI0KHUK»

5. 3aganue «Haiau oTianuusy»

6. Urpa «BonmeOHas manodka

2 yaca

Pa3geu 2. 3HaKoMCTBO ¢ DMOIIUAMH

8 yacos

Tema 2.1. Panocthb

Teopusi: 3HaKOMCTBO ¢ AMOIHEH «pagocTh». BeTpeda u 6ecena
C THOMHUKOM — BecenpuakoM, KOTOPBIN )KUBET B paJOCTHON
CTpaHe.

IIpakruka:

- Co3nanue OmaronpusiTHON atMocdephl Ha 3aHATHH.

- [IpuBneueHne BHUMAaHUSA IE€TEN K SMOLMOHAIIBHOMY MUPY
YEJI0BEKa.

1. becena «4 panyrocs, Koraa...»

2. Ynpaxsenue «[ HOMHAK»

3. Innamuueckas naysa «COTHBIIIKO»

4. IlanpunkoBasi TUMHACTUKA «Becenbiii THOMY

5. 3ananue «PanocTHas cTpaHUYKa

2 yaca




6. Mys3bikasibHOE 3a7aHue «Becenblii MUIKa

Tema 2.2. I'pycth
Teopusi: 3HaKOMCTBO € 3MonUen «rpycTb». [lokas ckazku
Kypouka Ps6a» npu nomomu kykoii. becena 06
ASMOIIMOHAJILHOM COCTOSIHUM 0a0YyIIKU U JeAYLIKH B 3TON
CKa3Ke.
IIpakruka:
- Co3nanue OyaronpusTHON atMocdepbl Ha 3aHATUU.
- [IpuBreueHne BHUMAaHUSA AETEN K SMOLIMOHAIBHOMY MUPY
YEJI0BEKA.
. Urpa «3aragounbie OUneTh»
. Urpa «AmiogucMeHTh»
. Cxazka «Kypouxka Ps6a»
. becena «MHe rpycTHO, KOTza...»
. YrnpaxHeHue «I'HOMUK»
. 3agaHue «'pyCTHBII YTEHOK»
. 3ananue «Pebsita B moe3ne»
. Urpa «¥Yranait smonuto
. [loxBuxkHas urpa «I pyCTHBIN-BECEIBI»
10. ITanpumkoBas rumHacTuKa «['pyCTHBIA THOMY
11. 3ananue «I'pycTHasi CTpaHUYKa»
12. Yopaxnenue «Haiiau yTsam»

O©OoOo~NOO Ok, WNE

2 yaca

Hos0pb

Tema 2.3. 'neB

Teopus: 3HakoMCTBO ¢ AMoIIHEN «THEB». BeTpeua u Gecena ¢
cepAuThIM THOMUKOM «Korma Mbl cepiumcsi ?»

IIpakTuka:

- PazBuTHe ymMeHus pacrno3HaBaTh 3TO YMOLUOHAIBLHOE
COCTOSIHME U YUUTHIBATh €0 B MPOIEcCe OOMICHUS C IPYTUMU
JIOJIbMH.

- TpeHnpoBKa MUMHUYECKUX HABBIKOB.

1. Urpa «3epkano»

2.becena «fl cepxych, Koraa...»

3. Urpa «'HOMUKY

4. TlcuxorumHacTrueckoe ynpaxkuenne «Kopomas-60poBuk»
5. 3apanue «IIpoBeau TOpOKKY»

6. Urpa «Yranait smoruio»

7. 3ananue «Haiam X03sUKy»

8. Pabota c rHeBOM

9. [TampunkoBast riMHACTHKA «CEepIUTHIN THOM

10. 3aganue «CepauTasi CTpaHHIIA

11. 3apnanue «Haiinu cepautoro 3Beps»

2 gaca

Tema 2.4. CioBapuk dMoIuii

Teopus: [IpuBneysr BHUMaHUE K SMOLIMOHAIIBHOMY MUPY
yesnoBeka. OObsSICHEHUE MOHATUS «HAcTpoeHue». Betpeua ¢
Mumytkon B «Ctpane HactpoeHuiny.

2 yaca




IIpakruka:

- O0yueHue pacro3HaBaHUIO U BBIPAKEHUIO SMOLUI: PalOCTh,
IPyCTb, THEB.

- 3aKpeIIeHue MUMHYECKHUX HABBIKOB.

. Urpa «¥Yrazaii 5Monuio»

. [TasibunkoBas rumMHacTuka «Becesnblii THOM»

. 3ananue «Haligm Macku reposim»

. Urpa «Cnyiiaii BHUMATEIbHO»

. Urpa «3ampn»

. 3apanne «Cobepu KapTUHKY»

. HacronbHo-TIeuaTHas urpa «Hakau pasnuuue»

. [lcuxompblieunast TpeHupoBka «MejBexara B 6epiore»

coO~NO OIS, WN -

Paspnen 3. PazsuTHne BocipusaTHS

15 yacoB

Tema 3.1. Pa3HouBeTHBIN NapoBO3UK (BOCTIPUSITHE I{BETA)
Teopusi: becena o myrenecTBUU Ha MOE3]1€ B TOCTH K 0a0yIIKe
U JIeAyIIKE, O HEOOXOIMMOCTH MPUOOPETATh OUIIETHI Ha TIPOE3]
U 110 OWJIETY HAXOJIUTh CBOM BaroH U MeCTO (COOTHOCHUTH I[BET
OuyieTa ¥ BaroHa).

IIpakruka:

- PazBuTune BoctipustHs (11BET).

- Pa3zBuTne ymeHus paznuyath 1BeTa (KpacHbIN, CHHUM,
YKEITHIN, 3€JICHBIN).

- Pa3BuTHe HaBbIKa IBETOBOT'O COOTHECEHHSI.

- Pa3zBuTre MbIcIUTENBHO onepanuu «o0001enne» (PpyKTsl,
OBOIIIN).

1. Urpa «1IBeTHOI mapOBO3UK»

2. [lonBmxuas urpa «Cserodop»

3. Baragku

4. Jlunamuueckas naysa «Oropoa»

5. HaBeau nopsiiok»

6. 3aganue «Haiau numraeey

7. Urpa «lIBeTHOW MapOBO3UK»

3 gaca

JexaOpb

Tema 3.2. [lpurinacurenbHblii Ousier (Bocnpusitue GopmMbl)
Teopusi: Cka3ka 0 JECHBIX JKUTEJAX C MOKAa30M U Ha3bIBAHUEM
T€OMETPUIECKUX (PUTYP-TOMUKOB.

IIpakruka:

- PazButne Boctipusitusi GOpMBI: KPYT, KBaJpaT, TPEYTOJbHUK.
- Pa3zBuTne ymeHus paznudarh reoMeTpudeckue Gurypsl mo
IIBETY, pa3Mepy u dhopme.

1. Urpa «I'eomeTponapoBo3»

2. Urpa «JlecHbie 3ByKn»

3. [TanpumkoBas rumHacTuka «[lanpumku B necy»

4. 3apganue «JlaOupuHT»

5. Urpa «BHuMaTenbHbIN PHIO0IOBY

6. 3amanne «Y AMBUTEITBHBIC PHIOKI

3 gyaca




7. lunamuyeckas naysa «3BepuHas 3apsiKay
8. Urpa «I'eomeTponapoBo3»

Tema 3.3. Bocnpusitue BeJTH4UHBI (00/1b1I0H-MaTeHbKHIA) 3 yaca
Teopus: Ckazka «Jlro6omnbiTHbie MbIiaTay C.H.Temmtok.
3HaAKOMCTBO C MOHSTUSAMU «OOJIbIION)» (MaMa MBIIIb) U
«ManeHbkui» (Mpimara Llyctpuk u XBOCTHUK).
IIpakruka:
- Pa3zBuTre BocipUATUS BETUUYUHBL: OOJIBIION — MaJIEHbKHIA.
- Pa3BuTHE MBICIUTEIBHON ONEPALUU «CPABHEHUE.
1. Urpa «Bcrniomunaiika»
2. Urpa «bonbiioi-ManeHbKUAi»
3. [anpunkoBast ruMHAcTUKA «MBIIIb U CIIOH
4. 3ananue «JlabupuHT»
5. 3ananue «HaBenu nopsanox»
6. Ynpaxxuenue «JIumHuii TOMUK
7. Urpa «bonbiioi-ManeHbKUi»
Tema 3.4. BocnpusiTve JJIMHBI (IVIMHHBIA - KOPOTKHIA) 3 yaca
Teopusi: Cxaska «/[nunHb1i - kopotkuiny C.H.Termmtok. becena
«YTO MOKHO Ha3BaTh JJIMHHBIM U KOPOTKHM ?»
IIpakTuka:
- PazBuTHE BOCTIpUSATHS JJIMHBL: JIUHHBIA — KOPOTKHU.
- PazBuTHEe yMeHNsS COOTHOCUTH MPEAMETHI IO BETUYUHE.
1. 3apanue « JIMHHBIN - KOPOTKUI»
2. Yupaxuenue «IIporynkay
3. 3aganue «JlabupuHT
4, 3aganne «Haign xBoCcT»
5. Urpa «3mesn»
6. Urpa «I"'ycenuma»
SAuBapr | Tema 3.5. Bocnipusitue BeJJHUMHBI (IIHUPOKMH - Y3KHI) 3 yaca
Teopus: Ckazka «Illupokuii-y3kuit» C.H.Temmok. becena
«YTO MOKHO Ha3BaTh IJIMHHBIM U KOPOTKUM?»
IIpakTuka:
- Pa3ButHe BOCIIpUATHS BETUYHUHBI: IIUPOKUM — Y3KUU.
- PazBuTre ymMmeHuss COOTHOCUTH MPEIMETHI 110 BETUYUHE.
1. 3aganue «lupoxuii - y3xuii»
2. Urpa «3amoMunaii-ka»
3. Ypaxuenue «JIarymikum»
4. 3ananue «JlaOupuHT»
5. 3ananue «Haitou mapy»
6. Urpa «bonbime HOTHY
Pa3nen 4. Pa3BuTne no3HaBaTeJbHbIX NCUXUYECKHX 2 yaca
npoueccos (MOAr0TOBKA K MPOMEKYTOYHOM INATHOCTHKE)
Tema 4.1. 3gpascTByii, 3uma! 2 Jaca

Teopusi: becena o npumeTax 3uMbl U 3MMHUX 3a0aBax.




IIpakruka:

- Pa3BuTHE MO3HABATENIBHBIX IICUXUYECKUX MPOLIECCOB.
- O6001IeHre MPONAECHHOTO MaTepuUara.

- [ToaroroBka K NpoMeKyTOYHON JUATHOCTHUKE.
. Urpa «Iloe3n»

. 3aganue «CHErOBUK»

. Tanen cHEe)XMHOK

. 3aganue «Halinu nmapy CHEXXUHKE»

. [TanpunkoBas rumHactuka «lloroga»

. 3aganue «CaHkun»

. 3ajanue «Memok ¢ mogapKamm»

. Urpa «CHEXUHKHU, CYyTPOOBI, COCYITBKI

coO~NO OIS, WN -

Paznea S. IIpome:xxyTouHasi AMATHOCTHKA

2 yaca

Tema 5.1. KoutpoabHoe 3ansiTue 1

Teopusi: IHCTpyKIus mie1arora mno BbIMOJIHEHUIO KOHTPOJIBHBIX
3aJIaHU M.

IIpakrTuka:

- JlnarHoCTHKA 3pUTEIIbHON AMSITH.

- JInarnoctuka 3MOIMOHAIBHOM Cephl.

- JIluarnoctuka BHUMaHUs (KOHIICHTpAIIMS, 3pUTEILHOE
MEPEKITIOUCHUE).

- JInarHocTuka MbIIUIEHUS (aHATK3, KOHKPETU3ALIUS ).
1.3aganue «3anoMuHaii-Ka»

. Urpa «CocynbKku, cyrpoObl, CHEXKUHKI

3. 3apanue «YTo B BOJIIIEOHOM MEMIOUKE ?)

4. 3apanue «IIpsaTku»

5. 3ananue «PykaBuuka»

6. [Ilunamuueckas naysa «3BepHHas 3apsiKa»

7

8

9

N

. Ynpaxuenue «llepenait no xpyry»
. Yrpaxuenue «CobepemM TUPISTHIY»
. 3aganue «bychl Ha enKy»

1 yac

Tema 5.2. KoutpoJsbHoe 3aHsTHE 2

Teopusi: IHCTpyKIUs Me1arora no BbIIOIHEHUIO KOHTPOJIbHBIX
3aJJaHUM.

IIpakTuka:

- JlnarHocTuka ciyxoBOM NaMsTH.

- [lnarnoctuka BHUMaHUS (CIIyXOBast HHCTPYKIUS).

- JInarnoctuka MpltieHus (00001IeHNE, UCKITIOUCHHE).
- JlnarHoctuka BOCHPUSTHSI.

- lnarHocTHKa KOMMYHUKATUBHON C(HEpHI.

1. 3amanue «3amoMuHaii-Ka»

2. [TogsmwxHas urpa «KoBpHK-TOMUK»

3. 3aganune «Ha30Bu OJHUM CIIOBOM)

4., 3aganue «Yro numinee?»

5. [lonBmxnas urpa «Cyrpo0sbl, COCYJIbKa, CHEXKUHKU

1 gac




6. 3aganue «Ilocenu >KUIBIOB B JOMUKH)
7. IlonBuxHas urpa «JloTpoHbes A0...»
8. 3aganue «Enouka-kpacaBuna

DeBpaiib

Pa3znen 6. PazBuTHe HABBIKOB O00IICHUS

6 yacos

Tema 6.1. Cka3ka «CoexxkaBiine urpymkm». O0o01enue:
UTPYIIKH

Teopusi: Urenue ckazku Mapuum Mopo3zoBoil «CoOexaBiine
urpywikm». becena no ckaske: Ilouemy oT Masbunka yuuay Bce

urpymku? Yto Hago nenath, YTOOBI ATOTO HE MPOU3OILIO?
IIpakruka:

- Pa3BuTHE HAaBBIKOB OOIIEHUS.

- Bociutanue GepexHOTO OTHOIICHUSI K CBOUM BeIllaM,
UTPYIITKAM.

- PazBuTHe no3HaBaTEIbHBIX ICUXUYECKUX MPOIECCOB.
1. 3aganue «Mou UTPYIITKHAY

2. IlanpunkoBasg rUMHACTHKA

3. 3amanue «Haiiau Bce MSIUMKH

4. Urpa «CpenobHOE - HECHETOOHOEY

5. 3amanue «Haligu nuiraee)

6. 3ananue «Ilyranuma»

7. Ilnnamudeckas naysa «rpymkmn»

8. 3amanue «Ilonoku MUK Ha MECTE»

9. 3apanue «KT0 BO 4TO UTpaeT»

3 gaca

Tema 6.2. Cka3ka «Tepemok». O0001mIeHe: JKUBOTHbIE
Teopusi: OTranpiBanre 3arajiok mpo >KMBOTHBIX. Mrpa
«Pacckaxem BMecTe cka3Ky» (mepeckas3 ckasku «TepeMok» ¢
UCIIOJIb30BAaHUEM UTPYIICK->KUBOTHBIX).

IIpakTuka:

- Pa3BuTHe HaBBIKOB 0000IIIEHHS.

- PazBuTHe nO3HABATEIbHBIX ICUXHUYECKUX MPOLECCOB.

1. 3apanue «Pa3zaenu Ha rpymHIb»

2. 3aganue «Haiau numraeey

3. [TanpunkoBas rumHacTuka «Ha myxox»

4. 3ananue «KTo )XHUBET B JeCy»

5. 3ananne «Yramal, 4bsl TCHbY

6. 3amanue «Ilyranumay

3 gyaca

Pazgen 7. PazBuTHe KOMMYHUKATUBHOM U SMOLHOHAJIbHOM
cep.

6 yacoB

Tema 7.1. K.M.YUykoBckuii «@enopuHo rope». Odoo1menue:
nocyaa

Teopust: [losinenne nepconaxa «o6adyiika denopay, pacckas
OT ero uMeHH cka3ku «degopuHo rope». becena nmo ckaske:
[Touemy ot ®enops! yuuia e€ nmocyaa? Uro Hamo aenath, 4TOOBI
3TOr0 HE MPOMU3OIILIO?

3 gyaca




IIpakruka:

- PazBuTHE KOMMYHHKAaTUBHOUN U 3MOIIMOHATILHOM cdep neTel.
- PazBuTHE O3HABAaTENBHBIX ICUXUYECKHUX ITPOLECCOB.

1. 3ananue «Bce Ha MecTay

2. 3ananue «Halinu nunrHuit npeaMern»

3. 3aganue «Haiigu u packpacb»

4. Urpa «Ilocyna»

5. [logBmxHas urpa «Bapum cym»

6. 3ananue «Ilonapox ayga enopb»

Maprt

Tema 7.2. JI.®.BoponkoBa «Mama-pactepsima.
O0600menue: ogexaa, 00yBb

Teopusi: Paccka3 or wuMeHM Kykiabel Mamu — cKasku
JL.®.BoponkoBout «Mamma-pacrepsmay. becema 1m0 CcKaske:
[Touemy Mama ono3nana B gerckuii caa? Uto Hamo Aenatsk,
YTOOBI TaKasi UCTOPHS HE TTIOBTOPHIIACK?

IIpakruka:

- PazBuTHe OepekHOTO OTHOIIEHUS K CBOUM BEIIaM.

- PazBuTHe mo3HaBaTEIbHBIX IICUXUYECKUX MPOIECCOB.

. 3apanue «HazoBu ogexay»

. 3aganue «OneHeM pedaT»

. [TanbuukoBas rumHacTuKka «boJsblas CTUpKay

. 3amanue «Haiiau u packpachk OACKIY»

. urpa «Camnoxox»

. 3amanue «COpoOKOHOXKKa»

. «O0yBb U BpeMs ToJ1a»

. 3ananue «Haiam nuirxee

. 3ananue «Pa3nenum Ha TpyNmb)

O©CooO~NOoO OIS, WN K-

3 gaca

Pa3nen 8. PazBuTune yMeHusi paziuyaTh HHIANBHIAYAJIbHbIE
0COOCHHOCTH

6 yacoB

Tema 8.1. MajibuuKHu-01yBaAHUYNKHI

Teopus: becena o npomeamem npa3gHuke «J[eHb 3aIUTHUKOB
OteuectBay. becena 06 0COOEHHOCTAX MY>KUYUH U MATBUUKOB.
IIpakTuka:

- PazBuBaTh yMeHue pa3andaTh HHIUBHIYaJIbHBIE OCOOCHHOCTH
(moJ1, BHEUTHOCTD, JIMIT0, TTOXOJIKA).

- Pa3zBuBath HEBepOanpHOE U BepOaIbHOE OOIICHHE.

- Pa3BuBaTh HAaBBIKM CAMOKOHTPOJIS.

1. Urpa Yranaii, kT0 3T0?»

2. Yupaxuenne «llomaau B 11e1b»

3. [logBmxHas urpa «TpancmopT»

4. IlanpunkoBas TMMHACTHKA «IlaTbunK-MaTbuYnK»

5. 3ananue «I[Ipodeccun»

6. 3amanue» OTKpPBITKA

3 gyaca

Tema 8.2. /leBOUKH-NIPUIIEBOYKH
Teopusi: becena o mnpaspHuke «MeXIyHApOJHBIN KEHCKUU

3 gyaca




neHb». becena 06 0COOEHHOCTAX KEHILUH U I€BOYEK.
IIpakruka:

- Pa3BuBarTh ymeHue paznu4arh UHIMBHyalIbHbIEe OCOOEHHOCTH
(BHEIIHOCTB, JIUIIO, ITOXO0JIKA, IOJI).

- Pa3BuBarh HeBepOanbHOE U BepOaIbHOE OOIICHHE.

- Pa3BuBaTh 4yBCTBO NOTPEOHOCTH Yy AETEM paOCTh CBOUX
OJIM3KUX TOOPHIMU J€TaMH U 3a00TIUBBIM OTHOIIEHUEM K HUM.

AnpeJb

1. Urpa Yranaii, kTo 310?»

2. Urpa «Yo6opka»

3. Urpa «IloBapsitar

4. Urpa «Ilogapku»

5. [TanpunkoBas ruMHacTHKA «L[BeTKM»

6. 3ananue «Kykia»

7. 3ananue «bychbi»

8. Urpa «Hapsin»

Paznen 9. PazBuTHe HpAaBCTBEHHBIX OCHOB JIMYHOCTH 6 yacoB
Tema 9.1. Cka3ka «Tpu meaBeas». O6o0uenue: Mmedesib 3 yaca
Teopus: Paccka3 or umenn Mumyrku ckasku JI.H. Toncroro

«Tpu measens». becena no ckaske: Kakas mebenb Oblia B JjoMe
measenei? Kakyto emé me6enb Bl 3HaeTe?

IIpakTuka:

- PazBuTHe smmnartuu.

- PazBuTHE MO3HABaTENbHBIX ICUXUYECKUX MTPOLECCOB.

1. HacronpHo-nieuaTHas urpa «Tpu mensens»

2. Urpa «Mensens B Oepiore»

3. ITanpunkoBas rumHacTuka «[laqbunuKU B IeCy»

4. 3apanue «/lopora Kk JTOMUKY»

5. 3ananue «B necy»

6. 3ananue «Halau TuimHUN IpeaMeTy

Tema 9.2. Cka3ka «Penkay. /Ipyx0a, B3aUMONOMOIIb 3 yaca

Teopus: Paccka3 u nokas ckasku «Penka». becena no ckaske:
[louemy nen He cMmor BbeITaUTh penky? Kak um ynamock
BBITAIIUTh PENKY?

IIpakTuka:

- CriocoOCTBOBATH HPABCTBEHHOMY Pa3BUTHIO JIETEH MyTEeM
dbopMupoBaHUS y HUX TIPEICTABICHUN O IPYKOE U
B3aUMOIIOMOIIIH.

- Co3naBaTh HPaBCTBEHHBIC OCHOBBI JINTYHOCTH peOEHKA.

- PazBuTHe no3HaBaTEIbHBIX ICUXUYECKUX MPOIECCOB.
1.3ananne «Kto norepsca?»

2. 3amanne «BcromuHalikay

3. [ManpunkoBas rumHacTHKa «J[pyx0ar»

4. 3ananue «IIoMOITHUKI

5. 3ananue «JIpyxHas pbroagka»

6. [Tonmwxkuas urpa «Kapycenm»




Mait

Paszpnen 10. Paspurue panTasuu U BoOOpakeHUus

4 gaca

Tema 10.1. Ctpana BooOpa3uiaus

Teopus: becena o ToMm, KOro Ha3bIBaIOT BOJIIIEOHUKOM.
[Ipurnamenue B ctpany BooOpazunuto. Ckaska
K.1.YykoBckoro «Tak u He Tak».

IIpakruka:

- Pa3BuBarh panTazuio u BOOOpakeHuUe.

- ®opMUpOBaTh HHTEPEC K TBOPUECKUM UI'PAM.

. [lanpurkoBasi ruMHAcTHKa «BonmeOHuk»

. 3amanue «Yero He ObIBaeT Ha CBETE?»

. 3aganne «BcnomuHamka»

. 3aganue «Hyzno-nepeBo»

. Annamunueckas nay3a «CTaHeM Mbl 1€PEBbIMI
. Urpa «BomniieOHble KapTHHKN»

. Urpa «BonmieOHbie OammmMaykm»

. Urpa «Ilomapok»

coO~NO OIS WN -

2 yaca

Tema 10.2. lenn cmexa

Teopusi: Bctpeua ¢ 6a0ymikoi 3abaBymikoi ¢ e€ nryTkamu,
3a0aBaM¥ U UTPaMHU.

IIpakTuka:

- Pa3BuBath BoOOpakeHue.

- PazBuBath HHTEpEC ETEHN K OKPYKAIOLIEMY MUPY.
- PazBuBaTh TBOpUYECKHUE MBIILICHHE.

. [TonBmxHas urpa «IleTymok»

. 3amanue «SIpKui XBOCT»

. [Tonemxnas urpa «Ilopocsita»

. 3aganue «KTo rpoMue Xprokaer»

. JAnnamuueckas nay3a «MajgeHbKUNA KPOJIUK»

. 3agaHue «YTOLIEHHE I KPOJIUKa

. [TonBmxHas urpa «Komika»

. 3aganue «B komMHaTe cMexa»

. 3aganne «BcnomuHalika»

O©COoO~NOoO UL, WN B

2 yaca

Pasznen 11. Pa3BurTHe no3HaBaTeJdbHBIX ICHXUYECKUX
NMpoueccoB (MOATO0TOBKA K UTOTOBOM THATHOCTUKE)

2 yaca

Tema 11.1. 3apaBcTByii, Becha. O60011eHHe: HACEKOMBbIE
(MOAroTOBKA K MTOTOBOW TUATHOCTHKE)

Teopusi: becena o npumeTax BECHBI, O MPOOYKIECHUU
HACEKOMBIX. 3arajikv npo HaCEKOMBbIX.

IIpakruka:

- [ToagroToBKa K NTOTOBOIl JUATrHOCTHKE.

- Pa3zBuTHe no3HaBaTEIbHBIX ICUXUYECKUX MPOIECCOB.

1. Urpa «IloacHEKHUKN

2. Urpa «ConHEUHBIN 3aii9UK»

3. Urpa «IIpoOyxmenner»

2 yaca




4. TTanpunkoBasi TUMHACTUKA «[ yceHHIIa»
5. 3aganue «JlabupuHT»

6. 3ananue «Kto TuIHUN?)

7. Iunamuueckas naysa «Kyx»

Pa3znen 12. UTorosasi IMarHocTuKa

2 gyaca

Tema 12.1. KonrposbHoe 3ansaTue 1

Teopusi: UHCTpyKIMs niearora mo BbIIOJHEHUIO KOHTPOJIBHBIX
3aJaHMH.

IIpakruka:

- lnarnoctrka KOMMYHHKAaTUBHOU c(ephl TeTel.

- Jluarnoctuka MbllieHus (UICKIIOUCHHE, KiIaccuukanms).
- luarnoctuka BHUMaHUS (YyCTOMUUBOCTh, pacIpe/ICIICHUE).
- JInarHOCTHKA 3pUTEIILHOU MAMSITH.

. 3aanue «3aroMuHan-Ka»

. 3aganue «Exukny»

. Annamuueckas nay3a «Tanen B Kpyry»

. 3ajanue «Pa3zaenu Ha rpymnmnb»

. 3ananue «JlabupuHT»

. Urpa «CpenobHOE - HEChe100HOE

. 3aganue «'pubodKmu»

. Yopaxuenue «llepenai mo kpyry»

. Urpa «¥Yramait sMo1uro»

O©CooO~~NOoO U, WN -

1 yac

Tema 12.2. KonTposabHoe 3aHsiTHe 2

Teopusi: UHCTpyKIMs TIe1arora 1o BbIMOJHEHUIO KOHTPOJIbHBIX
3aJIaHUN.

IIpakTuka:

- JInarnoctnka KOMMYHHUKATHBHOM M SMOIIMOHAJILHOM cep
JeTeN.

- JInarHocTuka MbIIJICHUS (aHATN3, UCKITIOUCHHE).

- JInarHocTuka BHUMaHUs (CTyXOBOE, KOHIIEHTPAIIUS ).

1. 3amanue «3ammoMuHaii-Ka»

2. 3apanue «IIpsaTkum»

3. 3amanue «Ilycroit kBagpaT»

4. Jlunamuueckas nay3a «TaHel B Kpyry»

5. 3ananue «Ha3zoBu 0THUM CIIOBOM)

6. 3aganne «DraaxxkKmn»

7. 3amanue «Yarkay

8. Urpa «Mensens B 6epiore»

1 yac




MeTtoaunueckoe odoecnedeHue J0MOJTHUTEILHON

o0umepa3BuBalouIe NPOrpamMMbl

Oobecneyenne MporpaMMbl METOANYECKMMHU BHAAMM NMPOAYKIMH

1. «IlBeTuK-cemMmuuBeTHK». [IporpamMma MCHXOJIOTO-NIEJArOTHYECKUX 3aHATHH IS
nomkonbHUKOB 3-4 et / H.}O. Kypaxesa [u np.]; moa. pen. H.FO. KypaxeBoii. —
CIIG.: Peus, 2016

2. KypaxxeBa H.IO. 70 pasBuBaromux 3anaHuid anas aoukonbHukoB 3-4 ner. — CIIG.:
Peus, 2017

PexomMeHaan Uy N0 NPOBEACHUIO 3AHATUHI

— CucTeMHOCTh oYM MaTepHUaa.

— HarnsgHocts 00yueHus.

— IMKIMYHOCTH TOCTPOCHHUS 3aHATHSL.

— JlocTynHOCTS.

— TlpobieMHOCTS.

— Pa3BuBaronuii 1 BOCIUTATEIbHBIN XapakTep yueOHOTO MaTepuara.

Kaxxmoe 3ansTue coaepkuT B cede CAeAYyIOIIIe dTabl:
1.Opranu3aimoHHbIN 3TaIl:
— CO3JIJaHH€ SYMOIIMOHAJILHOT'O HACTPOS B TPYIIIIE
2. MoTUBalIMOHHBINA dTaIl:
— COOOIIEHHUE TeMbI 3aHATHUS, POSICHECHUE TEMATUUECKUX ITOHITHH;
— BBISICHCHHS UCXOJIHOTO YPOBHS JIETEH MO TAaHHOU TEeMe.
3. ITpakTryeckuit sTar:
— Iojaya HOBOM MH(OpPMAIMKM Ha OCHOBE UMEIOIINXCS TAHHBIX;
— 3aJlaHus Ha Pa3BUTHE IMO3HABATEIIBHBIX IIPOIIECCOB (BOCIIPUSTHS, TAMSITH,
MBIIICHHS, BOOOPa)KEHUsI) K TBOPUECKUX CTIOCOOHOCTEH;
— oTpaboTKa MOJIy4YeHHBIX HABBIKOB Ha TIPAKTHUKE.
4. PeyieKCUBHBIN JTaIl:
— 0000111eHIE MOTYYCHHBIX 3HAHUI;
— TIOJBEJICHHE UTOTOB 3aHSTHS.

JAnpakTudecKkui MmaTtepuast

—  AyIHo — BUJIEOTEKA

—  ®oHoTeka 1 puIbMOTEKA

— HacTonbHO — neyaTHbIE UTPHI

— lIpeaMeTHbIE UTPYLIKH

— Jlocka

— LIBeTHBIE MEJIKH

— Ilmactunun

— Kpacku, kapangamnu, ¢paomactepsl
— Ilucuas u nuBeTHas Oymara



— CTpouTenbHbI MaTEpUal
— Kosgep
— Pabouue terpanu

JleKIIMOHHBI MaTepHUaJl

becensl s nerei:

— «3ayeM HY>KHO ObITh BEKIUBBIM ?»

— «Kaxkue OpI1BaroT >MO1Imu ?»

— «3a4eM HY>KHbI OPTaHbl YyBCTB?»

— OcobeHHOCTH MOBEACHUS MaTbYUKOB.
— Oco0eHHOCTH NOBEACHHUS I€BOYEK.

MaTepHaHbHO-TeXHI/I‘IeCKOG OCHAaIllCHHUE

— Tenesuzop

— DVD-npowurpsiBaTenb
— HoytOyx

— IIpoekrop

— OKpaH

Cnmcok JuTepaTypsl AJs neaarora

1. «lBetnk-cemunBeTuk». IlporpamMma MNCUXOJOro-MEAArOTMYECKUX 3aHATHU  JJId
nomkonbHUKOB 3-4 met / H.IO. Kypaxera [u nap.]; mox. pen. H.}O. KypaxkeBoit. —
CIIO.: Peun, 2016

2. Kprokosa C.B. Cnoboasauk H.I1. Vausnstocsk, 3510¢h, 0010Ch, XBACTAIOCh U PaIyIOCh.
— M.: I'enesuc, 1999

3. XyxmaeBa O.B. Xyxmaes O.E., Ileppymuna N.M. Tponunka k cBoemy . — M.:
I'enesuc, 2005

4, Kanuuuna P. TpeHUHr pa3BUTHUA JUMYHOCTU JOIIKOJbHHKA: 3aHATUS, WIPHI,
yIpaKHEeHus. 2-€ u3., nom. u nepepad. — CII6.: Peun, 2002

5. bemunckas E.B. Cka3zo4yHble TPEHUHTH JJ1s JOMIKOJIBHUKOB U MJIAIINX IIKOJbHUKOB. —
CIIG.: Peun; M.: Cdepa, 2008

6. Cno6sauak H.IT. 5 yayces BnageTs coboii. — M.: I'enesuc, 1999

Cnmcok qurepatypsl 1l 00y4a0IuXCs

1. Kysnemnosa A.E. Jlyumue pa3BuBaromue Urpbl 1 gere ot 3-7 jmer. — M.: Jlom 21
Bek, 2011

2. MunaeBa B.M. Pa3zButue smoruil TOMKOJILHUKOB. 3aHsTHsA, urpel. — M.: APKTU,
1999

3. XyxmaeBa O.B. Ilpaktuueckne marepuansl Iis padOThl ¢ neTbMu 3-9mer. — M.:
I'enesuc, 2012



Ipunoxenue Nel
HpOMe)KyTO‘IHaH ANATHOCTHRKA

KonTtpouabHoe 3ansaTue 1
Hean:
— JUAardoCTHuKa 3pPITeJIBHOﬁ maMsITu,
— JMarHOCTHUKA AYMOIMOHATBHOU cephl;
— JMAarHOCTHUKA BHUMaHUA (KOHIICHTpAIIUs, 3pUTEIIbHOE, IEPEKIIOYCHUE);
— AHUAarHoCTHuKa MBIIIJICHUA (aHaJ’IHZ’;, KOHerTI/I?;aL[I/I}I).

Marepuagbl: urpymka CHErOBUK, OJaHKHU € 33JIaHUSAMH KaXJI0MY, LIBETHbIE U
OpOCThIE KapaHaaiy, GiaakKy JJIsl TPYIIIOBOTO 3a/IaHus, M4, My3bIKaJIbHOE
COIPOBOXK/ICHUE, IEMOHCTPALIMOHHBINA OJaHK HA 3pUTEIBHYIO MaMsTh, MEIIOUYEK C
npeIMeTaMu, TP IOMUKA, KAPTUHKH C MEPCOHAKAMH Pa3HBIX SMOLIUN, 3BEpUHAs 3apsiiKa
(TEeKcT)

Iliaan:

I »ran. Opranu3alMOHHbIN

Ilpusemcmeue

CeronHsi MblI IOIIPUBETCTBYEM JAPYT Apyra NO-3UMHEMY. A 3UMOI XOJIOAHO, HY’KHO
NOTEIUIEE OJIEThCS, IEPE] NATIbHUM Ty TEIIECTBUEM.

OuyeHb X0JI0AHO 3UMOH,

Ho MBI moiinem rysisth ¢ ToOOM!

A Haneny myokxy,

Sl HapgeHy manky,

A naneny mapduk

U eme mmaToxk.

A ellle KpacuBsbIe,

Teruibie, MymMCThHIE

Kpomiku - pykaBuuku

Ha pyuku HaTsany.

M xoTs1 MBI MaJICHBKUE,

Mps1 06yem BasieHKH !

U coceny cBoemy,

I'poMko «3apaBCTBYI!», 51 CKaxKy.

(metu Mo Kpyry NpUBETCTBYIOT APYT JIPyTa)

II  »sran. MoTUBalIMOHHBIN

1. Ilossnenue nepconaxca Cne206uxk.

CHeroBrK 3HAKOMUTCS C peOsSiTaMH U TIpe/jiaraeT pedsaram BbIMOJHUTH 3a1aHUS OT
nena Mopoa3a.

2. HUepa « Kmo noszsany

Huxomy Tb1 HE rpyOH,

Bcex 1o nmenu 30Bm.




— UYto 3710 03Hauaet? He kpacuBo U HE KyJIBTYPHO 003bIBATHCS, BCEX HA0

HAa3bIBaTh IO UMEHH.

N 9T00BI TPOBEPUTH HACKOJIBKO XOPOIIO BBl 3TO YCBOWIH U 3aIOMHUIIA UMEHA APYT
JpyTra, Mbl CBITPA€M B HHTEPECHYIO UTDPY.

Boasmuii (Hanpumep, [laia) Bctaet B 1ieHTp Kpyra. Bee octanbHbie — BOKPYT HETO,
UIYT 1O KPYTy, IPUTrOBapyBasi:

Bot urpanu me1, urpanu,

A Terneppb B Kpy>KOUYEK BCTaAJIH.

Jlala ria3sku 3aKpbiBai,

KTo mo3Ban tebs - y3Hai!

OnuH u3 UrpokoB ToBopuT: "3apaBcTByil, Jama! "

B otrBeT Boasimuil Ha3bIBaeT €ro uMs. Eciy OH yragai, To MEHSIOTCS MECTaMU C
KPUYaBILIHM; €CJIH K€ HET, UTPA MPOJOTKAETCS.

III oran. Ilpaktuyeckuit

1. 3adanue «3anomunati-ka 1» (3puTesbHas MaMsTh) (32 CTOJIOM)

ITocMOTpUTE BHUMATENBHO HAa KAPTUHKY U IOCTAPANTECH 3aIIOMHUTH KAK MOYHO
00JIbIIIE TPEIMETOB, a IOTOM OHU OYIYT UrpaTh ¢ HaMu B TpATKH. (30 cek.)

HaiiguTe nx Ha cBOeM JMCTOYKE U 00BeIUTE UX. (MICUXOJIOT MOKA3BIBACT MPUMED)

T ALY
fm 3apanue «3anoMHHAH-Ka»
Tt g 1
Noxaxvre pederky 8 TeveHne 30 C kapTiHKY G pasmiqHbLIMM
rpeaMaTaM, B TOM GUC/IE 1 TeMM, KOTOPLIE ©CTb Ha DUCYHKE HIXE.
MOCMOTPY BHMATENBHO HA KaRTWHKY W NOCTApancs 3anOMHUTL
KK MOXHO BOnbLIE NPeaMETOB: OHW OyAyT WrpaTh G TOGOW B NPSTKY.
Haiiny Ha CBOSM PHCYHKE Te NpeaMeTsl, KOTORbIE Tol BUAE Ha
KapTHHKE, K 0BBEEON UX.

2. Uepa «Cocyneku, cyepobsl, cnedcunkuy (BHUMaHUE, MEPEKIIOYEHUE BHUMAHUS )

Ha kaxxnoe ciioBO BBITIOJIHSIEM ONPEACICHHOE ABUKEHUE: CYTPOObI — IPUCEIH,
CHEXXUHKH — MOKPYKUIIUCHh BOKPYT ce0sl, COCYJIbKH — BCTAJIM HA HOCOUKH, PYKH BBEPX,
COEIMHWIIM JIAJIOHU. (IICUXOJIOT IEMOHCTPUPYET KaXkA0€ JIBHKEHUE)

Teneps urpaem, OyJapTe OUeHb BHUMATEIbHBI U TOBTOPSITE PaBUIILHO BCE
JIBUKEHUSI.

3. 3adanue «4Ymo 6 onuiebnom mewouke? »

B Mmemniouke Jiexxat MaJIeHbKUE JIEPEBSIHHBIE TPEAMETHI (OUPIOJIBKHU ), KOTOPbIE
MOXET y3HaTh Ha OLIYNb peOeHOK 3 JieT (Tapenouka, rpuo, 5o, 004Ka, CHETOBUK U T.]I.)




VYrazgaite Ha OLYyIb, YTO JIEXKUT B MEIIOYKE.
4. 3a0anue «3awymiennas kapmunkay (KOHUEHTpAIMs BHUMAaHUS) (32 CTOJIOM)
Hanpure, yTo cripsitamoch Ha KApTUHKE U pACKPaChTE.
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3apanue <IIparku»

Halia, 4T0 CRpPATaNoch Ha KapTUHKE, W PaCKRaCh.

5. 3adanue «Pykasuukay (3putenbHas UHCTPYKIUS)
Hen Mopo3 npocut Bac momoub eMy. Haiinure napy pykaBuyke, KOTOPYIO OH
HOTEPsUT, PyKaBUUKY C TAKUM K€ Y30pOM U OOBEIUTE €€.
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3ananne «PykaBuuka»

Haiay napy pykaBuHKke (DyKaBWHKY C TaKKUM XE Y30POM) 1 06-
BeOM ee.

6.{unamuueckasn nayza «3eepunasn 3apsaoxKay

MBI pOBEPUIIA OCAHKY

U cBenu monartku,

MBI TIOXOJ MM Ha HOCKaXx,

A 1OTOM Ha ISATKaXx.

Ilolinem MATrKo, Kak JIMCSTA,

M xak mMuIka KocoJjanbli,

U kak 3anHBKa — TPyCUIIKA,

N kak cepeHbKH BOJTYUIIIKA.

Bort cBepHyIcs ex B KIIyOOK,

[Toromy uTO OH IpOApPOT.

JIly4mk exuKa KOCHYJICS,

Exuk cnanko notsaHymncs

7. Vnpaorcnenue «llepedati no kpyey» (KOHKpeTu3anus) (B Kpyry Ha KOBpe)

Msu nepenaeM Mo Kpyry BMECTE C Ha3BaHHEM .... (OBOIIA, KaXK/blil IepeaacT CBOM
oBoIIl; pPYyKTa, HOCY/IbI, JKHUBOTHOTO)




8. Vnpaoicnenue «Cobepem eupnandyy» (Ha KOBpe BHYTPH Kpyra)

[TocMoTpuTe, CKOIBKO APKUX (PIaKKOB MpUHEC ¢ cOO0M CHEroBUK, U3 HUX MbI
Oynem coOupaTh TUpIIHAY. S HaUHY, @ BbI MPOAOJIKUTE. (AETH MO KPYTy MO ouepeau
BBIKJIAJIBIBAIOT TUPJISHTY)

9. 3adanue «bycoi na enxyy (aHaau3) (3a CTOJIOM)

JlaBaiiTe nJis1 CHETOBHKA cjieiaeM OycChl JIJIsl ero HoBoroaHeu enku. [locmoTpure,
HECKOJIbKO OYCHH yXe pa3ykpaileHsl. Jloraiaitech, Kakoro 1iseTa J0JKHbI ObITh
cieayrwire OyCUHbI, pacKpachTe UX.

iM 3apanue «<Bychl Ha elKy»

Caenaiite cOpasell, ha KOTOpoM ByayT PAdyKpalleHs NepsLie
ToM BYCUHBL KDACHAR, XOTas, Kpactias. [okaxure petenky.

Jasan Hapagim enodky K NpasgHyky. [ocMoTon, nepeeie Gy-
CWMHKI yKe pasykpaweHbl. Jorsaancs, Kakoro UBETA AOMKHN ObiTh
Chefyiowme BYCUHKI.

OO OO0

IV oran. PednekcuBHbIi

Iloosedenue umoeos, peghaexcus, pumyan npowanus
CHEroBHK MPOIIACTCS ¢ PeOSITAMU JI0 CISTYFOIIETO 3aHITHS.
Bot 3ansiTre mpormuio,

J10 CKOpOTO CBUIAHUH.

BceM apy3msM U B3pOCTBIM CKaKeM

HpyxHo «/lo cBuganus !»




KonTpoJsbHoe 3ansiTHE 2
Hean:
— JIMAarHOCTHUKA CIyXOBOM MaMsITH;
— JMAarHOCTUKA BHUMAaHUA (CIyXOBasi MHCTPYKIIUS);
— JIWAarHoCTHUKa MbIILICHUS (0000ImeHrne, HCKITIOUYCHHUE);
— JIMarHOCTHUKA BOCIIPUSATHS;
— JMAarHOCTUKAa KOMMYHUKATUBHOM ChephI.

Marepuagbl: urpymka CHEroBuK, OJaHKU € 33JIaHUSMHU, IIPOCTHIE U I[IBETHHIE
KapaHJalil, KapTOYKy Ha 000011eHne, MaJleHbKHE T€OMETPUYECKHUE KOBPUKH — JIOMUKH,
MY3bIKAJIBHOE CONPOBOXKAEHUE, TPSAMOYTOJIBHUKHN Pa3HbIX LIBETOB, HAPUCOBAHA €JIKa HA S
BaTMaHa, pa3Hble UTPYLIKHU U3 IIBETHOW Oymaru, Kjaei — KapaHamt

Iiaan:

[ »stan. OpraHu3aliMOHHBIN
Ilpusemcmeue

CeromHsi MBI IOMTPUBETCTBYEM JIPYT JIpyTa MO-3UMHEMY. A 3UMOM XOJIOJHO, HY>KHO

MOTEIJIEE OJIEThCS, MEPE] NATBHUM MYTEIIECTBUEM.

OueHb X0I0THO 3UMOH,

Ho mbl noitnem rynsats ¢ ToOO#!

A maneny myoky,

S HajeHy mankys,

A naneny mapduk

U eme mmaToxk.

A ellle KpacuBsbIe,

Teruibie, MymIMCThHIE

Kpomku - pykaBuuku

Ha pyuku Hatsny.

M xoTsa MBI MaJeHBKHUE,

Mps1 06yem BasieHKH !

U coceny cBoemy,

I'poMko «3apaBCTBYI!», 51 CKaxKy.

(metu Mo Kpyry NpUBETCTBYIOT APYT IPYyTa)

II stan. MoTMBaNlMOHHBIN

1. Ilossnenue nepconasica Cne2o8ux.
CHeroBuK npearaet pedsraM BBIMOJHUTH 33IaHus OT Jieaa Mopo3a.
2. Uepa «Crexckuy (IO MY3BIKY)

MBI TaHIlyeM CO CHEKKaMH.
ITocmoTtpuTe BCce Ha Hac.

Bort Tak Tomaem Horamu! (TOnaroT)
Pa3- nBa, pa3- nBa, pa3- nBa!

A Tenepb CHEXXKH MOJI0KAM

Mp1 oz enouky croja (KJiaayT B KpyT)
U teneps B 1a10MIKKU MOKHO




Ham noxnomnats 6€3 Tpyna.

(XJI0maroT B JIAIOUIH, TPUCEAIOT)

He 3a0ynpTe B34Th CHEXKOK.

[TomnsicaTh Temeps HAM MOXKHO,

[TonAmy U BCTaHb B KPYXKOK (JI€TH IUISIIYT)

I sran. [MpakTudeckuid

1.3a0anue «3anomunaii-ka 2» (CayxoBasi HaMsTh) (3a CTOJIOM)

Ilepen HauanoM 3aganusi CHErOBUK BCIIOMUHAET C peOATaMU MpaBUiIa UTPHI
«MoJsuaHka

[TocnymaliTe BHUMATEIBHO U 3aIIOMHUTE, YTO YBUJIEJ CHETOBUK TOJI €JIKOM.
(MHCTPYKITMIO TICUXOJIOT YATAET 2 pa3a B MEJJICHHOM TEMII€ C HHTEPBaJIaMu MEXKTy CJIOB)

Cobaka, koH(eTa, MBIIIIKA, CAHKU, MEIIIOK.

Haiinute 511 mpeaMeThl Ha CBOEM JINCTOYKE M OOBEIUTE HX.

e

oo 3amanue «3anoMHHAM-Ka»
l‘.mwjf'i

MOCAyLWaiA, 4TO ysragn CHETOBMHOK NOM ekoi: cobaxa, KoHpe-
Ta, MedBenb, Cakky, MeWok, (CAoBa NOBTOPSIOTCA ABAXAL B MEL-
JCHHOM Temne ¢ wATepBanamu.) Haiam otn npeametsl n ofseau
TONBKO WX,

2. Iloosuscnas uepa «Kospuk-domuxy (Boctipusitue GopMbl, 3pUTEIBHOE, CITYXOBOE
BHHMAaHUE)

Ilepen neTbMU Ha KOBpE pa3iioKeHbl TEOMETPUUYECKUE KOBPUKU-AOMUKH, OJTUH
HA0Op TaKUX K€ TEOMETPUUYECKUX QUTYP y TICHUXOJIOTA.

[Ton My3bIKY BBI Oeraere 1Mo KOBpPY, KOT/1a My3bIKa OCTAHOBHTCS, sI BAM MOKAXKY
¢urypy. Bol 10omKHBI HAWTH TaKOH K€ KOBPUK — JOMHUK M CIIPATATHCS B HETO.

3.3a0anue «Hazoeu oonum cirosomy (1o KapTouykaM B KpyTry Ha KOBpE)

Kaxxp1it momydaeT KapTouKy ¢ PUCYHKaMH, BbI IOJDKHBI HA3BaTh BCE 3TH PUCYHKHU
onHUM cioBoM. Hampumep, y MEeHs Ha KapTOYKEe HAPUCOBAHBI NTHUIGI, a y Mumu. ..?

4. 3a0anue « Ymo nuwnee? » (MCKIoUeHUE) (32 CTOJIOM)

Haiinute enouky, KOTopasi HE MOX0Xa HE BCE OCTAJIbHBIE €JI0YKH, OHA YEM — TO
otnuuaercs. O0Benu ee.

Haiigy numanii noMuk. 3a4epKHU €ro.

Kakas cHe:XMHKa OTJIIMYAETCA OT OCTAIBHBIX? 3aYEPKHHU €€.



iﬂ M } 3apanne <"TO AMIIHEE?>
-Ouu‘)""

Haiign enoJky, KOTOpas HE NoXoxa Ha BCe
4eM-TO OThndaeTca o1 Hux., Obeean ee.

KaKov AOMVK IMLIHWA? 3a4epKkHm ero.

Kakad CHEXWHKE OThnHaeTces OT Lpyrux? 3a4epkHi ee.
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5. lloosuorcnas uepa « Cyepodul, cocynvku, chedcunkuy (BHUMaHHE, IEPEKITI0YEHUE
BHUMAaHUS)

Ha xaxxoe ciioBO BBITOJIHSIEM ONPEEICHHOE IBUKEHUE: CYTPOOBI — IPUCEH,
CHEXMHKH — MOKPYKHIUCHh BOKPYT ce0sl, COCYJIbKH — BCTAJIM HA HOCOYKHU, PYKH BBEPX,
COEIMHWIIM JIAJIOHHU (IICUXOJIOT AEMOHCTPUPYET KaK10€ JIBHKCHUE).

Teneps urpaem, OynbTe O4YeHH BHUMATEIBHBI U IOBTOPSMTE MPABUIBLHO BCE
JBUYKEHUS.

6.3a0anue «llocenu sxncunvyos 6 OOMUKUY

IIcuxonor packiaapIBaeT nepea AeTbMUA TOMUKHU C PA3HBIMUA HACTPOEHUSAMU
(HaprCOBaHHBIMU M BBIPE3aHHBIMU U3 KapToHAa). BMecTe HaOmoAatoT 1 pa3ouparoT, Kakoe
Yy HUX HACTPOECHHE.

ITocmoTpuTe, BOT pasHbie JOMUKU OJIMH BECENbIN, IPYrou... (TpyCTHBIN), TPETHIA. ..
(cepautblit). B HUX )KUBYT CKa30YHBIE T€POU C TAKUMU K€ HACTPOEHUSIMU, UTO U JOMUK. B
IPYCTHOM JIOMUKE KUBYT... (TPYCTHBIE TEPOH) U T.1.

[Icuxomor KaxkI0My BBIJAET KaPTOUKY C M300paKEHUEM CKa30YHOTO MEPCOHAXKA.
«ITocenure cBOErO repos B HyXHbIA TOMUK. Kak Tel fymaenip, moyeMy y HEro Takoe
HacTpoeHnne? A y Te0s Korja ObIBaeT Takoe HACTpOeHHUE?»

7. 1loosudcnas uepa «/[omponsvcs 00...»

51 moka3pIBaro LIBETHYIO KaPTOUKY, I€TU JOJKHBI HAUTH B KOMHATE MPEIMET TOrO
e 1[BETA U JIOTPOHYTHCS 0 HETO.

8.3a0anue «Enouka-kpacasuyay (CayxoBasi UHCTPYKIUSA )

Haiinure Ha eno4Yke KOJIOKOJIBUYUKHA U PACKPACHTE HX.

OCTANBHHE EM0HKMN,
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Ton  Sanamme <Bromcripacasa>

oo s

Hainom Ha enodke KONOKONEYMKA 1 PACKPECH MX.

IV stan. PediekcuBHbIN

1. Konnexmusnas paboma «Hapsscaem enouxy» (cayxoBasi MHCTPYKITHS,
BOCIIPUSITUE CEHCOPHBIX 3TAJIOHOB)

JaBaiite CHETOBUKY cefiaeM nogapok. Hapsaum niist Hero eJ104Ky HOBOT'OIHIOHO.

[IpukiienBaeM TupisHIY,

[To uHCTpYKIIMK BHIOUPAEM UTPYIIKY U MPUKIECUBAEM, TOTOM HA3bIBAEM UMsI TOTO,
KTO CIEQYIOUUi OyAeT «BelaTh UTPYLIKY»

2. Ilooseoenue umozos, peghaexcus, pumyan npoujanus

Kaxue urpsl u 3aanust BaM 3alIOMHIINCH? YTO TOHPABUIIOCH OOJIBITIE BCETO?

JleTu 1o Kpyry TroBOpsAT Apyr Apyry: «Jlo cBumanus, ...(ums). Jletn npomatorcs co
CHETOBHKOM U MICUXOJIOTOM.

Bort 3ansTue npouuno,

J1o ckoporo cBUAaHUS.

BceM npy3bsiM ¥ B3pOCIIBIM CKAXKEM

HpyxHo «Jlo cBupanus!»




HTorosasi iTMarHoCTUKA

KonTtpouabHoe 3ansaTue 1
Hean:
— JIMarHOCTHKa KOMMYHHUKAaTUBHOMU c(ephl 1eTei;
— JMAarHOCTHUKA MBIIUICHUS (MCKIIOUEHHE, KiaccupuKaIius);
— JIMarHOCTHKAa BHUMaHUA (YCTOMYUBOCTD, PACTIPEICIICHHE);
— JIMarHOCTHKA CIIyXOBOW MaMSATH.

MaTepuam,I: bnanku I AUArHOCTUKHU, MPOCTHIC U IBCTHLIC KapaHIaIlIH,
KapTO4YKHU C 3dJaHUCM Ha KJ'IaCCI/I(bI/IKaLII/IIO (HaCTOHBHO'HeanHaﬂ urpa ((P&SIICJII/I Ha
I'pylnbD) AJIA KAPpTOUYKH, U3TOTOBJICHHBIC CaMOCTOHTeHBHO), M4, 3aJaHHUC «Yraﬂaﬁ
OMOIMUIO»

Ilnan:
I bran. Oprann3aliuOHHBII
Ilpueemcmeue «Kak osrcuseurv? »
- Kak >xuBémn?
- Bor Tak!
(M3BECTHBIN JKECT - KyJIaK C OTTOIBIPEHHBIM OOJIBIIINM TaJIbIEM )
- Kak niapiBémb?
- Bor Tak!
- Bpane roasounis?
- Bor Tak!
- Emp 00en?
- Bor Tak!
- Marmenis Beciaen?
- Bor Tak!
- YTpom crnuiib?
- Bor Tak!
- A manums?
- Bor Tak!

II sran. MoTMBallMOHHBIH

llosenenue nepconasxca Muwymxka.

MuliryTka MPOCHYJICS U XOUYET y3HaTh, YEMY Bbl HAYUMJIUCH, [TOKA OH crall. (repou
MIPUHUMAET aKTUBHOE YYaCTHE B 3aHSTHH, BCE 3aJaHUS UIYT OT UMEHU TOCTSI)

III >Tan. IlpakTrnyeckui

1. 3aoanue «3anomunaii-ka I» (3puTenbHas MaMsTh) (32 CTOJIOM)

Ilepen HayaoM BBHITIOJHEHUS 3a7aHusl MHUIITyTKa BMECTE C ICTbMHU BCIIOMUHAIOT
npaBuia urpbl «MoTyaHKay

[TocMoTpH BHMMATENBHO HA KAPTHUHKY M TIOCTApaNCs 3alIOMHUTH KaK MOKHO
00JIbIIIE TTPEMETOB, a IIOTOM OHU OYIyT UT'PaTh C HAMU B TIPSATKHU.

Haiinm Ha cBoeM JTMCTOYKE ATH MPEAMETHI M 00BEIN HX.
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E 3azanme «3anoMHHAN-Ka»
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Mokaxute peGeHky 8 reserne 30 G KapTUHKY, HE KOTODOT n3006-
DAXEHE! DANYHEIC MDEAMETHI, B TOM YIUCAES 1 TE, KOTODKIE 8CTh Ha
DHCYHKE HIXE.

MOCMOTRM BHUMATENBHO HA KAPTUHKY W NOCTAPANCH 3an0m-
HWTb Kak MOXHO OOnble nNpeameros. A celuac npeameTol OyaoyT
Wrpate ¢ TOH0A B NpATKA. Hanw Ha CBOEM PUCYHKE T€ NPEOMETH,
KOTOPHIE TH BUAEN HA KAPTUHKE, 1 OOBEAN 1X. ’

2. 3aoanue «Eacuxuy (MckimoueHue) (3a CTOJIOM)
Haipure exnka, KOTOpbIM OTJIIMYAETCS OT APYTUX U paCKpachbTe €ro.

M b 3aganue <Exuxu>

Halia exska, KOTopsIA OTNMHAETCA T APYTUX, 1 PACKPach erg.

3. lunamuueckas naysa « Taney 6 kpyay»
MpbI1 urpaem 1Ueiblii 1€Hb,

[lenblil feHb UTPATH HE JICHD.

ThI, CMOTpPH, HE OTCTaBaMu,

Bce 3a Hamu OBTOPS.

MpI ceiyac monaeM Harpaso,

A MOTOM MOWAEM HaJICBO.

B nentpe kpyra cobepemcs,

N na mecto Bce BepHEMCH.

MBI THXOHEUYKO MPUCSIEM

W HEMHOXEUYKO MPUIISIKEM.

MbI nogHUMEMCS TUXOHBKO,

N nomnpeiraem JIETOHBKO.

[TycTp momismryT HaIIy HOTH,

N noxionaroT 1a10HM.

IToBepHEMCS MBI HaIpaBo,

He nayarts nu Bce cHavamna?
(YmpaxxHeHue MTOBTOPUTH HECKOJIBKO pa3s.)



4. 3aoanue «Pazoenu na epynnery» (B Kpyry Ha KOBpE MO KapTOUKam)

Kaxxp1ii BHUMATEIHHO MMOCMOTPUT Ha CBOIO KAPTOUKY M IMOAYMAET: Ha KaKHUE JIBE
TPYIITBI MOXKHO Pa3/IeTUTh BCE HAPHCOBAHHBIC MPEMETHI.

5. 3aoanue «Jlabupunt» (yCTOMUUBOCTH BHUMAaHU) (32 CTOJIOM)

g RS IR

[TpoBoaM KUBOTHBIX O TOPOKKAM K JIFOOMMBIM JJakOMCTBaM. [1yCTh Bce TOPOKKH
OyayT pa3HOTO IIBETA.

6. Uepa «CvedobHOoe - HecbedobHoey (CTyX0BOe BHUMaHUE, OBICTPOTA PeaKITuu)

7. 3aoanue «I pubouxuy (MEpeKItOUCHIUE BHUMAHU)

OO6Benu Bce TPUOOYKY Ha TOJISHE.

T
§ Ba

g :
iy T

O6eenn sce rprboYk Ha Nonaxe.

SRPBOEPBD
ZPHPBEBOLHIE
F2OPzOLPOPY

8. Vnpasxcnenue «llepedaii no xkpyay» (KoHKpeTH3alus) (B Kpyry Ha KOBpE)

Msu nepenaemM Mo Kpyry BMECTE ¢ Ha3BaHHUEM ... (OBOIA, KAX/bIil IepeaaeT CBOM
oBoII1; (GpyKTa, TOCYABI, KUBOTHOTO)

9. Hepa «Yeaoaii smoyuroy (Mo KapTOUKaM)

[TocmoTpuTe HA KAPTUHKH U CKAKHUTE, KAKOE HACTPOCHHUE Y TEPOEB, N300pa3uTe
TaKO€ K€ HaCTPOECHUE.

3agaane «IpuGOIKH>

it

IV sran. PedyiekcuBHBIN

Ilooseoenue umoeos, peghnexcus, pumyan npoujanus

MuIryTka MmoXMeT KaxXaoMy PYKY, a BBl PaCCKaKHTE eMy, KaKoe yIpaKHEHHUE BaM
MMOHPaBWIOCH cerofHsA? Kakas urpa 3anoMHunach?




Jletn npomarorcs ¢ MUILIYTKOM, TICUXOJIOTOM.
Bort 3anaTtue npouwio,

J1o ckoporo cBuaaHus.

BceM npy3bsM U B3pOCIIBIM CKAXKEM

HpyxHo «/lo cBumanus !»

KonTtpoJsbHoe 3ansaTue 2
Hean:
— JIMarHOCTHKA KOMMYHHUKAaTUBHON M AYMOLIMOHAIILHOUN cepbl AeTel;
— JMAarHOCTHMKA MBIIUICHUS (aHAIU3, UCKIIOUYEHNUE);
— JUArHOCTHKa BHUMAHMs (CIyXOBO€, KOHLIEHTPALIHS).

MatepuaJbli: 671aHKH 711 TUaTHOCTUKH, MPOCTHIE U I[BETHHIC KapaH/alllH,
KapTOYKH C 3aJjlaHueM Ha 0000IIeHUe, MU, KAPTOUKH C 33ITaHUEM «COOTHECH IMOIIHIO CO
CXEMOW)

Ilnan:

I bran. Oprann3aliuOHHBII
Ilpueemcmeue «Kaxk orcuseuiv? »
- Kak xuBémnp?

- Bor Tak!
(M3BECTHBIN JKECT - KyJIaK C OTTOIBIPEHHBIM OOJIBIITUM TAJIBIIEM )
- Kak niapIBémb?

- Bor Tak!

- Boane rosauiis?
- Bor Tak!

- Emp 00en?

- Bor Tak!

- Marmenis Beciaen?
- Bor Tak!

- YTpom crnuiib?

- Bor Tak!

- A manums?

- Bor Tak!

II pTan. MoTHBaIIMOHHBIN

llosenenue nepconasica.

CeronHs K HaM OIATH nipuiies Murrytka. EMy Ha HallleM mpoIIoM 3aHSITHU TaK
MMOHPABUJIOCH C BAMU YUYUTHCS, UTO PEIIUJI CHOBA HAC MOCETUTh.

[II sran. [IpakTnyeckui

1. 3aoanue «3anomunati-ka 2y (CIyxoBasi IaMsTh)

Ceiyac g1 Ha30BY HECKOJIBKO ITpeaAMeTOB. CllylIaiiTe BHUMATEIBHO U ITOCTAPANUTECH
3alIOMHUTH KaK MOXXHO OOJIbIIE CJIOB.

Kondera, 6abouka, MammHa, yiauTKa, JISTYIIKA.




A Tenepb nepeBepHUTE CTPAHUILY U OOBEIUTE TOJBKO T€ MPEAMETHI, KOTOPHIE 5

Ha3bIBaJIa.

cor¥idcin,

& Bu 3apanue «3anoMHHAH-Ka»>

Hazosure pebeHKy HECKOMLKO NPeAMETOB. KoHPETa, faboyka,
MaLmHa, yaaTka, aarywka. flonpocute ero Crylwate BHAMETEibHO
v IOCTapaThes 3EMOMHNTL KaK MOXHO O0Jibuse Cros.

OfBeOyn ToNLKO Té NPeaMETH, KOTOPLIE Goliv HA3BAHLI.

2. 3aoanue «Ilpamkuy (KOHUEHTpAIMs BHUMaHUE)
UYro cnparano Ha kapTuHKe? Halinu u packpacs.

A

{ BE % 3ananue <[IpATKH»

%
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KTO CNPATANCA Ha KapTiHke? Hainm n packpacs.

3. 3aoanue «llycmou xeadpamy (aHAIN3)
UYero He xBaTaeT B mycToM KBajipatuke? S16mouka nimu rpudouka? Hapucyid.

P
s o,

fM 3anaunue «Iycroii kBaapar»

g gt

‘%erg) HE XBATACT B NYCTOM KBAARATWKE? HAERCKE 1nK rpnbouka?
Hapwoyii.




4. Huuamuueckaa naysa «Taney 6 kpyay»

MpI urpaem 1eIbli 1€HbD,

I{esb1id 1eHp UrpaTh HE JICHD.

ThI, CMOTPH, HE OTCTaBaMu,

Bce 3a HamMu IOBTOPSIH.

Mgl ceiyac nownaeM Harpaso,

A MOTOM MOIAEM HAJIEBO.

B nentpe kpyra cobepemcs,

N na mecTo Bce BepHEMCH.

MBI THXOHEUKO MPUCSIIEM

N HeMHOKEUKO MPUITSIKEM.

MpbI OTHUMEMCST TUXOHBKO,

U nmonpeiraem JIeroHbKO.

[TycTh monmsiryT HaIIM HOTH,

N noxnonaroT Jag0HU.

[ToBepHeMcst MBI HaIpaBo,

He nauatp 11 Bce cHauvana?

(YnpaxHeHnue moBTOPUTH HECKOJIBKO pa3s.)
5. 3aoanue «Hazosu oonum cnosom» (0000IICHHE)
[TocMoTpHUTE HA KApPTOYKY U HA30BUTE OJHUM CIIOBOM BCE PUCYHKH, UTO

HapUCOBAHBI.

6. 3aoanue « Daaxckuy (CIyXoBOE BHUMAHHUE)
Packpach (priaxkok cl1OHEHKa KPAaCHBIM IIBETOM, a OCTaJIbHbIE (DIIAKKU — 3€TICHBIM.

¢ Bu 3apanne «DnaKKu»

Packpach $naxok CAOHEHKA KpaCHbiM LUBETOM, d CCTaNnbHbIE
PAAKKM — IBNEHLIM,




7. 3a0anue « Hawrxay (pactpeenceHue BHUMAHUS )
PaccmoTpu yaiiky, koTopas HapucOBaHa B KBajgpaTtuke. Haiau cpeam ocTalibHbBIX
YalleK TaKyro ke U 00BEeaU ee.

e

{ BH } 3apanne <JamKus

e

_PaccmoTpn valwky, kotopas Haprcosana s NPAMOYTGABHMKE.
Haan Cpeamn ocTanbHbiX Yatek TaKYIo Xe U obBean ee.

PP &

8. Uepa «Meogeow 6 bepnozey

Urpogas momanka — «jiec». B cepeiuHy caauTcs BOASIIMN U 3aKpbIBACT riaza —
«MenBeby. JleTr BCTalT B KpyT, OepyTCs 3a pyKH U MOIOT:

DTO0 KTO TYT CHHT, pedsiTa?

DTO MUIIIKA KOCOJIATIBIH.

Bb1, pebsita, He IIyMuTe,

U menpens ve Oynure,

Ecnu oH npocHérces,

Xyno Ham npuaercs!

C mocienHUMH CIIOBaMU BOJSIINI BCKaKMBAET U CTapaeTCs 3aMsATHATH KOTO-TH00
U3 JIeTeH, MoKa OHU He BbIOEKalu U3 Kpyra. ToT, KOro 3ansiTHaIN, CTAHOBUTCS MEJIBEJIEM.

IV sran. PediekcuBHBIM

Iloosedenue umoeos, peghrexcus, pumyan npowanus

MulryTka moxXMeT Ka)XJI0My PYKY, @ BBl PACCKKUTE €My, KAKO€ YIIPaKHEHHE BaM
noHpaBwiIochk ceroansa? Kakas urpa 3anoMHusiach?

Jletn ipomarorcst ¢ MUY TKOH, TICUXOJIOTOM.

Bot 3anaTue nporwio,

J1o ckoporo cBUAaHMUS.

Bcem apy3bsiM 1 B3pOCIIBIM CKaXeM

HpyxHo «Jlo cBumanus !»




Bo3pacTHbie HOPpMBI ICMXHYECKOT0 PA3BUTHS pedeHKa

(kpuTepuu pe3yJbTATHBHOCTH)

K 4 ronam
Bocnpusitue:
LBer KpacHblii, cuHui, 3e1€HbId, | Y3HaBaHHE, HA3bIBAHUE,
YKEJIThbIM, KOPUYHEBBIH, COOTHECECHHUE
YEPHBINA, OeIbIil
Dopmel [Map — kpyr, Ky0O — KBagpat, | Y3HaBaHUE, HA3bIBAHUE,
TPEYrOJIbHUK COOTHECEHUE
Bennuuna bonbiioi — ManeHbKUM, Y3HaBaHue, Ha3bIBaHUE,
JIMMHHBIA — KOPOTKHU, COOTHECEHUE
BpICOKHMM — HU3KUM,
[[Iupokuii — y3Kuu,
TonCcThINi — TOHKUM
Baumanme:

O6BEM — 4 penmeTa

HamATH:

3putenbHas oOpaszHas: 00bEM - 4-5 MpeaMETOB.
CrnyxoBast BepOasbHasi: 00bEM — 4 cioBa.
MbiuuieHue:

O600menue: o uBeTy, Gopme, BEIUUUHE, )KUBOTHBIE, UTPYIIIKH, PPYKTHI, OJIekK A2, 00YBb



Juarnoctuka no JJOI1 «IIBeTuk-cemunBeTux» (3-4 roga)

y4€eOHbIi rof
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«B» - BBICOKUI YPOBEHb (BBITIOIHIII 33]JaHUE CAMOCTOSITEIIHHO)

«C» - cpelHUI YpOBEHbD (BBITIOJIHUI 3a/IaHKE C TOMOIIBIO TIeJ]arora)
«H» - HU3KHI ypOBEHb (HE BBHIMOJIHUI 3a/1aHUE)

[IpomexyTouHasi AMarHocTuka (B cepeluHe y4eOHOro rojia), MTOroBasi AMarHocTrka (B KOHIE yueOHOro roja)




