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IHosicHuTEABLHAA 3AIINCKA

JlononHutenbHas oOlIepa3BUBaloIas MporpaMMa O3HAKOMHUTEJIbHOI0 YPOBHA
«lIBETUK-CEMULIBETHK» UMeeT COLMAIbHO-TIEarOTUYECKYHO HaIIpaBJICHHOCTb,
pa3paboTtana Ha ocHoBe nporpammbl «IlBeTnk-cemunBetruxk. Ilporpamma mncuxoJioro-
neJarornyecKux 3aHATHH I JOIIKOJbHMKOB 6-7 ser «IIpuxiawodenuss Oyxymumx
nepBoxyaccHukoB», 2021r. Beinycka, noa penakuuen Kypaxesoit H.1O.

JlanHnass mporpamMma paspaboTaHa B cooTBeTcTBUM ¢ [lpukazom MuHucTepcTBa
npocseiienus Poccuiickoit ®enepanuu ot 27 utons 2022 r. N 629 "OO yTBepkaeHUU
[lopsnka opraHu3zalMM W OCYLIECTBIEHUA OOpa30BaTEIbHOW JESITENIBHOCTH IO
JOTIOHUTENbHBIM ~ 0011e00pa3oBaTe/ibHbIM ~ IIporpaMmaM” M MPeAycCMOTpeHa s
peanu3alMd B~ MYHUUUIAIBHOM  aBTOHOMHOM  JIOLIKOJBHOM  00pa3oBaTebHOM
yupexaennn «Jlerckuii cag Nel «Kanunka» o61iepa3BUBaoIIETro BUAAY.

HoBu3na MporpaMmsbl 3aKJIHOYACTCA B TOM, YTO OHaA MPCAYCMATPUBACT HCIIPCPBIBHOC
IMCUXOJOTHYCCKOC COIIPOBOXKIACHUC U PA3BUTHC pe6eHKa Ha TIPOTAKCHHUU BCCTO
AOLIKOJIBHOT'O BO3pacTa, C YUCTOM AUHAMUKHU KAKIOTO IICUXUYCCKOTI'O ITpoHecca u K&)K}IOIZ
C(I)CpI)I IICUXHUKHU IIO0 MECiAlaM B TCUCHHUC KaXAOI'0 roaa. OcHoBHasg nacsa pa6OTBI — B
HHTCTpallul MW CHCTCMATH3alIUN IICUXOJIOTHYCCKOro Marcpuajia. I[aHHaSI nporpamMmma
pacCunTaHa Ha IICUXOJIOTNYCCKOC COIPOBOKIACHUC HeTeﬁ 6-7 ner.

Ilenaroruveckasi  1eJieCOOOPa3HOCTb  JIOMOJHUTEIBHOM  oOlIepa3BUBAOIIEH
nporpaMMmbl OOyCIIOBJI€HA TE€M, YTO OHA CTPOMUTCS Ha MJEAX Pa3BUBAIOIIETO0 OOYy4YeHUS
J.b.Onpkonnna — B.B.J[aBeiioBa, ¢ yd4eToM BO3pACTHBIX OCOOCHHOCTEW U 30H
ommwxkaitiero pazsutus (JI.C.Beiroackuid, /[.b. 31bkoHUH).

PedrekcuBHO-1€ATENBHBIN TOIXO0/T MO3BOJISIET PEIIATh 3aa4l PA3BUTHS MCUXUUYECKUX
GyHKIIMHA dYepe3 WCIOJIb30BAaHUE PA3IMYHBIX BHUIOB JE€ATEIbHOCTH, CBOHWCTBEHHBIX
JAHHOMY BO3pacTy.

[TprHIMIT JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO MOJIX0/a (I'.A.Ilykepmas,
[II.A.AMoHaIIBHIM) TIpeayiaraeT BBIOOP H  TIOCTPOEHHWE MaTepualia HCXOAS U3
UHAUBUAYATBHOCTH KaXJI0ro peOeHKa, OpUEHTHPYSICh Ha €ro MoTpedHOCTH U
MOTEHI[UAJIbHBIE BO3MOKHOCTH.

[loBeimienne >()QPEKTUBHOCTH OCHOBAHO Ha UACSAX MMOATATHOTO (OPMHUPOBAHUS
nevcteuil (IL.A.I'ansnepun, H.®. Tanb3un).

JlanHasi mporpaMma sBISIeTCSl HauOoliee AaKTyaJbHOW Ha CETOAHSIIHWA MOMEHT.
Od4eBuaHO, UYTO pa3BUTHE peOCHKAa HEOOXOAMMO HAYMHATH C pPAaHHETO BO3pacTa.
JIOIIKOJIbHBIM TEpUOJ SIBIASETCS CEHCUTHUBHBIM ISl Pa3BUTUS MHOTUX TCHUXHYECKUX
MPOILIECCOB. DJIEMEHTapHbIE HPABCTBEHHBIE MPEICTABICHUS U YYBCTBa, MNPOCTEHIINE
HABBIKA TIOBEACHUS, MPUOOPETEHHBIE PEOCHKOM B JTOT MEPUOM, U3 «HATYPAJIbHBIX», 1O
JI.C. BBITOTCKOMY, JOJIKHBI CTaTh «KYJbTYPHBIMU», TO €CTh MPEBPATUTHCS B BBICIIHE
ncuxojorndeckne QyHKIMA HW CTaTh (DyHAAMEHTOM IS pa3BUTHS HOBBIX (opm
MOBEJICHUSI, IPABUII U HOPM.

eau n 3agauyn nporpamMmbl «LlBeTHK-CEeMHUIIBETHK
Heasn:
Co3naHue ycloBui JJis €CTECTBEHHOTO TICHXOJIOTHYECKOT0 Pa3BUTHS PeOSHKA.



3agaum:
Oobyuarwmmue:

— ®opmupoBath yueOHO-TI0O3HABATEIBHOTO MOTHBA U BHYTPEHHEH MO3UIIMH YUEHUKA.

— Co3pnaBath ycioBus sl GOPMUPOBAHUS TPOU3BOJIBHOCTH MICUXUYECKUX MTPOLIECCOB
y ZieTel BO BCeX BUAAX JAEATEIbHOCTH.

— CnocoOcTBOBaTH (POPMUPOBAHUIO LIETOCTHON KapTHUHBI MUPA.

— ®opmupoBaTh yMEHHE pa3iIMyaTh SMOLMOHAIBHBIE COCTOSIHUSA IO BHEUIHEMY
MPOSBIICHUIO U BBIPAKEHUIO YEPE3 MUMUKY, TAHTOMUMUKY, HHTOHALIUIO U JKECTHI.

Pa3zBuBarommue:

— Pa3Butue smoumoHanpHOM cdepbl. BBenenue pebenka B Mup peOeHKa B MUD
YEJI0BEYECKUX IMOLIUM.

— Pa3BuTHe KOMMYHHMKAaTHBHBIX YMEHUH, HEOOXOAMMBIX IJisi YCIEIIHOTO Pa3BUTHUS
nporecca oOeHus.

— Pa3Butue BosieBOM cdepbl — MNPOU3BOJBHOCTH M TCUXUYECKUX MPOIIECCOB,
CaMOpPETyJISILUU, HEOOXOAUMBIX JJIs1 YCHEIIHOr0 00y4YeHHs B LIKOJIE.

— Pa3Butue nuuHOCTHOM cdepbl — QopMuUpoBaHME aJEKBATHOW CaMOOLCHKH,
MOBBILIICHUE YBEPEHHOCTH B cele.

— Pa3Butne wuHTENNEKTyalbHOW cdepbl — pa3BUTHE MBICIUTEIbHBIX YMEHHH,
HaTJIsATHO-IeCTBEHHOT O, HarJIAIHO-00pa3HOro, CJIOBECHO-JIOTUYECKOT0,
TBOPUYECKOT'0 U KPUTUYECKOT'O MBIIILICHHUS.

— Pa3BuTue mno3HaBaTeNbHBIX M NCUXMYECKHUX IIPOLECCOB — BOCIPUSATHUS, NaMSTH,
BHUMaHMsI, BOOOpaKEHUS.

BocnurareanHsbie:
— BocnuteiBaTh HaBBIKU MPaBUIILHOTO oOpareHus co IIKOJIbHBIMHU
MPUHAJICKHOCTSIMH.

— BocnuTeiBaTh HaBBIKM KYJBTYPHOTO U BEXKIHUBOrO OOIIEHUs, J00poro u
JOBEPUTEIBHOTO OTHOIIEHUS AETEN IPYT K APYTY.

— Co3gaBarh yca0BUA IJIs MPOSIBIICHUS TTO3HABATENbHON aKTUBHOCTH.

— CmocoOcTBOBaTH (POPMUPOBAHHUIO CAMOCO3HAHUS U aJICKBATHON CaMOOIICHKH.

ConepxkaHue M HAMOJHEHHE Kypca OINpeNeNsaeTcs] MCHXOJIOTHYSCKUMH OCOOSHHOCTSIMH
JaHHOTO BO3pacTa jaeTeil. Bemymas motpeOHOCTs — oOmienne. Benymas nesTenbHOCTh —
CIOKETHO-poJieBas urpa. Benymas pynkmnus — BooOpakeHue.

OTIN4YUTeIbHOH OCOOCHHOCTHIO JAHHOW NPOrpamMMmbl SBISETCS TO, 4YTO OHA
MoauuUpOBaHHAS — aJaNTHPOBaHA K YCIOBHSIM OO0Pa30BaTEIBHOIO MpoIecca JAaHHOTO
yapexaeHus. B pamkax MoauduKanuyu BHECSHBI CIEIYIONINE N3MEHECHUS B IPOTPAMMY:

— YacTM4HO W3MEHEHBI HCHOJIB3YEMbIE B JAHHOM BO3pacT€ TEMBI C Y4YE€TOM
0COOEHHOCTEM, CIIOCOOHOCTEN U UHTEPECOB JIETEH.

Bo3pact jgereil, y4acTByIONIMX B  peaM3aldd  JaHHOW  JOIOJHHUTEIbHOU
o0mreo0pazoBaTeIbHON 00IIepa3BUBAOIICH MMPOTPaMMEI, — 6-7 JIeT.

Cpok peanu3zauuu JONOJHHUTEIbHOH 00lIepa3BUBaKINeil mporpamMmbl — | rox
oOyueHus, 2 ydyeOHbIH yaca B Henento, 64 yudeOHbIx uyaca B roj. Ilepumon oOydeHwus:
OKTSIOpb — Mail.



®opmbl M pexum 3anaTumil. ConepkaHue MpPOrpaMMbl OpPUEHTUPOBAHO Ha
N00pPOBOJIBHBIE OJHOBO3PACTHBIE TPYMIbl JETEH C HAIMOJHIEMOCTBbIO 10 12 uesnoBek.
HanonnsemocTh yueOHBIX Ipyn BblAepkaHa B npeaenax tpedosanuii CanlluH 1.2.3685-
21 wu3 pacuera He MeHee 2,0 M? Ha OJJHOTO 00YYaIOIIErocs.

B nenom coctaB rpynn octaercs NOCTOSSHHBIM, U3BMEHEHHS B COCTaBE MOTYT IPOU30MUTH
MPY HATMYUHU TPOTUBONOKA3aHUH MO 310POBbIO, BEIOBITUN peOCHKA U3 YUPEXKICHUS U JIP.

Benymeit popmoii opranuzanuu oOy4eHus SBISETCS IpyHnoBasi.

Hapsnay ¢ rpynnoBoil ¢popMoit paboThl OCYyILIECTBISAETCS UHIUBUAYAIU3aLUs Mpolecca
oOyuenuss u JudPepeHIUpOBaHHBIA MOAXO0JA K JAeTsiM. Tak Kak B CBSI3M C HX
MHIUBUIYAbHBIMU CIHOCOOHOCTSIMU PE3YyJbTaATUBHOCTh B YCBOCHHHM MaTepuana MOXKET
OBITH PA3TUYHOM.

IMponoakuTeIbHOCTh 3aHSITHI BBIICPKAHA B COOTBETCTBHM C TPEOOBAHHIMU
CanlluH 1.2.3685-21: 2 pa3a B neaemnto no 30 MuH.

O:xunaeMblil pe3yJbTAaT U COCOOBI OTpe/ieIeHUsI X Pe3yJbTATUBHOCTH.
OOGyuaronuii JOJKEH 3HATh:

— 3HaTh M TPUMEHATh Ha TPAKTUKE OCHOBBI B3aMMOOTHOIICHHM CO B3POCIBIMU
(B3pOCIBIN - HCTOYHUK AMOIMOHATBLHON MOJIJICP)KKH, OTHOIIICHHE K B3POCIOMY, Kak
K UCTOYHHMKY JOCTOBEPHOTO 3HAHUA) U C JEThbMHU (peOCHOK- coOeceqHUK, MapTHEP
O JIEATETLHOCTH )

OOyyarouit J0KEH yMeTh:

— YCTaHaBJIMBATh IPUUYMHHO-CIIEICTBEHHBIE CBSI3H,

— HaXOJUTh pelIeHHe MPOOJIEMHBIX CUTYaLIUMH,

— (QopMynHupoBaTh  TMO3UIMHM  PANIMYHBIX  TMEPCOHAXEH B  JUTEpPaTypHOM
IPOU3BE/ICHHH,

— BBICTpPaWBaTh APryMEHTALIUIO K CBOEH MO3UIINH,

— COCTaBUTb Iesioe u3 9 yacteit 6e3 obpasna, u3 12 gacteit — co 3puTeIbHON Onopoi
Ha oOpa3ell,

— BbIAEIATH 10 cxoactB 1 10 oTiM4Mii, B TOM YKCIIE CYIIECTBEHHBIE MPU3HAKH,

— BBICTpauBaTh cepuio u3 8-10 mocienoBaTenbHbIX KAPTUHOK,

— BBITIOJIHSTH OTNEPaIy KJIacCU(PHUKAIIUY 110 CYIIECTBEHHBIM IIPU3HAKAM,

— TMPUHUMATH U YIEPKUBATH 5 U O0jiee MpaBUil B UTPOBOI M Yy4eOHOW CUTYyaIlUH,

— IUIAaHUPOBATh CBOIO JIESITENBHOCTD,

— JIEWCTBOBATh B COOTBETCTBUU C COLIMATIBHOU POJIBIO,

— KPUTUYECKH OTHOCHUTHCSI K CBOMM MOCTYIKaM,

— Y4acTBOBaTbh B COBMECTHOM UTPE C IPYTUMU AETbMU: YMETh YCTYIATh, BECTH
JIMAJIOTHU, CAMOCTOATENIHO MPOOOBATh pelllaTh CHOPHBIE CUTYALIUH,

— paccka3plBaTh W ONHUCHIBATh CBOE€ HACTPOCHHE, MOHUMATh HACTPOEHUE IPYTHUX,
BbIpakaTh YYBCTBO M IOHHMMATh YYBCTBO JIPYrOro, MOJb30BaThbCAd TEPMUHAMH,
0003HaYaOIMMH Pa3IMuHbIC SMOLMOHATBHBIE COCTOSIHUSI YEJIOBEKa,

— O0CO3HaBaTh, UTO BCE JIIOJIU OTIMYAIOTCS APYT OT APYra BHEIIHOCTHIO U MOBEJICHHUEM,
HO 00JIaJIal0T U CXO0KUMU YepTaMu (CTPOCHUE Tea, IMOLIMH).

HpOHBJICHI/IC yqe6HO-H03HaBaTeHBHOFO MOTHBA, CTAaHOBJICHHC BHYTpeHHeﬁ IIO3UIIHN
IIKOJBbHHKA.



OO0beM 3pUTENIbHON NaMsATH YBEIMYUBAETCS 10 7-8 MPEAMETOB, CIYXOBOM 10 — / CIJIOB.
OO0BEM 3pUTENbHOW MaMSATH YBEIMYMBAETCS 110 7-8 MNPEeaIMETOB, CIYXOBOW — a0 7
3BYKOB, CJIOB.

O0bEM BHUMaHHUS YBEJIMYUBAETCA 10 7-8 MPEAMETOB, KOHIEHTpauus — 10 /-8
KOHTYPOB, YBEIMYUBAETCS] YCTOWYMBOCTh BHUMAHUSA 10 25-30 MUHYT.

Crnoco0bl1 onpeaesieHUst pe3yJIbTATUBHOCTH:
— JluarHoctuka ypoBHS C(OPMUPOBAHHOCTH 3HAHUN W yYMEHHMI BKIIOYaeT B celsd
MPOMEXKYTOUHYIO (B CEpeAMHE TIo0Jla) M HWTOTOBYIO (B KOHIE Yy4eOHOro roja)
nuarHoctuky (Ilpunoxxenune Nel).

dopMaMu MOABEACHUSI UTOTOB pPealnu3allii JaHHON MPOrpaMMBbl SBISFOTCS
— OTKpbITBIC 3aHIATUS (I POAUTEINCH )



KasenpapHusblii yueOHblIii rpaguk

Cpok peanuzanuu NporpaMmsl 1 ron
Hauaino yue6GHoro roga 1 oxTs0ps
OkoHuaHu€e y4yeOHOTO rojia 31 mas
[IpoaomkuTenbHOCTh Y4€OHOTO ToJa 34 Henenu

KommuiexkroBanue rpynn
JOIIOJIHUTENIBHOTO 00Pa30BaHUs JETEM

¢ 1 mo 30 cents16ps

CpOKI/I IMPOBCACHMA KaHUKYIJI, UX HA4YaJI0 U
OKOHYAaHHC. SUMHHUC KAHUKYJIbI

c 29 nexabps 1o 8 stHBaps

JICTHUC KaHUKYJIbI

c 1 urons o 31 aBrycra

Pernament 06p330BaTCHBHOFO mponecca

2 y4eOHbIX yaca B HEJEIIO
64 y4eOHBIX Yaca B roy

Pexxum pabotel o0neauuennii JJO B COOTBETCTBUM
C YTBEPKJACHHBIM PACITUCAHUEM

IMMOHCACJIIbHUK, CpCaa

[TpoomKUTENBHOCTD 3aHATHI 30 MuHYT
Bpems npoBenenust 3aHATUN 16.00 - 16.30
MPOMEKYTOYHAas

Cpoxu npoBeIeHHs] MOHUTOPHUHTA JIOCTUKEHHUS
JNETbMH ILUIAHUPYEMBIX PE3YyJIbTATOB OCBOCHUS
JHOOII

AUAarioCTHUKa — AHBApPb
HTOoroBas
JUarHoCTuKa — Mail




Y4eOHBINA JIAH

Ne | Ha3zBanue pasnena, TeMbl KomnuectBo yacos Dopmel
Bcero | Teopus | [Ipaktika aTTCCTalluH,
KOHTPOJISI
1. | Pa3zgen: Cka3ku U1 IIKOJIBHOMU 10 2,0 8,0 [lenarornyeckoe
aJlanTanuu HaOII0CHUE
2. | Pa3gen: Cka3ku 00 OTHOIIEHHUH 12 2,4 9,6 [IpakTrueckue
YUEHHUKOB K aTpHOyTaM IIKOJBHON 3aJaHUs
o0pa3oBaTeIbHON Cpebl
3. | Pasngen: Cka3ku 00 OTHOILIEHUH 9 1,8 1,2 TBopueckue
YYECHHUKOB K YPOKaM, K 3HAaHUSIM 3aJaHUs
4. | Paznmen: IIpomexxyTouHas 2 - 2 KonTtponbHbie
JIIMArHOCTHKA 3aaHUs
5. | Paznmen: Ckasku 0 310pOBbE, B TOM 6 1,2 4.8 Ilemarornueckoe
YHUCIIE ICUXUYECKOM HaOIroIeHNE
6. | Pa3men: Cka3ku O MIKOJBbHBIX 18 3,6 14,4 Pemenne
KOH(]IMKTaxX POOJIEMHBIX
CUTYyalU
7. | Pazmen: B roctsax y ckazku 3 0,6 2,4 TBopueckue
3aJaHUs
OTKpBITOE
3aHATHE
8. | Pazmen: Utorosas quarHocTuka 2 - 2 KontposnbHbIe
3aIaHus
9. | Pazgen: o cBumanus, JlecHas 2 0,4 1,6 TBopueckue
mkoJia! 3aJaHus
Hroro: 64 12 52




Y4eOHO-TEMATHYCCKHUH IJIAH

No | HazBanwue pasnena, TeMbl KonnuecTBo yacos
Beero | Teopus | Ilpaktuka
1. | Pazgen: Cka3ku AJis1 IIKOJBLHOM aJanTaluu 10 2,0 8,0
1.1. | Co3nanue JlecHOI MIKOJIBI 2 0,4 1,6
1.2. | byket njst yuutens 2 0,4 1,6
1.3. | CmemiHbIe cTpaxu 2 0,4 1,6
1.4. | Urpsl B mikome 2 0,4 1,6
1.5 | lIkonbHBIE TTpaBUIIa 2 0,4 1,6
2. Paznen: Cxka3ku 00 OTHOLIEHMH YYeHUKOB K 12 2,4 9,6
aTpuldyTam IKOJbHOH 00pa3oBaTeIbHO
cpeasbl
2.1. | Cobupanue noptdens 2 0,4 1,6
2.2. | benoukuH coH 2 0,4 1,6
2.3. | I'ocroxa akKypaTHOCTh 2 0,4 1,6
2.4. | KagaocTth 2 0,4 1,6
2.5. | Bonme6Hoe s16710k0 (BOPOBCTBO) 2 0,4 1,6
2.6. | [lomapku B IeHb pOXKACHUS 2 0,4 1,6
3. | Pa3nen: Cka3ku 00 OTHOIIEHUYM YUEHUKOB K 9 1,8 7,2
ypoKaM, K 3HAHUSIM
3.1. | lomarrHee 3agaHue 3 0,6 2,4
3.2. | lIkoapHBIE OLIEHKHA 2 0,4 1,6
3.3 | Jlenuserg 2 0,4 1,6
3.4 | Iloackaska 2 0,4 1,6
4, | Paznen: IlpomeskyTOUHASI TMATHOCTHKA 2 - 2
4.1. | KontponsHoe 3anstue 1 1 - 1
4.2. | KonTtponbsHoe 3aHsiTHE 2 1 - 1
5. | Pazgen: Cka3ku o0 310pOBbe, B TOM 4YHCJI€ 6 1,2 4,8
NMCUXHYECKOM
5.1. | OOMaHHBIN OTOBIX 2 0,4 1,6
5.2. | [IpuBuBKa 2 0,4 1,6
5.3. | boasHOM npyr 2 0,4 1,6
6. | Pa3gen: Cka3ku 0 KOJbHBIX KOHPIHKTAX 18 3,6 14,4
6.1. | SIoena 2 0,4 1,6
6.2. | [llanka-HeBUIUMEKA (IEMOHCTPATUBHOE 2 0,4 1,6
TOBEJICHNUE)
6.3. | 3agava 115 TMCEeHKA (JI0Kb) 2 0,4 1,6
6.4. | Ciopuk 2 0,4 1,6




6.5. | OOuas! 2 0,4 1,6
6.6 | XBOCTbI (MEKXTpYINIIOBbIE KOH(MIUKTHI) 2 0,4 1,6
6.7 | Hpaxu 2 0,4 1,6
6.8 | I'pyOblie cnoBa 2 0,4 1,6
6.9. | pyxHas cTpaHa (MEXI0JIOBbIE KOH(IUKTHI) 2 0,4 1,6
7. | BrocTtaxy cka3ku 3 0,6 2,4
7.1 | B roctsix y ckasku 3 0,6 2,4
8. | Pazmesn: UToroBasi (MarHocTuKa 2 - 2
8.1. | KonrponbHoe 3ansTue 1 1 . 1
8.2. | KontponbHoe 3aHsTHE 2 1 . 1
9. | Mo cBuaanusi, JlecHasi mkoJa! 2 0,4 1,6
9.1 | o ceunanus, JlecHas mkoma! 2 0,4 1,6
Hroro: 64 12 52
Conep:xanune mporpaMMsl
Mecsu Conep:xkanne KoJa-Bo
4acoB
OxTs0ps | Pazmen 1. Cka3zku AJ14 IIKOJBLHOM aJanTalMU 10 yacoB
Tema 1.1. Co3zpganne JlecHoH HIKOJIBI 2 Jaca
Teopusi: 3HakomcTBO Jereid npyr c¢ gpyroM. Co3gaHue
OyaronpusiTHON aTMOc(dephl Ha 3aHATHH.
IIpakTuka:
— Tlo3HaKOMUTH E€TEN APYT C APYrOM, CIUIOTUTH TPYIITY.
— Pa3BuTHE HABBHIKOB BEpOAITHLHOTO U HEBEPOATLHOTO
OOIIeHHUS.
— CHsATHE TENECHOTO U SMOLIMOHAIBHOTO HAIIPSIAKEHUS.
1. IlpuserctBue. Urpa «JlaBaiite H0O3HAKOMUMCSI»
2. Urpa «Iloe3n»
3. Ckaska «Co3nanue J1eCHOM KO
4. TloguxHas urpa «Betep ayer Ha...»
5. Kunesunonornueckasi THMHacTHKa
6. 3amanue «Packpach exxuKa»
7. 3amanue « 3arroMuHan-ka-1»
8. 3amanue «3amomMuHaii-Ka-2»
9. 3amanue « Co3gaHue JIGCHOM IIKOJIBI»
10.Penakcanmonnoe ympaxHenue «Jlo0poe ;kmBOTHOE
Tema 1.2. Byker a1 yuureJast 2 yaca

Teopus: [Ipogomkenrne 3HaKOMCTBA JE€TEN APYT € IPYTOM,
CIJIOYEHHUE TPYIIIIBI, 00OTalleHe 3HaHUI JeTe APyT O JApyTe.




IIpakruka:

CoNoarwDE

Pa3BuBath BepOanbHOE U HEBEpOAIBHOE OOILIEHHUE.
Pa3zButue smonmonansHoM cheprl. OOydeHre pa3InuyeHUI0
AMOIIMOHAJILHOTO COCTOSIHUA (PaZOCTh) MO €r0 BHEIIHEMY
MPOSIBIICHUIO U BBIPAXKEHUIO YEPE3 MUMHUKY, TAHTOMUMUKY,
UHTOHALINIO

Pa3BuBaTh BHMMaHHE, MAMTh, MBILUIEHHE, BOOOpaXKEHUE.
Pa3BuBaTh MENKYIO U OOIYI0O MOTOPUKY.

Pa3BuTHe NpOM3BOJIBHOCTH ICUXUYECKUX MPOIIECCOB
(yMeHue ciaymaTh HHCTPYKIIMIO B3pOCIIOro, COOMI0AaTh
IpaBUJIa UTPHI)

IIpuBerctBue «/lenmaii kak s»

Urpa «Iloe3n»

Cka3zka «bykeT st yuurensi»

Kunesunonoruueckas THMHACTHKA

3ananue «byker»

3ananue «lIpodeccun»

Urpa «CocTaBb KapTUHKY»

Urpa «Ilonapu MHE CBOIO yIBIOKY»

. 3ananue «ClnoBapuK SMOLAN

10 3aganue «bykeT nJis yauTens»
11.PenakcanuonHoe ynpaxHenue «J1oopoe KHUBOTHOE»

Tema 1.3. Cmemnbie cTpaxu

Teopusi: CruioueHue rpynnsl, pa3BUTHE YMEHHS BbICTYNATh
myOJIUYHO.

IIpakTuka:

CoNoaRrwWDE

[Tponomxate GopMUPOBATH HABBIKA BEpOAIBLHOTO H
HeBepOaTBLHOTO OOIICHUS, BEXKIMBOTO 0OpaIieHus.
Pa3BuTue smonmonansHoM chepol. O0yueHre pazTudeHUI0
SMOIIMOHAILHOT'O COCTOSIHUS (CTpaxa) Mo €ro BHEIIHEMY
IPOSIBIICHUIO U BBIPAKEHUIO YEPE3 MUMUKY, TAHTOMUMHUKY,
UHTOHAIIUIO

Pa3BuBaTh BHIMaHUE, MAMTh, MBIIIUICHHE, BOOOpaXKEHUE.
Pa3BuBaTh MENKyIO U 00OIIYI0O MOTOPHKY.

Pa3BuTHe Npor3BOIBLHOCTH ICUXUYECKUX MTPOLIECCOB
(yMeHue caymaTh HHCTPYKITHIO B3POCIIOro, COOTI0AATh
MIpaBUJIa UTPHI)

[IpuBerctBue. Urpa «Bce Koro 30ByT...»

Urpa «Cobupaii-ka»

Urpa «TpamBaiiunk»

Cka3ka «CMelIHble CTpaxu»

Kunesnonornueckasi riMHacTHKa

3aganue «JlabupuHT»

Urpa «CoctaBb KapTUHKY»

3ananue «CI0BapuK SYMOLIMI

3agaHue «3aKoJIJIOBAaHHBIN JIECH

2 yaca




10.Urpa «JlecHas gurypa»

11.3ananue«JlecHsie cTpaxm»

12.Urpa «Ha 4ro moxoxxe HacCTpoeHHUe?»
13.PenakcanuonHoe ynpaxHeHue «bbiBaeT- HEe ObIBaCT»

Tema 1.4. Urpsl B mikoJ1e
Teopus: Berpeua ¢ He3Haiko#, IpoI0KEHME 3HAKOMCTBA JIETEN
IPYT C IPYroM, CIUIOYEHHE TPYIIIbI, 000raneHue 3HaHui aeTei
npyr o apyre. becena «Mo€ HacTpoeHHE»
Pa3BuTre yMeHUs BHICTYIIATh MYOINYHO.
IIpakruka:
— Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB.
— Pa3BuTHEe BHUMaHUS, MBITIUICHUS, BOOOPKECHUS, TTAMSITH.
— Pa3BuBaTh MeNKyI0 U 0OIIYI0O MOTOPHKY.
Pa3BuTre npon3BOJIbHOCTH MICUXUYECKUX MTPOIIECCOB.
Urpa-nipusercrBue «HesHaika»
ITonBuxHas urpa «Msl Urpaem»
Cxazka «/rpsl B IKOJIE»
Ynpaxuenue «Pacckas o cBoel rpymnme»
Kunesnonornueckass rHMHaCTHKA.
3agaHue «3BE3IHbIC XOPOBOI»
3ananue «JlabupuHT»
Urpa «Bpemena roga»
. 3agaHue «3araJiku MpupoIbI»
10 3ananue «HaBenu nopsiiox»
11. PednexcuBHoe ynpaxkHeHne «COJHEUHBIN JTYIHK»

CoNoa~LDE

2 yaca

Hos6pb

Tema 1.5. «llIkoJbHbBIE IPaBUIA»

Teopus: BcTpeua ¢ yunrenem Exxom un benoukoi, npoomkeHue
3HAKOMCTBA JIETEH APYT C APYTOM, CIUIOYEHUE TPYIIIIHI,
oborarenye 3HaHUU feTel apyr o apyre. becena «Moé
HACTPOCHUE

Pa3BuTne yMeHus BBICTYIAThH MTyOIUYHO.

Pa3BuTHE HABBIKOB KYJIBTYPHOTO OOIIEHUS.

IIpakTuka:

— Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTHUBHBIX HABBIKOB.

— OOyueHune pa3IM4YeHUIO IMOIIMOHATBFHOTO COCTOSIHUSA 10 €T0
BHEIIHEMY MPOSIBICHUIO U BBIPAXKECHUIO YEPE3 MUMHUKY,
MIAaHTOMUMUKY, UHTOHALUIO

— Pa3BuTHe BHUMaHUS, MBIIIUIEHUS, BOOOPAKEHUS, TAMSITH.

— Pa3BuBaTh MEIKYIO U OOIYI0O MOTOPHUKY.

— Pa3ButHe npou3BONIBHOCTH NICUXUYECKUX ITPOLECCOB.

Urpa-npuserctBue «lIpormoi cBoe nms»
[NoaBukHast urpa «BonmieOHbIA CYHITYIOK
Ckaska «llIkonbHBIE PaBUIIA»
VYnpaxuenue «lIpaBuiia Ha 3aHATHSIX»
Kunesnonornueckass riMHACTHKA.

w0 E

2 yaca




6. 3ananue «lllkonbHbIE TpaBUIa»

7. 3ananue «lIpuBeTnuBas Oenouka

8. 3ananue «BexnuBbie CIOBaY

9. Urpa «Cnymaii KoMmaHay, HE 3aITyTancs
10.3ananue «IIpaBunbHO-HENPABUIBLHO

11. PednekcuBHoe ynpaxkHenue «Pomartikay

Paszpnen 2. Cka3ku 00 OTHOIICHUM YYEHUKOB K aTpudyTam
HIKOJIbHOI 00pa30BaTeIbHOM CPeAbl.

12 yacoB

Tema 2.1. Cooupanue noprdesst
Teopusi: Bcrpeua ¢ benoukoii. Pa3zButne HaBbIKOB 0011ICHUS,
YMEHUS BBICTYIATh MyOJUYHO, BEICKa3bIBATh CBOE MHEHHUE
IIpakruka:
— PaszButne 3puUTEIBbHON MAMSTH.
Pa3ButHe ciiyxoBOro BHUMaHUs, MBIIIJICHUS.
Urpa-npuserctue «BeTepox»
Urpa «CoOupanue noprdens»
Ckaska «Cobupanue nmoptdens»
Urpa «/lockaxu clIoBEUYKO»
Kunesnonornueckass TriHMHACTHKA.
3ananue «l1IkoabHbIE TPUHAIIEHKHOCTH
3aganue «Ilyranuma»
«ITocTpoit KOJIOHHY, LIEPEHTY, KPYT»
. Urpa «llIxonbHble NpUHAAIEKHOCTH
10 3ananue «JIr0OUMBIN aIbOOM»
11.3ananue «3anmoMuHal-Ka
12. PednexcuBHOE yripaKHEHHE

CoNoarwDE

2 yaca

Tema 2.2. BeJIOUKHH COH

Teopus: BcTpeua ¢ bennoukoi, Npog0JKEHHE 3HAKOMCTBA IETEN
JPYT C APYTOM, CIUIOYEHWE TPYIIIbI, 000TallleHHe 3HAHUK JIeTeH

npyr o apyre. becena «Mo€ HacTpoeHHE»
IIpakTuka:

— Pa3Butne amonmonansHOM ceppl. O0ydeHue pa3IMICHUIO

AMOLMOHAIBHOTO COCTOSIHUS (YAUBIICHHE) 1O €T0
BHEILIHEMY IPOSIBIICHUIO U BBIPAXKEHUIO YEPE3 MUMHUKY,
NaHTOMUMHKY, UHTOHAIUIO

— Pa3BuBath BHHUMAHUC, IIaMATb, MBIIIJICHUC, BOCIIPUATHA.

— Pa3BuBaTh MEIKYIO U OOIYI0O MOTOPHUKY.

— Pa3BuTHe Mpor3BOJILHOCTH IICUXUYECKUX MTPOIIECCOB.
[IpusercTBUE «Sl pan Bac BUAETH!»

Ckaszka «beroykuH cony

Kune3unojmornueckass THMHAaCTHKa

3aganue «JlabupuHT»

3ananue «Jlormueckuit KBaapaT»

Urpa «HeoObruHbIie NPBIKKIY

ok wbdrE

2 yaca




7. Urpa «YTto cripsTaHO B pPIOK3aKe y OEI0YKH ?»

8. 3ananue «Buumanue! Buumanue!»

9. 3ananue « ['papuueckuii AMKTAHT»
10.PeduekcuBHOe ynpakHeHue «Bo3ayuiHelid mapy

Tema 2.3. I'ocnnoxxka AKKYpaTHOCTh

Teopusi: Pa3Butre SMOIIMOHANTIBHON M KOMMYHUKAaTUBHOU cephl.

IIpakruka:

— Pa3Butue BosieBoii chepsl.

— Pa3BuTue 3puTenbHON NaMATH, BHUMAaHUS, MBIIIJICHUS.
Pa3Butne Menkon MycKynaTypbl pyKHu.
ITIpuserctBue «llepbiiko»

Ckaska «l'ocroxka AKKypaTHOCTB)
Kunesunonoruueckas THMHACTHKA

3ananue «HaBenu nopsagox»

3ananue «lIBeTouku NS 3aiiHOHKAY

Urpa «Kpuyajiku-menTtanku-mMOT4aIKn»
3ananue «lIpogoixku y3op»

3anganue «/lopucyii-ka»

PedriekcuBHoe ympaxkHenue «Ictadera ApyKObI»

CoNok~LONE

2 yaca

Hexkadpnb

Tema 2.4. /KagHocthb

Teopusi: Pa3Butre >MOIMOHAIPHON 1 KOMMYHUKATUBHOM CephI.

IIpakTuka:

— PaszBuTHe BoneBo# chephl.

— Pa3zBuTHE 3puUTENBHON TaMITH, BHUMaHUS, MBILIJIEHUS.
PazButre Menkoi MycKyJIaTypbl PyKHU.
[IpuBercTBUE «Sl pax Bac BUAETH»

Cka3ska «Kagaoctes»

Yopaxnenne «MOCTHK IpYyxKOBI»
Kune3nonornueckasi rHMHacTHKA

3ananue «Jloruueckas nenodka

3aganue «JlaGupuHT»

Yopaxunenne «Cobepu KapTHHKY»

3aganue «KagHoctu»

. 3ananue «Haitnn otauuue»

10 Urpa «Yragaid, KTo MOW JpYTio
11.PednexkcuBHoe ynpaxaenune «Kocrep npyx0Ob»

©CoNoOOR~WNE

2 gaca

Tema 2.5. BonnmeoHoe s106,10x0. BopocTBo.
Teopus:

— Pa3Butne cdepsr o0menns nerel, yMeHHe BHICTYATh
myOJIMYHO, BHICKA3bIBATh CBOC MHEHHE .

— Pa3zBuTHe 3MonmoHanbHO chepbl. O0yueHne pa3TuueHUI0
AMOIMOHATBHOTO COCTOSIHUSA (CThIJ) MO €T0 BHEIIHEMY
MPOSIBJIEHUIO U BBIPAXKEHUIO YE€pPE3 MUMUKY, TAHTOMUMHUKY,
WHTOHAIIUIO

IIpakruka:
— Pa3BuTne BHHUMaHUS, MBIIUICHUS.

2 yaca




CoNo~LWNE

Pa3Butne Menkon MycKyJaTypbl pyKHu.
[TpuerctBue «llomapu MHE CBOIO yIBIOKY»
Urpa «Konsept»

Ckaska «BomnmeOHoe 516710K0»

Urpa «CocTtaBb KapTTHKY»
Kunesnonornueckass rHMHAaCTHKA

3aganue «IIpaBo-neBo»

3ananue «Jlormueckuii KBagpaT»

Urpa «Ilepenan Msu»

. 3aganue «BkycHbIE SI0JI0UKN»

10 3ananue «YTo nepenyTan XyI0KHUK
11.PednekcuBHoe ynpaxHenue «JIeTut no HeOy map»

Tema 2.6. [lonapku B 1eHb POKICHHUSA.

Teopus: PazButue cepbl oO1IeHNs AeTeil, HABBIKOB
KyJbTYPHOTO OOIICHUS.

IIpakruka:

Pa3BuTne BHUMaHUA, MBIIIUICHHS, BOOOPaXKEHUs, TAMSATH.

CoNoOR~WLNE

PazBuTtre Menkoil MyCKyJIaTypbl pyKH.

Pa3Butue IMPOU3BOJIBHOCTHU IICUXUYCCKHUX ITPOLCCCOB.

[IpuBercTBUEe «MBbI 31€Ch!»

Urpa «Yranaii-ka»

Cxazka «ITomapku B 1€Hb POXKICHUS
Ynpaxnenue «Kakoi UTpyIku He XBaTacT»
Kwunesunojiornueckass THMHAaCTHKaA

3aganue «Msauk»

3aganne «3amloOMHUHaN-Ka)

3ananue «PpIiOKay

. 3amanue «Ilogapox mis OenouKm»

10 Urpa «Ilogapkuy»

11.PednexcuBHoe ynpaxkHeHUE «Ecin Beceao KUBETCS. .

D

2 yaca

Pa3znen 3. Cka3ku 00 OTHOIIEHNH YYE€HHKOB K YPOKaM, K

SHAHHUAM

9 yacoB

Tema 3.1. lomaiHee 3a1aHue

Teopusi: Bctpeua ¢ Bonkom. Pa3BuTre HaBBIKOB OOIICHUS JIETEH,

yMeHHe paboTaTh B Mapax.
IIpakTuka:

agbrwnhE

PazButue 3pHTeHI>HOI>’I maMATH, CIyXOBOI'O BHUMAHU:I,

MBILIJICHHUS.
PazButure peun u JIOrn4ecKOro MbIILICHUS
PazButre menkon MyCKyJIaTypbl pyKH.

PazButue IMIPOU3BOJBbHOCTHU IICUXUYCCKUX ITPOLCCCOB.

[TpuBerctBre «KoIOKONIBYMKY

Hrpa «OTtragait npeiMeT mo ero 4acTsam»
Ckazka «/[omalHee 3ajaHue»

Urpa «KapTuHku-3aragku»
Kune3unonornyeckas ruMHaCcTHKA

3 yaca




6.
7.
8.
9.

3ananue «KoBpuku»

3ananue «OCEHHUE JTUCTHS»
Urpa «IpyxHble cepaua»
3ananue «HeTBepThIi JIUITHUN

10.3amanne «3anmoMHUHAKR-Ka»
11.PednexcuBHoe ynpaxkHeHue « Moo

AuBapnb

Tema 3.2. llIkosibHBIE OLIEHKH

Teopus: Berpeua ¢ reposimu cka3ku «lLIKoJIbHBIE OLIEHKN.
CoBMeCTHOE COUMHEHUE HOBOTO CIO’KETA B CKA3KE.
Pa3BuTHe HaBBIKOB OOIIEHUSA AEeTEH

IIpakruka:

CoNoa~LNE

Pa3Butue MuleHus (aHaJ'II/I3, JJOT'HYCCKOC MBIH_IJ'ICHI/IC).

Pa3BuTue BHUMaHud ( 3puTEIbLHOE BHUMAHUE,
pacnpeiesieHUe, CIIyX0BOe).

Pa3Butre Menkoi MycKyJIaTypsl pyK.
PazBuTHE NpONU3BOIBHOCTH NICUXUYECKUX MPOLIECCOB.
IIpuserctBUEe «MsUUK»

Urpa «bunetuxkn»

Urpa «TpamBaniunk»

Cka3ka «llIkoJIbHBIE OLIEHKU»

Urpa «IlapHble KapTUHKA
Kunesnonornueckass ritMHacTUKa

3ananue «Jlormueckue LenouKn»

3ananue «IlaTepoukan

. Urpa «My3bIKaJIbHBIE CTYJIbS»

10 3aganne «OieHka
11.3ananue «I'padudeckuii TUKTAHT»
12.PednexkcuBHoe ympaxHeHne «COTHEUHBINA TyUUK»

2 yaca

Tema 3.3. JlenuBen

Teopusi: Bctpeua ¢ reposimu ckasku «JIeauseny. Padota co
CXEeMOl M1aHa KaOWHETa U ero MapuIpyTOM.

Pa3BuTHe HaBBIKOB 00IIIEHUS JeTEH

IIpakTuka:

w0 E

PazBuTre MbIILICHUS (aHanm, JOTHYCCKOC MBIHIJIGHI/IG).

Pa3Butre BHUMaHUS (3pUTEIbHOE BHUMAHUE,
pacrpeneseHue, CIyxoBoe).

Pa3BuTre OpreHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, CIIyXOBOU
NaMSATH.

Pa3Butne menkon MyCcKyJIaTypsl pykK.

Pa3BuTre npon3BOJIBHOCTH MICHXUYECKUX MTPOLIECCOB.
[TIpuBetrcTBUE «Jlamomkuy

Urpa «Ilonoca npenstcTBuiin»

Cka3zka «JlenuBemny

Kunesnonornueckass ritMHacTHKa

3amanne «MenBekaTa»

2 yaca




6.
7.
8.
9.

3amanue «Jlormuecknii KBagpaT»

Urpa «Kpuyanku-menTanku-MOI9anKm)
3ananue «IIpsTKU ¢ KapTUHKAMM
3aganue «lIpaBo-neBo»

10.PednexcuBHoe ynpaxxkHeHue «BoamedHoe KoIbioy»

Tema 3.4. Iloacka3zka

Teopus: Berpeua ¢ reposimu ckasku «llonckaska». Pa3surue
HaBBLIKOB OOIeHNs AeTeil. Pa3BuTre HaBBIKOB ABMKEHUN 10
MY3BIKY.

IIpakruka:

CoNoa~LNE

Pa3BuTHEe KOMMYHUKATUBHOM U SMOIIMOHAIBHOU Cephl
JeTeN.

Pa3BuTre BHUMaHUs, JIOTUYECKOTO MBIIICHUS.
Pa3BuTtre Menkonl MyCKyJIaTyphl pyK.

Pa3BuTre npou3BOJIbHOCTH MICUXUYECKUX MPOILIECCOB.
[IpuBerctBHE «XOpoume HOBOCTH

Urpa «TaHen CHEXXMHOKY

Cxa3zka «IToackazka»

Urpa «IIpoTHBONOIIOKHOCTE»

Kunesunonornueckass ritMHacTUKa

3aganue «Jlormyeckuii KBaapar»

3amanue «I'paduueckuit TUKTAHT

Urpa «IlocTtpoii KOJTOHHY, IIEPEHTY, KPYT»

. 3ananue «Haitan numinee

10 3amanue «A30yKa SMOIUI
11.PednexkcuBHOoe ynpaxkHeHHE «PyKoImoxaTre 1mo Kpyry»

2 yaca

Pa3znea 4. IlpoMexkyTOUHASI JUATHOCTHKA

2 yaca

Tema 4.1. KouTpoabHoe 3ansitue 1

Teopus: MHCTpyKIMs nIearora 1o BbIIIOJHEHUIO KOHTPOJIBHBIX

3aJlaHUM.
IIpakTuka:

NoakowdE

JlnarHocTHKa U pa3BUTHE 3PUTEIBHON aMSTH.
JlnarHocTuka BHUMaHHUs ( CIIyXOBasi HHCTPYKIIUS,
pacnpejiesieHie BHUMaHUS )

JInarHocTHKa MbILIEHUS (MBICIUTEIbHBIE OTIEPAIUU:
UCKIIIOUEHUE, aHAJIU3, YCTAHOBJIEHUE PUYUHHO-
CJIE€/ICTBEHHBIX CBsI3€H)

Pa3BuTHE KOMMYHHUKAIINHA, SMOIIMOHAJIBHOMW CephI IeTCH

[IpuBercTBUE « CHEXKMHKAY

3amaHue «3arroMuHan-Ka

[TanpurikoBasi rUMHACTHKA ¢ TpUMeHeHnEM Cy-IKOK
3ananue «Eno4yHbIE UTPYLIKA

Tanen «Mopo3»

3ananue «KapnaBan»

Urpa «B cHexkn»

1 yac




8.
9.

3ananue «CHEKUHKN»
Ynpaxuenue « MopoxeHoe»

10.3ananue «IlocnenoBaTenbHble KAPTUHKI)
11.Pedaekcus

DeBpaiib

Tema 4.2. KourpoJsbHoe 3aHnaTHE 2

Teopusi: UHCTpyKIMs niearora mo BbIIOJHEHUIO KOHTPOJIBHBIX

3aJaHUN.
IIpakruka:

JInarsocTrka v pa3BUTUE 3PUTEIBLHON NTAMSTH.
JlnarHocTruka BHUMaHHUS ( CIIyXOBasi HHCTPYKIIUS,
pacripejieliecHue BHUMaHUs )

JlnarHocTuka MbIIICHUS (MBICTUTEIBHBIE OTIEPAIUN:
UCKJIIOYEHUE, aHAJIN3, YCTAHOBJIEHNE PUYNHHO-
CJICZICTBEHHBIX CBsI3EH)

Pa3BuTHe KOMMYHUKAIIUH, SMOLIMOHATIBHOU Cephl JIeTel

. IIpuBerctBUE « CHEKUHKA»

. 3ananue «HoBorogHssa rupasHaa»

. IlanpunkoBasi ruMHacTHKa ¢ mpuMeHeHneM Cy-JKOK
. 3amanue «3aroMuHai-Ka-2»

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

ITanpunkoBast ruMHacTUKa «bekay

. 3amanue «KoppektypHas mpobda»
. IlogBuwxnas urpa «CocynbKu, CyrpoObl, CHEKUHKI
. 3amanue «benoukn»

[TonBumxHas urpa «3aMopoKy»

10.3aganue «1abupuHT
11.Vupaxuenue «JIecHble KUTETN
12.3aganne «MeaBeXOHOK)

13. Pednexkcus

1 yac

Pa3znea 5. Pa3gen: Cka3ku 0 310pOBb€, B TOM YHUCI€
NCUXHUYIECKOM

6 yacoB

Tema 5.1. O0OMaHHBIN OTABIX
Teopusi: Bctpeua ¢ reposimu ckazku «OOMaHHBINA OTIBIX.
PaccmaTpuBaHme KapTHHOK ¢ H300paKCHUEM Pa3IMUHBIX

JNENUCTBHM (MPOCHINIAETCA YTPOM M BCTAET C MOCTEU; YMbIBAETCS U
YUCTHUT 3yOBbl; IENaeT 3apsAIKy; 3aBTPAKaeT; UACT B IIKOJIY; UTPACT;
JenaeT ypokH; 00elaeT; YNTAET; IPUHUMAET BaHHY; TOTOBUTCS KO

CHY; JIO)KHTCH CTIaTh). Pa3BuTre HaBBIKOB OOIICHMS IeTEH
IIpakruka:

=

PazBuTHE KOMMYHUKATUBHOW U SMOITMOHAIBHON CHEphI
JeTen.

PazButue BHHMMAaHHA, JOT'MYCCKOI'O MBIIIJICHM A, 3pPIT€J'IBHOI>i

MaMsITH, BOOOpaXKEHUS.

PazButne menkon MycKyaaTypsl pykK.

Pa3BuTre npon3BOJIBHOCTH MICUXUYECKUX MTPOLIECCOB.
[TpuserctBUe «lloiimMait B3rasaa»

Urpa «IlyremecTBue B nec»

2 yaca




Cxkazka «OOMaHHBIN OTIABIX»

Ynpaxuenue «HUTo cHadana, 4To IOTOM»
Kunesnonornueckasi THMHacTHKA

3aganue «YTo HOBOrO»

3amanue «lIporynka no secy»

Urpa «Bo3nymHas kykypysa»

. 3aganue «Jlormueckuui psaa»

10 3amanue «YToIIeHUEe»

11.PednexcuBHoe ynpaxkHeHue «Jletut mo HeOy map»

CoOoN koW

Tema 5.2. [IpuBuBKa
Teopusi: Bctpeua ¢ reposimu ckaszku «IIpuBuBka». Pazsurtue
HABBIKOB OOIIIeHUsI IeTeil. Pa3BuTHE SMOIIMOHAIBLHOU CeEpHhl.
OO06yueHue pa3IMYeHUI0 SMOIIMOHAIBHOTO cOCTOsIHUS (PO6GOCTH)
Pa3Butre ymMeHuUs1 1BUraThCsi B TAKT MY3bIKH.
IIpakruka:
— Pa3BuTHE KOMMYHMKAaTUBHOM ¥ IMOITMOHATBHOM Chepbl
JeTEN.
— Pa3BuTHe BHUMaHUS, JTOTUYECKOTO MBIIICHHS, 3pUTEIBLHOMN
aMsTH, BOOOpaKEHUSI.
Pa3BuTuHe MenKoil MycKynaTyphl pyK.
Pa3BuTHEe MpOM3BOILHOCTH ICUXUYECKUX MPOIIECCOB.
[IpuBercTBUE «S pan Bac BUAETHY
becena «/Ins yero HyXHBbI JIeKapcTBa?»
Ckaska «IIpuBuBKa»
Urpa «CocTaBb KapTUHKY»
Urpa «3ampu»
Kunesunonornueckas THIMHACTHKA
3ananue «l oBopsAIIE PUCYHKU
3aganue «Ilyranuma»
. 3amanue «XuTpble KBaIpaThD»
10 3amanue «JlecHas OoOJIBHHUIIA»
11.Urpa «VcTopust B KApTUHKAX
12.PednexcuBHoe ympaxHeHne «COTHEUHBINA TyUUK»

CoNORrLDNE

2 yaca

Tema 5.3. BoabHo aApyr
Teopusi: Bctpeua ¢ reposimu cka3ku «boabHOM Apyr».
My3bIKaabHOE CONMPOBOXKACHUE — NEeCHS «HacTosmmi npyr»,
JpyTasi CHOKOWHAst My3bIKa. Pa3BUTHE HABBIKOB OOIICHUS JACTEH.
IIpakruka:

— Pa3zBuTHE 3MOIIMOHANBHO cdephl AeTel, SMIATUH.

— Pa3BuTHe BHUMaHUS, MBIIIUICHUS, BOOOPAKECHMUSI.

— Pa3ButHe MenKkoil MyCKyJIaTyphl pyK.

— Pa3ButHe npou3BONIBHOCTH NICUXUYECKUX ITPOLECCOB.

1. IlpuBerctBue «/laBaiiTe mo3mopoBaeMcs»

2. TlpocnymuBaHue MeceH o Ipyxoe

2 yaca




becena «/pyx0a»

Ckaska «bonpHOU qpyr»

Kunesunonornueckas THMHACTHKA

3ananue «A30yKa SMOIHII»

Urpa «CHeXUHKH, CyTpoObl, COCYIBKI»
3ananue «HoBorognue nogapkm»

. 3aganue «Haiigu rpynnsby

10 Urpa «Ilopapxu»

11.PednexkcuBHoe ynpaxHeHue «Moe HaCTpOEHUE»

©®NDOA W

Paspnen 6. Pazgen: Cka3ku 0 IKOJIBHBIX KOHPIHUKTAX

18 yacoB

Tema 6.1. fI0ena
Teopusi: Bctpeua ¢ reposimu ckaszku «S10ena». Pa3Butrue HaBBIKOB
oOuenus aeteil. Pazpurue smonmonanbHoi ceprl. OOyueHue
Pa3IMUEHUIO YMOITMOHAIBLHOTO cocTosiHus (bpe3rnuBocTs)
[IpocnymuBanue ctuxorBopenus Mrops Cmonesckoro «S6ema»
IIpakruka:
— PaszBuTHE dMOITMOHANTBHOM chephl AeTel.
— Pa3ButHe 3pUTENHLHOTO BHUMAaHUS, JIOTHYECKOTO
MBIIIUICHHUS.
— Pa3BuTue HaBBIKOB BepOATIBHOTO U HEBEPOATHHOTO
oOLIeHUSI.
— Pa3BuTHe MenKoOl MyCKyJIaTypsl pyK.
— Pa3BuTHE TPOU3BOIBLHOCTU MICUXUYECKUX ITPOLIECCOB.
1. TlpuerctBue «Jlob6poe yTpo»
Utenue cTuxoTBOpeHHUE-3arajiku «so6ema» Urops
CwmoneBckoro
Ckaska «Jloena»
Urpa «CocTaBb KapTUHKY»
Kune3nonornueckasi rHMHacTHKA
3aganue «Jloruueckuit KBaapaT»
3aganue «IIpsTku»
Urpa «Jletaer-He netaer»
. 3amanue «PbIOKN»
10 3ananue «IIpoTHUBOMOIOKHOCTI
11.PednekcuBHOe ynpakaerne « KOMIIITUMEHTHI»

no

©®NDOIAW

2 yaca

Maprt

Tema 6.2. lllanka-HeBUAMMKA (1€MOHCTPATUBHOE MOBEICHHE)
Teopusi: Bctpeua ¢ reposimu ckazku «lllanka-HeBeguMKa».
Pa3BuTre HaBBIKOB 00IIIeHUS AeTel. Pa3BUTHE S MOIIMOHATBLHOM
cheppl. OOyUeHHE Pa3TMICHUIO SMOIIMOHAIBEHOTO COCTOSTHUS
(CaM010BOJIBCTBO). My3bIKaIbHOE COMTPOBOXKICHUE.
IIpakruka:

— Pa3zBuTHe 3Mo1IMOHANTBHOI cdephl AeTel.

— Pa3zBuTHE 3pUTEIBLHOIO0 BHUMAHMUSI, JIOTHYECKOTO

MBIIUICHHUS.

2 4acoB




CoNoaRrwdE

Pa3BuTre HaBHIKOB BEpOAILHOTO U HEBEPOATLHOTO
oOLeHusl.
Pa3Butne Menkou MycKyJaTypsl pyK.

Pa3Butue IMPONU3BOJIbBHOCTU IICUXHNYCCKUX ITPOLECCOB.

[IpusercTBuEe «Jlamomkny»
Hrpa «MbIIInHBIN XOp»

Ckaska «lllanka-HeBuIuMKa»
Urpa «CocTtaBb KapTUHKY»
Urpa «Bonmebnas nuisina»
Kunesnonornueckass riMHACTHKA
3ananue «Jlormueckas 3aragka»
3ananue «Y IUBUTEIbHBIN JECH

. 3aganue «MAaUuKn»

10 3ananue «JIlabupuHT»
11.Pednekcunoe ynpaxuenue «Kocrep JpyxObm»

Tema 6.3. 3agaua a1 JUCEHKA.

Teopml: BCTpeqa C I'CpOsIMHU CKA3KU «3&,1121‘{3 JJIs1 JIMCCHKA».

Pa3BuTHe HaBBIKOB OOIIIEHUS ETEH.
IIpakruka:

©CoNoaRLDNE

PazButre sMonoHaIBHOM cephl IeTEH.
Pa3BuTre 3puTEIbHOTO BHUMAHUS, IOTUYECKOTO
MBIIICHHS, BOOOpaKEHUS.

Pa3BuTHe HaBBIKOB BEpOAIBHOTO U HEBEPOATLHOTO
OOIIIEHHS.

Pa3ButHne Menkoi MycKyJIaTypsl pyK.

PazButue IMPOU3BOJIBHOCTHU IICUXNYCCKUX ITPOLCCCOB.

[IpuBeTcTBUE «3ApaBCTBYHTE»

Cka3ska «3amayda Ui JUCEHKa
Kunesnonornueckass riHMHAaCcTHKA

3aganue «Jloruyeckuit psa»

3aganue «Buumanue! BHumanue!»

Urpa «3ampelnieHHOe ABUKEHUECY

3aganue «Jloruyeckas nemnovyka»

3ananue «DaHTazephi»

. PednrexcuBHOE yripaxkuenue «J{o6poe )KUBOTHOE)»

2 4aca

TeMa 6.4. Cnopimk.

Teopusi: Bctpeua ¢ reposimu ckazku «CHOPIIUKY.
Pa3BuTrie HaBBHIKOB OOIIEHUS JIETEH.

Pa3BuTHE HAaBHIKOB YMEHUS pa3rajJibIBaTh 3arajku.
IIpakruka:

PazButre smormoHanbHOM chepbl aeTeil.
Pa3zButre 3puTeIbHOTO BHUMAHUS, JIOTHYECKOTO
MBIIUICHUS, 3pUTEIILHON MaMSITH.

Pa3BuTre HaBBIKOB BEpOAILHOTO U HEBEPOATLHOIO
oO11IeHMUSI.

2 yaca




Pa3Butue Menkon MycKyaaTypsl pykK.

PasBuTHE NpON3BOIBHOCTH NICUXUYECKUX MPOLIECCOB.
[IpuBercTBUe «Hamm noOMOIIHUKI

Yupaxuenue «Jlockaxu CI0BEUKO»

Cka3ka «Cnopuuk»

Kunesnonornueckass rHMHAaCTHKA

3ananue «Jlormueckuii KBaapar»

3ananue «DyT60I»

Urpa «Ton-xsom»

3ananue «A30yKa dMOLHIN»

. 3ananue «Baumanue! Banmanue!»

10 PedniekcuBHoe ynpaxunenue «Ecim Beceno xKuBeTcs»

CoNoakrwdE

Tema 6.5. O0upna
Teopusi: Bctpeua ¢ reposimu ckazku «O6ua». Pa3Butrue HaBbIKOB
oOmenus aeteil. Pa3BuTre HaBBIKOB YMEHHUS pa3rajbIBaTh
3arajaku. Pa3Butue yMeHus pabotath ¢ MepeBEPHYTHIMU
KapTUHKaMHU.
IIpakruka:
— Pa3zBuTHE dMOITMOHANTBHOM chephl AeTel.
— Pa3BuTHE 3pUTEILHOIO BHUMAHMSI, JIOTHYECKOTO
MBIIIJIEHUS, BOOOPaKEHHUS.
— Pa3BuTue HaBBIKOB BepOAIILHOTO U HEBEPOATHHOTO
oO1IeHusl.
PazButHe Menkoi MycKyJnaTypsl pyK.
Pa3BuTHE NpONU3BOIBHOCTH NICUXUYECKUX MTPOLIECCOB.
IIpuBerctBUe «5 pag Bac BUIETH!»
Pabora c 3epkanom
Ckaska «O0uma»
Kune3nonornueckasi rHMHAacTHKA
3ananue «llapubie Guryps»
3ananne «Haiinu numnee
Urpa «Crymaid XJI0mnKu»
3aganne «AHAJIOTUN
. 3aganue «JlabupuHT»
10 Urpa « Ha 4To moxoxe HacTpoeHHe»
11.PednekcuBHoe ynpaxkaerne « KOMIIuMeHThI»

©CoNOOR~WNE

2 yaca

Anpenb

TeMma 6.6. XBoCTBI (MEKIPyNIoBbie KOH(IUKTHI)
Teopusi: Bctpeua ¢ reposiMu CKa3Ku «XBOCTBD.
[IpocnymuBanue ctuxorBopenue C.5.Mapmaka «O Manpuukax u
J€BOYKAX)»
Pa3BuTrie HaBBHIKOB OOIIEHUS JIETEH.
IIpakruka:
— Pa3ButHe SMOIIMOHAIBLHON cephl AeTEH.
— Pa3zBuTHE 3pUTEIBLHOrO BHUMAHUSI, JIOTHYECKOTO
MBIIUICHUS, 3pUTEIILHON MaMSITH.
— Pa3BuTHE HABBIKOB BEpOAIILHOTO U HEBEPOAILHOTO

2 yaca




CoNooarwdE

OOIIIEHHS.

Pa3Butne Menkon MycKynaTypsl pyK.
Pa3BuTre npon3BOJIBHOCTH MICUXUYECKUX MPOLIECCOB.
[IpusercTBUe «Hamm noOMOIIHUKI
becena «MsI pa3zsbie!»

Ckaska «XBOCTBI»
Kune3unojornueckass THMHAaCTHKa
3aganue «MaJlbUuKu U JEBOUYKU
3ananue «/lopucyii-ka»

Urpa «Ilate umen»

3amanue «JloMuKmy

. 3ananue «["paduueckuit AUKTAHT

10 PednexkcuBnoe ynpaxunenue «BommeOHoe KOIbIIOY»

Tema 6.7. [Ipaxu.

Teopusi: Bctpeua ¢ reposimu ckaszku «Jlpakny». PasButue ymenus
O0OBSICHATH 3HAaUCHHUE TTOCIOBUI. Pa3BUTHE HABBIKOB OOIICHMUSI
JIETEN.

IIpakrTuka:

©CoNOOR~WNE

Pa3BuTtHe 3MOIIMOHAIBHOM 1 KOMMYHUKATUBHOM Cephl
JeTeN.

Pa3BuTHe 3puTENHHOrO BHUMAHUS, OBICTPOTHI PEAKIUU.
Pa3zBuTHE JIOrn4ecKOro MbIIJIEHUS, BOCIPHUITHSL.
PazButHe Menkoi MycKyJnaTypsl pyK.

Pa3zBuTHe Npon3BOIBHOCTH ICUXUYECKUX MTPOLECCOB.
[IpuBercTBUE «3apaBCTBYHTE!»

Pabota ¢ mocioumamu

Ckazka «/Ipakn»

Kune3nonornueckasi rHMHAacTHKA

3ananue «YM03aKI0YEHUE)

3aganue «/BOMHSIIIIKI

Urpa «/lotpoHscs 110...»

3ananue «Kopabmaukuy»

. 3amanue «Paboune HHCTPYMEHTBD

10 PednexcuBnoe ympaxkuenune «Bo3ayniHeiii mapy

2 yaca

Tema 6.8. I'pyosbie cioBa.

Teopusi: Bctpeua ¢ reposimu ckaszku «I'pyOsie cimoBa». Pa3Burne
YMEHHUS TTO0MPaTh BEXKJIMBBIC CI0Ba. Pa3BHUTHE HABHIKOB
OOIIeHHS ACTCH.

IIpakruka:

PazButre smormoHanbHOM chepbl aeTeil.
PazButHe 3puTeIbHOrO BHUMAHMUS, TAMSTH.
Pa3BuTre HaBBIKOB BEpOAILHOTO U HEBEPOATLHOIO
0OI1IeHH SI, HABBIKOB KYJIbTYPHOT'O OOIIICHUSI.
Pa3BuTne Menkon MyCcKyJIaTypsl pykK.

2 yac




Pa3BuTre npon3BOJIBHOCTH MICUXUYECKUX MPOLIECCOB.
[TpuBerctBue «4 paa Bac BUIETH!»
VYnpaxuenue « Ckaxu 1o Apyromy»
Ckaska «I'pyObie cioBa»
Kunesnonornueckass ruMHacTUKa
3agaHue «3arnoMmuHai-Ka»

3ananue «Ilyranuna»

Ynpaxuenue «Pyraemcs oBoimamMu»
Ynpaxuenue «MHUMUKa U )KECTBD»

. 3apanue «babouku»

10 3ananue «TaliHoe mocIaHue
11.PednekcuBnoe ynpaxunenue «Ilogapku»

CoNo~LWNE

Tema 6.9. [Ipy:kHasi cTpaHa (MeKI0JIOBbIe KOH()JIHUKTHI).
Teopusi: Bctpeua ¢ reposiMu cka3ku «JlpysxHast cTpaHay.
PazButne ymeHust pabotath ¢ Tpymnmnoi AeTel, nepeaaBarhb
actadeTsl. PazBuTrie HaBBIKOB OOIIEHUS JIETEH.
IIpakruka:

— PaszBuTHE YMOIIMOHANTBLHOM Chephl AeTel.

— Pa3BuTHe BHUMaHUS, MBIUICHUS.

— Pa3BuTue HaBBIKOB BepOAIBLHOIO U HEBEPOATIHLHOTO
oOIIIeHNs1, HABBIKOB KYJIBTYPHOTO OOIIEHUSI.
PazButHe Menkoi MycKyJnaTypsl pyK.

PazBuTHE NpONU3BOIBHOCTH NICUXUYECKUX MTPOLIECCOB.
[IpuBerctBUEe «JlaBaiiTe Mo300pOBaEMCsI»
Yopaxnenue « Msbl Becelnble peOsiTay

Ckaska «/lpyxHas ctpaHa

Kune3nonornueckas ruMHacTHUKA

3aganue «KoBpuk»

3aganue «YeTBepThIN JIUITHUI

[TonBuxHas urpa «BcrnoMHU UMEHA CBOUX APY3€h»
3aganue «Ilapouku»

. 3amanue «A30yKa SMOLUI»

10 Yopaxnenne «Icradera IpyKObD
11.PednexcuBHoe ympakHeHue «J[pyKHbII MapoBO3UK»

©CoNoORWLNE

2 yaca

Mait

Pazgea 7. B rocrsix y ckasku

3 yaca

Tema 7.1. B rocrsix y ckazku
Teopusi: BecTpeua ¢ reposiMu cka3ku «B roctsx y cKaskm».

Pa3Butne HaBbIkOB 001IeHNs geTei. becena «Hamm oTHOmIEHMSY.

Pa3Butre yMeHusl OTraiblBaTh 3arajKu.
IIpakruka:
— Pa3ButHe sMOIIMOHAIBLHON cephl AeTEH.
— Pa3BuTHe BHHUMaHUS, MBIIIUICHUS], BOOOPAKECHHUSI.
— Pa3BuTHE HABBIKOB BEpOAIILHOTO U HEBEPOATLHOIO
0OI1IeH! ], HABBIKOB KYJIbTYPHOT'O OOIIICHUSI.

3 yaca




CoNoakrwdE

Pa3Butue Menkon MycKyaaTypsl pykK.
Pa3Butre npou3BOJIBHOCTH IICUXUYECKUX IIPOLIECCOB.
IIpuserctBUE «J/laBaliTe MO300pOBAEMCSI»
[HonBmxnas urpa « [TapoBo3uk npyx0bi»
Cka3ka «B rocrsax y ckaskm»
Kunesnonornueckass rHMHAaCTHKA

3ananue «/lopucyii-ka»

3ananue «Jlabupunt»

[logBrKkHAs UTpa «3aNpPEIIEHHOE IBUKEHUE
3ananue «KpoccBopm»

. 3apanue «DaHTazepb»

10 becena «Hamm oTHO1IEHUS
11. Vopaxknenue «JlysaT»
12.PednekcuBHoe ynpaxHeHue «Momaoaubi»

Pa3znen 8. UToroBasi TMarHocTHKA

2 gaca

Tema 8.1. KouTposabHoe 3ansitue 1

Teopusi: UHCTpyKIMS TIe1arora 1o BbINOJHEHUIO KOHTPOJIbHBIX
3aJIaHU M.

IIpakruka:

©CoNoOOR~WNE

JlnarnocTrka KOMMYHHUKATUBHOW U SMOIMOHAIBHOU
cthepsl.

JInarsHocTrka CiyXxoBOM IMaMSITH.

JluarsocTuka MpIieHUs (00001eHNe, 3PUTEIIBHBIN
CHHTE3, UCKIIIOUCHUE, KOHKPETU3AIHUA).
JlnarHocTrika BHUMaHUs ( CJIyXOBO€ BHUMAaHUE,
YCTOWYUBOCTb, NIEPEKIIOUCHUE).

JlnarHocThKa MBIIUICHUS (UCKIIOYCHUE, aHATIU3).
[IpuBercTBUE «MWUIBINA APYT»

Yupaxsaenue «byker»

3ajaHue «3anoMuHan-Ka-1»

[ManpunkoBas rumHacTHKa «Komrounii KiryOoK»
3aganue «IIpoBoau 3BEpAT K JOMUKAM»

Urpa «KyOuk HacTpoeHUS»

3aganue «30HTUKN

[TonBwxHas urpa «l azeta»

3aganue «JlabupuHT»

10 [ManpunkoBas rumHacTHKa «Komrounii KiryOoK»»
11.3ananue «Haligu nessitoe»

12.Urpa «Hoc, moj, moToI0K»

13.Pednexcus

lgac

Tema 8.2. KoutposbHoe 3aHsiTHe 2

Teopusi: UHCTpyKIHs niearora 1o BBIOJHEHUIO KOHTPOJIBHBIX
3aJaHUM.

IIpakruka:

JlnarHocTrika KOMMYHUKATUBHOM M SMOLIMOHAIIbHOM

1 gac




CoNo~LNE

cthepsl.

JlnarHocTuka ciyxoBO NamsTH.

Jlnarnoctuka MpluieHus (00001eHre, 3pUTEIbHbIN
CUHTE3, UCKIIIOUEHHE, KOHKPETU3alIus).
Jlnarnoctuka BHUMaHUs ( CIyXOBOE BHUMAaHHUE,
YCTOWYUBOCTH, IEPEKITIOYECHHE).

JlnarnocTuka MbIIUIEHUS (MCKIIOUEHUE, aHAJIN3).
IIpuserctBUe « MUIIBINA IpyTr»

Ynpaxuenue «byker»

3ananue «IlocnenoBaTenbHble KAPTUHKI
[TanbunkoBas rumHacTrKa «Komrounii Ki1yOoK»
3ananue «3armoMuHai-Ka-2»

Urpa «Kybuk HacTpoeHus»

3amanue «KoppekTypHas mpoba»

[TonBwxHas urpa «3anpeiieHHoe ABUKEHUE

. 3apanue «Yrto nuirHee»

10 Kunesnonornyeckas THMHACTHKA
11.3aganne «YIuTku»

12.Urpa «Hoc, o, moToaox»
13.3aganne «Yero He xBaraer?

14. Pednexcus

Pa3nen 9. Jlo cBuganus, JlecHasi mkoJia!

2 yaca

Tema 9.1. [lo cBuaanus, JlecHasi mkoJia!

Teopusi: Pednexcust u 06006111eHHEe TPOIICHHOTO MaTepuraa.

3aBepieHne AesTeNbHOCTA PabOThI TPYIIIHI.
IIpakTuka:

CoNoaRrWDE

PazButre aMonMoHAIBHOM Cephl IeTEH.
Pa3BuTne BHUMAaHUSA, MBIIUICHUS, BOOOPaKEHUSI.
Pa3BuTHe HaBBIKOB BEpOAIFHOTO ¥ HEBEPOATLHOTO
0OIIIeHHS], HABBIKOB KYJIBTYPHOTO OOIICHUS.
PazButne menkon MycKyJIaTypsl pykK.

Pa3BuTre npon3BOJIBHOCTH IICUXUYECKUX MTPOLIECCOB.
[IpuBerctBUE «JlaBaiiTe mO3q0pOBaEMCS»
[TonBmxHas urpa « [TapoBo3uk ApyKObI»

Cka3ka «B roctsix y ckazkm»

Kunesnonornueckasi rHMHacTHKa

3ananue «/lopucyii-ka»

3aganue «JlaGupuHT»

[TogBurkHast urpa «3anpelieHHOe ABUKEHUE
3ananue «KpoccBopa»

. 3amanue «DaHTazepb»

10 becena «Hamm otHOIEHUS»
11.Vnpaxuenue «Jly>t»
12.PednexcruBHOE yripaxHeHUE «MOJI0IIB

2 yaca




MeTtoaunueckoe odoecnedeHue J0MOJTHUTEILHON
o0mepa3BuBaloIe NPOrpaMMbl

OobecneyeHne MporpaMMbl METOAMYECKMMH BHIAMH MPOAYKIMHU

1. «lBeruk-cemuiBetuk. [Iporpamma ncuxoaoro-neAaroruueckux 3aHsITU AJis
JOIIKOJBHUKOB 6-7 neT «lIpukiroueHust Oyayiux nepBOKIaCCHUKOBY /
H.}O.Kypaxesa, H.B. BapaeBa, A.C.Ty3aeBa; noxg pea. H.}O. Kypaxesoi. — CII0.;
M.: Peun, 2021.

2. Kypaxesa H.IO. Ilpuxntouennst Oyayumx nepBoKJIacCHUKOB. Pa3BuBaromiue
3aHATHSA 1T J0ImKoIbHUKOB. 6-7 set. / H.}O.Kypaxea, A.C.Ty3aeBa,

N.A Koznoga; moxg pen. H.FO. Kypaxesoii. — CII6.; M.: Peus, 2021.

PexomMeHaanuy N0 NPOBEACHUIO 3AHATUHI

— CHCTeMHOCTH MO/Iauu MaTepHuaia.

— Harnsagaocts 00y4eHus.

— HUKINIHOCTH TIOCTPOSHUS 3aHSATHSI.

— JlocTynHOCTS.

— IIpoGaeMHOCTS.

— PaszBuBaronuii 1 BOCIUTATENbHBIN XapaKkTep yueOHOTr0 MaTepuarna.

Kaxxmoe 3ansTHE COMEPKUT B ceOe CIEAYIOITUE ATAIbI:
1.OpranuzaiioHHbIN Tam:
— CO3/1aHH€ SMOIIMOHAJILHOTO HACTPOSI B TpyMIe, YINPAKHEHUS U UTPHI C LETbIO
MPUBJICUCHUS BHUMAaHUS JICTEH.
2. MoTHUBaIlMOHHBIN dTAIl:
— COOOIIEHHUE TeMbI 3aHSATHS, TIOSIBJICHUE TTIEPCOHAXKA,;
— BBISICHEHHSI HCXOJHOI'O YPOBHSI JE€TEH 10 JaHHOU TEME.
3. ITpakTryeckuit Tar:
— Iojavya HOBOM MH(OpPMAIMY Ha OCHOBE UMEIOIIMXCS JTAHHBIX;
— 3aJlaHUA Ha Pa3BUTHE MO3HABATEIBHBIX MPOIIECCOB (BOCIPUITHS, MAMSTH,
MBIIIJIEHUS, BOOOPaKEHHSI) U TBOPUYECKUX CTIOCOOHOCTEH;
— oTpaboTKa IMOJIy4YeHHBIX HABBIKOB Ha TIPAKTHKE.
4. PedexcuBHBI dTaIl:
— 000011eHNE MOTYYCHHBIX 3HAHU;
— MOABEJCHUE UTOTOB 3aHITH.

JAnpakTudeckuii MaTepuas
—  AyIHMo-BHAECOTEKA
— ®oHoTeka u puIbMOTEKA
— HacronpHO-IIeYaTHBIE UTPBI
— lIpeaMeTHbIE UTPYLIKH
— Jlocka



— lIBeTHBIE MENTKHU

— Ilmactunun

— Kpacku, kapannammu, ¢piaomactepsl
— Ilucyas u uBeTHas Oymara

— CrpoutenbHbIi MaTEpUal

— Kosgep

— Pabouue terpaau

— Iupma a1 cka3ku

JIeKuUMOHHBIN MaTepuaJl

becenn! o nereii:

— «Yemy ydaT ckazku?»

— «Kaxkwne OBIBaroT sMoI1u ?»

— «Kaxkue uyBcTBa BBI3BIBACT 3TA CKa3Ka 7»
— «Bomie6HbIe ciIOBay

— «Yro Takoe npyx06a?»

MaTtepuajibHO-TEXHHYECKOE OCHAIIEHHE
— Tenesuzop
— DVD-npowurpriBarens
— Hoyt0Oyxk
— IIpoektop
— DkpaH

Cnmcok qurepatypsl AJs nejarora

1. Kprokona C.B, Cno6onsauk H.I1. Y nuBnstock, 35110Ck, 60I0Ch, XBaCTalOCh U PAyIOCh.
— M.: I'enesuc, 1999

2. Xyxmnaepa O.B., Xyxnaes O.E., [lepsymuna .M. Tponunka k cBoemy 5. — M.:
I'enesuc, 2005

3. Kanmunauna P. TpeHUHT pa3BUTHS JIMYHOCTH JOUTKOJIBHHUKA: 3aHITHS, UTPBI,
YVIOpaKHEHUs. 2-€ u3l., nom. u nepepad. — CII6.:Peus, 2002

4. benunckas E.B. CkazouHble TPEHUHTH IS JOIIKOJIBHUKOB M MJIAIINX ITKOJbHUKOB. —
CIIG.: Peun; M.: Cepa, 2008

5. Cnob6smuuk H.IL. S yayce Bnagets coboit. — M.: 'enesuc, 1999

Cnmcok qurepatypsl 1l 00y4a0IuXcs

1. Kysnenosa A.E. Jlydinue pa3BuBaroiue Urpsl ais aereu ot 3-7 ner. — Jlom 21 Bek.
2011

2. Munaea B.M. Pa3Butue sMo1uii TOMIKOILHUKOB. 3aHsaTHs, Urpel. — M.: APKTH,
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Ipunoxenue Nel
IIpomekyTOYHAsI AMATHOCTHKA

KonTpoabHoe 3ansTue 1
Hean:

— JIMarHocTvKa U pa3BUTHE 3PUTEIBHON MaMSITH.

— JlmarHoctrka BHUMaHUs ( CIyXOBasi MHCTPYKIIUS, pacnpe/iesieHne BHUMAHMUS )

— JlmarHoctuka MbIIUICHUS (MBICIIMTEIBHBIC ONEpPalMK: UCKITIOUCHUE, aHATTU3,

YCTaHOBJICHUE MPUYUHHO-CJIEACTBEHHBIX CBSI3EH)

— Pa3BuTHe KOMMYHUKAIIUU, SMOLIMOHAIBHOM cepbl AeTeit
MarepuaJibl: 0J1aHKH C 3aJJaHUSIMU TSI KAXKJI0TO peOeHKa, UTPYIIIKa CHETOBUKA, BEAPO,
OyMakHbI€ CHE)KKH, MEIIOYEK; MATHUTOPOH, Becenast My3blka, Maccaxeép «Cy-IKOK,
KapaHJally, TeMOHCTPAIIMOHHBIN OJIAHK JJIsl 3pUTEITbHON TTaMsITH.
INiaan:
| soman. Opzanuzayuonnoiii
1.IlpuBercTBUE « CHEXKUHKAY
[Icuxonor obpaiaercs K JeTIM:
-J100Opwlit nenb, noporue pedsta! Y MeHs ceroiHs MpeKpacHOe HACTPOCHHUE, U 5 XOUY
nepeaTh €ro BCeM BaM. A TOMOXKET MHE B 3TOM CHEXHMHKA. S Mpuriamaro Bac BCTaTh B
KPYT PaOCTH U CKa3aTh IPYT APYTry A0O0phIe TOXKEIaHusl, TIepeaaBas u3 pykK B pyKu
cHeXXHMHKY. JKenaro cuacThs U o0pa BceM AeTsIM ¢ camoro yTpa. (et nepenaior aApyr
IPYTY CHEXUHKY U IPOU3ZHOCAT NOOpHIE MOMKETAHMUS.)
Il sman. Momuegayuonnbwiii
IIcuxouor:
-Pe6sTa. B JlecHoit mikose Bce yueHuku xayT HoBbiii roa! Yuurtens Ex roroBut
ctopnpus: Bctpeuy ¢ Jlenom Mopozom, Caerypoukoit u CHeroBukoMm. Ho, 4To061 0OHU
OPUILUIA U K HAM Ha MPa3AHUK, HAJI0 BBIIIOJIHUTh UX UHTEPECHBIE 3a1aHUs U UTpbl. YacTb
UTp MBI IPOBEJIEM Ha KOBpHKE. Tam MOKHO OyJeT pa3roBapuBaTth APYT C IPYroM. A 4acTh
3aJIaHUi MBI BBITIOJTHUM 32 CTOJIOM «MOJYaHUS», T/ie Oy/IeM CHIETh TUXO, KaK MBIIIKH.
L1l sman. Ilpakmuueckuii
2. 3ananue «3anomuHaiika-1» (J{luarnocruka 3puTenbHON aMsaTH) (Ha OJ1aHKE)
[TocMoTpu BHUMATENHEHO HA KAPTUHKY M IMOCTApANTECh 3alTIOMHUTH KaK MOKHO OOJIbIIe
peaMeToB. (Bpems npedvasnenus —30 cexyno). Tenepv nepegepru KapTUHKY, HAAU Ha
CBOEM JINCTOYKE YBUACHHBIC MIPEAMETHI U 00BN UX.
3. IlanbuuKoBasi THMHACTHKA ¢ npuMeHeHueM Cy-TKOK (Ha KOBPHUKE)
JlaBaliTe MOCMOTPHUM, YTO Y HETO JIEKUT B HOBOT'OJHEM MELIOYKE. BoiHumaromcs
maccadxcrvle koneuku u wapuxu Cy-0dxcox. 1100 my3vikanibHoe COnpogodicoenue cHavana 8
JIAOOHAX KAMAOMCs WAPUKU, d NOMOM HA KAHCObIL NANbYUK HAOEBAIOMCS KOJIEUKU.
4. 3ananme «Eaounbie urpymkm» (luarHoctuka ciyxoBoro BHUMaHus) (Ha OiaHKe)
Ha enke BUCAT Tpu UrPYILIKHU: KpacHas, )KenTasi, CuHssl. KOJIOKOJIbYHUK 5KENITOro 1BETA.
[ITapuk He KeNThIA U HE CUHUI. Packpach UTPYIIKA HYKHBIM IBETOM (MHCTPYKIUS
3a4UTHIBACTCS JBAXK/IbI, B MEJIJICHHOM TEMIIE€, C MHTEPBAJIaMU MEXK]y CIIOBAMHU )
5. Tanen «Mopo3» (noxa. necHto C.2KenesnoBa «Mopo3»)
Urto-TO pedsiTa X0I0/IHO COBCcEeM cTano. [laBaiite morpeemMcs v moTaHiryem!
«BOT Tak X0JIOJ... » - XJIONAeM B JIAJIOLIN, TPEM UX JPYT O JIpyra.
«bOJBHO MIHUIUIET HOC...» - MOTUPAEM HOC KOHYMKAMH MaJbLEB.



«bynemM HOXKHU corpeBaThy - MOJNPHITUBAEM Ha MECTE.

«O4YeHb XOJOIHO CTOATD... » — XJIOMAEM IO HOXKKaM, TPEM HUX.

«Kpemnue cTan MOpo3 HUKAK...» - OeraeM Mo KOMHare.

«YUT0OBI pyuKkHu corpeBaTh, OyJeM Mbl MaXaTh...» - IBUKEHUSI B COOTBETCTBUH C TEKCTOM
TIECHH.

UTto Hac 3UMOM COrpeBaeT U3 OJCKIbI? (omeemsbl Oemell). A elle pykaBu4ku. [la BOT
Oena, CHETOBHK Halll HEC MOJapKU JIETIM, a pyKaBUYKU Bce nepenytai. [lomoxeM emy
HaWTH napy Kaxxjaoi pykaBuuke? (0a).

6.3ananne «KapnaBa/»» (IuarHoCTUKa YMEHUS UCKIIIOYaTh) (Ha OJaHKE)

OO6Beu TUITHIO MAacKy W HalAW OJIMHAKOBBIE UTPYIIKH.

7. Urpa «B cCHeXKKN»

Hamm mapsl BapekkaM, COrpesiich, Iopa U MourpaTh. A Urpath Mbl OyZeM B CHEXKHU.
[TocMmoTpuMm, KTO camblii MeTKUN. Kaxk1oMy CHETOBUK TPUHEC HECKOJIBKO OYyMaXkKHBIX
CHEXKOB. byiemM kuath ux 1o o4epe/iv B 3Ty KOP3UHY.

8.3ananne «CHe:xunkm» (JluarHoctrka pacrpesencHus BHUManus) (Ha OJ1aHKe)
Haiinu oquHakoBbIe CHEXKUHKHU U COSIUHU UX JIMHUSMH.

9.Ynpa:xxnenue «MopoKeHHOe)

[Icuxonor obpaiaercs K JeTIM:

-4l 3Hat0, YTO BBI BCE JIIOOUTE MOPOKEHHOE. A Terneph BOOOpPA3UTE, UTO BbI MMOOBIBAIH B
roctsix y CHexxHout KoposieBbl. 3aMep3iii U caMu CTajlu OX0KH Ha MOpokeHHoe. Tero,
PYKH, HOTH, TOJIOBAa CKOBaHHBI X0J1010M. bpp... Ho BoT npurien no0pseiit BoameOHUK 1
CKa3aj: «3aKpoiTe riasa, ceiyac HauHeM oTTauBaTh. COrpeBaroTCs U OTTAUBAIOT
NaJTbUMKH HOT, COTPEBAIOTCS U OTTAMBAIOT CTYIHH, COTPEBAIOTCS U PACcCIIa0sIoTCs
KOJIEHH. Teruio uaeT oT MajJbYMKOB HOT BBEPX, HOTH TEIUIbIE, OHU PACCIaOISIOTCS.
CorpeBarotcst nanbuuku pyk. [lansiel paccnabnsarorcs. CorpeBaroTcst U paccaadsoTes
naaoHu. CorpeBaroTcsi U pacciaadIIsItoTCs Maidbllbl pyK. Temno oT KucTel uaeT K JOKTSIM.
OT JIOKOTKOB TEIJIO UET K myiedyaM. Pyku tembie, pyku paccnadbuwimch. Ham termo.
Temnno unuer no Bcemy Teiy, OT )KUBOTA MMOJHUMAETCS K TPYIH, 1Iee, royose. JIuily xkapxo,
JUII0 pacciabuiioch, poT MPUOTKPHIICS, TOJIOBA MOBUCAy. PacTasio MmopoxeHHOE,
PACTEKIJIOCH CIIAIKON JIYKEEH 10 MOJTy.

10.3ananne «IlocienoBarebHble KAPTUHKW (J{MaroHoCTHKa yMEHHUS BHICTPAUBATh
MOCJIEIOBATEIHLHOCTD) (Ha OJaHKe)

Jloragaiicsi, Kakyto HCTOPHIO XOTST paccKas3aTh 3TH KapTUHKHU. YTo ObLIO CHavasa, 4To
notoM? Omnpeaenu mocie10BaTeIbHOCTh COOBITHI U OTMETH UX U paMu 1o
BO3PBCTaHUIO B KBaJpaTe MOl KAPTUHKOM.

IV aman. Pegpnexcuenuiii

IonBenenue uToros, pediexkcus, puTyas NpoIAHUS

JlaBaiiTe CKa)kKeM CHETOBHKY «CIacuOo» 1 «10 cBuaanus!». OH MpUIET K HaM eIle pas.
OG6s3arenbHO TpUALT!

Uto MBI Aenanu ceroaHs Ha 3aHATHU? YTO OOJbIE BCETO MOHPABUIOCH?

JlaBaiiTe BCTaHEM B KPYT U CKaXe€M APYT APYTY «IO CBUIAHUS.



KonTposbHoe 3ansiTue 2

— Iesaun: /Ilnarnoctuka u pa3BUTHE 3pUTEIILHOMN MTAMATH.

— JluarHoctrka BHUMaHus ( CIyXOBasi HHCTPYKLMS, paclpeiesiecHie BHUMAHMS )

— JluarHoctuka MbIIIEHUS (MBICTUTENbHBIE ONIEPALIMN: UCKITIOUEHHE, aHAIU3,
YCTaHOBJIEHHWE MPUYMHHO-CJIEICTBEHHBIX CBSA3EH)

— Pa3BuTHe KOMMYHHUKAIIUU, SMOLIMOHAIBHOUM cephl AeTeit
MarepuaJjbl: OJIaHKU C 33JJaHUSIMU JJIS1 KaXA0ro peOeHKa, UrpylliKa CHErOBHKa,
BEJIPO, OyMa)KHbIE CHEXKKH, MEIIOYEK; MarHUTO(OH, Becenasi My3bIKka, MacCaxkep
«Cy-IKOK, KapaHAallid, JEMOHCTPALMOHHBIN OJaHK JUIsl 3pUTENIbHON aMsITH.

Ilnan:

| soman. Opzanuzauyuonnwiii

1.IlpuBercTBUEe «CHEXKMHKA

[Icuxonor obpaiaercs K JETAM:

-J106peIii 1eHb, Toporue pedstal Y MeHs CeroHs NMpeKpacHOe HACTPOCHUE, U sl XOUY
nepeaTh €ro BCeM BaM. A TOMOXKET MHE B 9TOM CHEXHMHKA. S mpuriamaro Bac BCTaTh B
KPYT PaOCTH U CKa3aTh JIPYT APYTry A0OphIC TOXKEIaHusl, TIepeaaBas u3 pyk B pyKu
CHEXUHKY. JKenaro cyacThs 1 100pa BCeM JeTsAM ¢ camoro yrpa. (letu nepemaror apyr
JIPYTy CHEXXUHKY U MPOUZHOCAT J00PHIC TIOKETAHMUSI. )

Il sman. Momueayuonnbwiii

[Icuxouor:

-Pe6sTa. B JlecHoit mikose Bce yueHuku xayT HoBbiii roa! Yuurens Ex roroBut
cropripus: Becrpedy ¢ lemom Moposzom, CHerypoukoi 1 CHeroBukoMm. Ho, 9To0b1 OHU
NPUILIK U K HaM Ha Tpa3AHUK, HAJIO BBIIIOJHUTH UX UHTEPECHBIC 3a1aHUs U UTPpbl. YacTh
UTp MBI IPOBEJIEM Ha KOBpPHUKE. TaM MOXKHO Oy/IeT pa3roBapuBaTh JIPYT C IPYroM. A 4acTh
3a/TaHUH MBI BBITIOJIHUM 32 CTOJIOM «MOJTYaHUs», T/Ie OyJeM CHIIETh TUXO, KaK MBIIITKH.
L1l sman. Ilpakmuueckuii

2. 3ananue «HoBOroaHsisA TUPJISHIQ

Jlopucyii OyChI ISl €TTKH.

3. IlanbuuKoOBasi THMHACTHKA ¢ npuMeHeHneM Cy-TKOK (Ha KOBPHUKE)

JlaBaiiTe MOCMOTPUM, YTO y HETO JIEKUT B HOBOIOJHEM MEIIOYKE. Buinumaromes
maccadichvle koneuku u wapuxu Cy-0xcok. 1100 my3vikaibHoe cOnpo8oicoeHue CHaYaNd 8
JIAOOHAX KAMArmMcs Wapuxu, a NOMoM HA KaxicOoblll NAIbYUK HA0eB8aomc s KOJIeUKU.

4. 3agaHue «3allOMUHANKA-2» - THATHOCTHKA CJIYXOBOii MaMSsITH.

[Tcuxomnor:

-5 cemiiuac Ha30BY HECKOJBKO cJioB. CiyliaiiTe BHUMATEIbHO, TOCTapaliTeCh 3alIOMHUTb,
KaK MO>XHO OOJIbIIIE€ CJIOB: JIMCA, IOM, CAHKH, MBIIIIKA, KOH(PETa, CHEe)XKMHKA, I1arKa, JyHa.
(Bauumwiearomcs 08adicOvl, 8 MEOJICHHOM MeMne, ¢ UHbEPBAIAMU MeHCAY CJIO0E.)

A Teniepb 00BEIUTE TOJIBKO T€ MPEAMETHI, KOTOPhIC OB Ha3BAHBI.

5. IlHaapunkoBasi ruMHacTUKA «bekay

A Tenepb BMecTe ¢ O€JIOYKOM MBI CAETIaeM 3apsIKy IS TaJbYHUKOB.



Cunut Genka Ha TEJIEeKKE, U.n. - KUCMU YK CoHcamsy 8 KyJiaK
[Ipomaer ona opemIky, KpYy208ble 08UNHCEHUS KUCMbIO 6NPABO,
Jlucuuke-cecTpuuke, 671€60
Bopo0sio, pazocHyms 6onbulou naey
Cunnuke, PA302HymMb YKaA3amenvbHulil naiey
Muriike TOJICTOTSI TOMY, PpasocHyms cpeoHuli naiey
3anHbBKE ycaToMy. pasocHyms Oe3bIMAHHbIU naey
Bor Tax ! Pa3ocHymo MusuHey
PaCKpBITh KUCTh — MMAJIBIIBI B CTOPOHBI U
B U.II

6.3ananue «KoppekTrypHasi npo6a»- THATHOCTHKA YMEHHUS NMEPEeKJIIYATH BHUMAHUS.
Ha xapTuHKe HY>KHO HAWTH BCE €T0YKH, 3BE310YKH U JOMUKU. EI0YKM 3a4E€pKHYTH, B
3BE€3/10YKaX MOCTABUTh TOUKH, JOMUKUA OOBECTH TaK ke, KaK Ha 00paslie (neped Hauaiom
8bINONHEHUSL XA0AHUSL NCUXOJI02 OeMOHCmMPUpyem oopasey, Komopbulii Lomom youpaem.)
7. IlonBu:kHast urpa «CocyJIbKH, Cyrpo0bl, CHe;KUHKHI

CHeroBuk npejjiaraet nourpaTth JI€TsM B UTPY Ha BHUMaHKE. Korja ncuxoaor roBOpUT
CJIOBO «COCYJIBKWY, I€TH JOJKHBI UMUTUPOBATh TastHUE COCYJICK (TI0 JIEBOU JIaJOIIIKe
yIapATh YKa3aTeIbHBIM NaIbIIEM MPABOM PYKH); KOT/Ia IICUXOJIOT TOBOPUT CJIOBO
«CYrpoObI» - IETH Pa3BOAAT PYKH B CTOPOHBI, H300pakas 00JIbIION cyrpo0d; Korjaa
IICUXOJIOT TOBOPUT CJIIOBO «CHEKHHKW - JETH KPY>KATCs, UMUTHPYS TaHEI] CHEXKUHOK.
8.3aganne «beJIOYKN»-TNATHOCTUKA KOHIEHTPAIIUY BHUMAHUS

Haiinu u packpach Bcex Oeodex Ha JAepeBe pa3sHbIMU IIBETAMH.

9. IloagBM:KHASI HTPA «3aMOPOKY»

JleTu BCTalOT B KPYT, BBITSATUBAIOT pYKH BIiepel. CHETOBUK MBITAETCA 10 HUX
JOTPOHYTHCA — «3aMOPO3UTHY, AETH JTOJKHBI OBICTPO CHPATATh PYKU 3a CUHY. To ke
caMoe IPOJIENIBIBAETCS C HOTaMH, HOCAMU, YIIaMHU. (HOC U YIIIH HAJI0 3aKPbITh PYKOi1)
10. 3apaHue «JIAOMPHHT» -IUATHOCTHKA YCTOMYMBOCTH BHUMAHMS

[Tomorn ManpurKy HauTHU NOAApPKH, ocTaBiieHHbIE Jlenom Mopo3zom. Hapucyit emy
TOPOKKY.

11.Ynpaxnenune «Mopo:KeHHOE)

[Icuxomor obpamaeTcs K JeTsIM:

-51 3Ha10, YTO BBI BCE JTIOOUTE MOPOXKEHHOE. A TENEph BOOOPA3UTE, UTO BBI MOOBIBAIIN B
roctsix y CaexxHoit KoposieBbl. 3aMep3iii U caMu CTajlu MOX0KHU Ha MOposkeHHoe. Tero,
PYKH, HOTH, TOJIOBa CKOBaHHBI X0J100M. bpp... Ho BoT mputmien noOpsiit BoameOHUK 1
CKa3zaj: «3aKpoiiTe riasza, ceiyac HauHeM OTTauBaTh. COrpeBaroTCs U OTTAUBAIOT
MaJIbYUKU HOT, COTPEBAIOTCSA U OTTAMBAIOT CTYITHH, COTPEBAIOTCS U PACCIA0ISIOTCS
KoJieHU. Teryo uaeT OT NajJbuYuKOB HOT BBEPX, HOTU TEIUIbIE, OHU PaCCIa0IsoTCs.
CorpeBarotcst manbuuku pykK. [lamwier paccnadmusrorcs. CorpeBaroTcst U pacciiadiasoTes
nagonu. CorpeBaroTCsi U PaccIabIsIIOTCS MAIbIBl pyK. Temo oT KUCTEeH UIET K JTOKTSIM.
OT TOKOTKOB TEIUIO UAET K meyaM. Pyku Teruibie, pyku pacciadbunuck. Ham termo.
Temo uner no Bcemy Teiy, OT )KUBOTA MOJJHUMAETCS K TPYIH, 11Iee, royose. JIuily xapxo,
JUIO pacciaabuiiock, poT MPUOTKPHLICS, TOJI0BA MOBUCIIA». PacTasiio MopokeHHOE,
PACTEKJIOCH CIIAJIKON JIY>KEIEH IO MOJTy.

12.3aanune «MeaBeKOHOK»-AHATHOCTHKA 3PUTEJIbHOI0 CHHTE3a

Uto He xBaTaeT y MeaBeKOHKa? JlopHuCyi.



IV 31an. PeduiekcuBHBIN

[lonBenenue UTOroB, pedaekcus, puTyas NpoIaHus

JlaBaiiTe ckaxeM MeJBEKOHKY «cracu0o». OH 00s13aTenbHO nepeaacT nucbma Jlemy
Mopo3sy. UToObl HaM BEPHYThCS U3 TOCTEN U MOMPOIIATHCS C HUM, HAM BCETO JIUIIb
HY>KHO 3aKpBITh I1a3a!

Yrto MbI 1enanu ceroans Ha 3aHATUU? YTo OoJblIe BCEro MOHPaBUIIOCH?

JlaBaiiTe BCTAaHEM B KPYT U CKaXEM JIPYT APYTY «JI0 CBUIAHUS».



HUTorosasi 1MarHocTUuKAa

KonTpoabHoe 3ansaTue 1

Hean:

-J/IlnarHocTuka KOMMYHUKATUBHOUW ¥ YMOIIMOHAIBHOU Cephl.

-JIlMarHocTukKa ciayxoBOW NaMsITH.

-JIluarnoctuka mbluieHus (00001IeHUE, 3pUTEIBHBIN CUHTE3, UCKIIOUCHHE,
KOHKpETHU3aLIMs).

-JIluarnoctuka BHUMaHUs ( CIIyXOBOE BHUMaHUE, YCTOMYUBOCTh, IEPEKIIOUCHHUE).
-JIluarHocTuka MbIIUICHUS (UCKIIOUYCHHE, aHATU3).

MartepuaJibli: 0J1aHKH C 3aJJaHUSIMU, TTPOCTHIE U LIBETHBIC KapaHIaIlli, My3bIKAJILHOE
COIIPOBOX/ICHHUE.

ILnan:

| sman. Opzanuzayuonnuiii
1.IIpuBercTBHE « MUIBIA APYD»
Kostokonpunk 030pHO,

Tl pedsT B KPYKOK MOCTPOIA.
Cobpanuck pedsitTa B Kpyr-
Cnesa npyr u cripaBa Jpyr.
Bwmecre 3a pyku Bo3bMeMCs

U npyr npyry ynblOHEMcH.

Il sman. Momuegayuonnbwiii

2.¥Yupaxknenue «byker»

[Icuxosor HaYMHAET 3aHATUSA CO CTUXOTBOPEHUS:

Bmpagso, BJI€BO MOBEPHUCH

N B uBeTOUYEK NMpeBpaTUCH.

CobGupaeMcsi B OYKETHI:

ITo nBa, mo veTkIpe,

Bce Bmecre.

-Kaxkoit kpacuBsblit Oyket y Hac nmomyuunscsi. KoMy Obl BeI X0Tenu ero nmogaputh? S
MpeJiarai ero noJapuTh HameMy Yuutento Exy!

Paznmaercs ¢pripkanbe exa.

-CMmoTpuTe, KTO MpHIlied K HaMm B roctu! 310 yuntens Exx. On 6iaromaput Bac 3a T0, 4TO
BBl BMECTE C YYEHHKaMHU JIeCHO! HIKOJIbI MHOTOMY Hayumiuchk! W celiuac oH mpuriaiaer
BaC B CBOH JieC BBINIOJIHUTh MHTEPECHBIE 3a/1aHUs U €1le Pa3 MopajoBaTh €ro U JIECHBIX
3BEpeil CBOMMHU 3HAHUSAMM U ycriexamu!

3akpoiite riasa.

3BYUUT MY3bIKa «BOJIICOHBIN JIECH.

-OT1kpoiiTe riaza. BoT Mbl 1 OKa3allluch B JIECY, TJI€ HAXOIUTCS JIECHAs IIKOJIA.

[lcuxonor mpeayiaraeT BCHOMHUTD MPaBUIIA TUIIHHBI.

11l sman. IIpakmuueckuii

3. 3ananue «3anoMuHAaN-Ka 1»-AHATHOCTHKA 3PUTEJIbHON NAMATH

[TocMoTpuTE BHUMATENBHO HAa KAPTUHKY U TIOCTApANTECh 3alIOMHUThH KaK MOXHO OOJIbIIIe
npeametoB. (30 cek.) Tenepb oHu OyAyT UrpaTh ¢ BAMU B MPSATKHU.



HailiguTe nx Ha CBOEM JIMCTOUYKE U OOBEAUTE UX.

4. ITanpunkoBas rumHacTuKa «Koaounii Kiydoox»
XoauT — OpOUT BIOJIb TOPOKEK :
Bech B urosikax cepbli €XUK. =
YT0oOBI BOJIK HE YBOJIOK, g
[IpeBpaTtuTCs €X B KIyOOK.

5.3ananue «IIpoBoau 3BepsAT K JOMUKAM» - TUATHOCTHKA CJIYXOBOTI'0 BHUMAHUS.
[TocMoTpuTE BHUMATEIBHO HA KAPTUHKY. Y KaXKJOTO KUBOTHOT'O CBOM JIOMUK. 3aiiYOHOK
KUBET B JIOMHUKE OKOJIO elouku. Jlomuk Exkrika HaXoAauTCs MKy JOMUKOM 3aiuOHKA U
oenouku. [IpoBenu TOPOKKHU K TOMUKAM (UHCMPYKYUSL NPEObABIAEMC sl 08ANCObL, 8
MeOJIeHHOM memne, ¢ UHMeP8alamMu Mexcoy Clos)
6. Urpa «KyOuk HacTpoeHusD»
Cenu B kpyr. Bcnomunaem smonuu, KoTopbie 3HaeM. bpocaem no odepenn KyOuK.
HaspiBaeM BBIMABIIYIO AMOIMIO, H300pakaeM €€ MUMHYECKUA U TOBOPUM, KOMY U3 Jpy3ei
eXa OHa MPUHAAJICKUT. (HalpuMep, Becenas 0eaouka)
7.3ananune «30HTUKH»-THATHOCTUKA pacnpeaeleHsi BHUMAHUSA
Crenaii Bce 30HTUKH OJIMHAKOBBIMU.
8. IloaBu:kHas urpa «I'azera»
IToka urpaet My3bIKa, ABUTAEMCSI IO KOBPY, KaK TOJIBKO MY3bIKa OCTAHOBUTCS, BCE
JOJIKHBI BCTaTh Ha ra3eTy. [loToM omaTh noJ1 My3bIKy IBUTA€MCS, a Fa3eTa YXKe CI0KEeHA
noriojlaMm. My3bIka OCTaHOBHIJIACH, BCTaIM Ha razery. U tak nganee.
9.3ananue «JIaOUPUHT» - TUATHOCTHKA YCTOHYMBOCTH BHUMAHUSA
C kakoi MOJSHKU copBaJl LBETHI 3aiiuoHOK? [IpoBenn TOpOKKY.
10. IManbuukoBasi rumHacTUKA «Koaouni KiyooKk»
Cwm. BblLIE
11.3ananne «Hajiiau 1eBATOE» - IMATHOCTHKA K CIIOCOOHOCTH K AHAJIN3Y
Hapucyii B mycToii KJIeTKE HY>KHYIO QUTYpY.
12. Urpa «Hoc, mos, mOTOJI0K»
[TokakuTe nanblieM Ha HOC — Ha I0JI — Ha MTOTOJIOK.
IV 3tan. PeduexkcuBHblil
13.IloaBeneHue UTOroB, pedJiekcusi, puryas npomanus «PeyeBkay
Bce mb1 npyxHbie pedsiTa,
Mg pebsita-10IIKOISTA.
Huxoro He obmxaem,
Kax 3a00TUTBCS, MBI 3HAEM.
Huxoro B 6e1e He Opocum,
Hwu otHEMEM, a monpocuM.
ITycth Bcem OyneT Xoporio,
byner pagoctHo, cBetio!



KonTposbHoe 3ansiTue 2

Hean:
— Jluarsoctrika KOMMYHUKATUBHON U SMOIMOHATILHOM C(ephl.
— JluarHoctuka ciiyXOBOW HaMsTH.
— JluarHoctuka MbIuieHus: (0000IIeHNE, 3pUTENbHBIA CUHTE3, UCKITIOUCHUE,
KOHKpETHU3aLIHs).
— JluarHoctrka BHUMaHUA (CIIyXOBO€ BHUMAHHUE, YCTOMUNBOCTb, MEPEKITIOUEHUE).
— JluarHoctuka MbIIUICHUS (MCKITIOUEHUE, aHATU3).
MarepuaJibli: 0J1aHKU C 3aJJaHUSIMU, TTPOCTHIE U IBETHBIC KapaHJaIllu, My3bIKaJIbHOE

COMMPOBOKIACHUC, ITPUTJIAIIICHUA

ILnan:

| sman. Opzanuzayuonnuiii
1.IIpuBercTBUE « MUABIH APYD»
Kostokonpunk 030pHO,

Tl pedsT B KPYKOK MOCTPOIA.
Cobpanuck pedsitTa B Kpyr-
Cnesa npyr u cripaBa Jpyr.
Bwmecre 3a pyku Bo3bMeMCs

U npyr npyry ynbioHeMcsl.

Il sman. Momuegayuonnbwiii

2.¥Yupaxknenue «byker»

[Icuxosor HaYMHAET 3aHATUSA CO CTUXOTBOPEHUS:

BrpaBo, BJI€BO MOBEPHUCH

N B uBeTOUYEK MpEBPATUCH.

CobGupaeMcsi B OyKETHI:

ITo nBa, mo veTkIpe,

Bce Bmecre.

-Kaxkoit kpacuBsblit Oyket y Hac nmomyuunicsi. KoMy Obl BbI X0Tenu ero mogaputh? S
MpeJiarai ero noJapuTh HameMy Yuutento Exy!

Paznmaercs ¢pripkanbe exa.

-CMmoTpuTe, KTO MpHIlied K HaMm B roctu! 310 yuntens Exx. On 6iaromaput Bac 3a T0, 4TO
BBl BMECTE C YYEHHKaMHU JIeCHO! HIKOJIbI MHOTOMY Hayumiuchk! W celiuac oH mpuriaiaer
BaC B CBOH JIEC BBINIOJIHUTH UHTEPECHBIE 3aIaHUS U €I pa3 MOPaJ0BaTh €ro U JECHBIX
3BEpeil CBOMMHU 3HAHUSAMM U ycriexamu!

3akpoiite riasa.

3BYUUT MY3bIKa «BOJIICOHBIN JIECH.

-OTtkpoiiTe rnaza. BoT Mbl 1 OKa3aluch B JIECY, TJI€ HAXOIUTCS JIECHAs IIKOJa.

[lcuxonor mpeayiaraeT BCHOMHUTD MPaBUia TUIIUHBI.

11l sman. IIpakmuueckuii
3. 3ananue «IlociienoBaTe/ibHble KAPTUHKIW) - THATHOCTUKA YMEHUS BbICTPAUBATH
MOCJIeI0BATEIbHOCTD.



Jloragaiicsi, Kakyro HCTOPHIO XOTAT paccka3aTb HaM 3TU KapTUHKH. UTO ObLIO CHauana, a

yt0o oToM? IlocTaBb HykKHYIO TUPPY B KPY’KOUKE BHU3Y KAPTUHKH.
4. ITanpunkoBas rumHacTHKa «Komounii kiydox»

XoauT — OpOUT BIOJIb TIOPOKEK

(- & L IA‘
Bechb B Urosikax cepaiil €KUK. R N &/Q
YT00b!I BOJIK HE YBOJIOK, Y RS

[IpeBpaTuTCs €X B KIyOOK.

5. 3ananue «3anmomuHaii-ka 2» (Ha OJaHKe)
Ceituac g Ha30BY HECKOJIBKO TTpeaMeToB. CllylliaiiTe BHUMATEIBHO U MTOCTAPANTECH
3alIOMHUTH KaK MOXKHO OOJIbIIIE CJIOB.
Kongema, 6adouka, uepenaxa, nazywika, jieika, 101, y1umKa, Mamiuna
A Terniepb 00BeIUTE TE MPEAMETHI, KOTOPHIE 3aITIOMHUJIH.

6.Arpa «KyOuk HACTpOEeHU»
Cenu B kpyr. BcmoMunaem sMmoruu, KoTopble 3HaeM. bpocaem no ouepenu Kyouk.
HazpiBaeM BBINaBIIYIO SMOIMIO, H300pakaeM €€ MUMHYECKH 1 TOBOPUM, KOMY U3 Jpy3eit
eXa OHa MPUHAAJICKUT. (HalpuMep, Becenas 0erouka)

7.3ananne «KoppektypHasi npo6a» - nepekJIr0YeHie BHUMAHUA
[TocMoTpu BHUMATENBbHO Ha KAPTUHKY, HA HEHM HYKHO OyJleT HalTH BCE IBETOYKH,
sI0JIOYKY 1 €JI0YKHU. B IBETOUEK MOCTABUTh YEPTOUKY (-), B AOJIOYKO KpeCTHK (+), B
€JI0YKY TOYKY (.) TaK ke, Kak Ha oOpa31ie (mepe1 HauajaioM BBITIOTHEHUS 3a1aHus
TICUXOJIOT JIEMOHCTPHUPYET 00pa3ell, KOTOPBIA ITOTOM YOUPAET).

8.IloaBukHAasi UTpa «3anpeieHHOe IBUKEHN )
Ilcuxonor nmoka3pIBaeT JBUKEHUE, KOTOPOE 3alPENIAeTCs AeIaTh B MIPOLIECCE UTPBL. 3aTEM
BBITIOJIHSIET Pa3HbIC JBHXKEHUS PyKaMU, HOTaMHU, T€JIOM, TOJIOBOM, JIMIIOM, HEOKHUIAaHHO
MOKA3bIBAET 3alPEIICHHOE ABUKEHUE. [|eTH BBIMOIHAIOT BCE JBHKEHUS, KpOME
3anpeieHHoro. ToT KTo ero moBTOPHII, CTAHOBUTCS BEIYIIUM U MPUAYMBIBAET €LIE OJAUH
3anpet. rpa npoiomkaeTcst Jajblie.
Memoouueckue pexomeroayuu. 3anpenieHHBIX IBIKCHUM MOXET OBITH 10 7-8.

9.3aganue «YTo JuIHEE» - HCKJIIOUEHHE
Haiinm B ka)x0M KBajipaTe JUITHIOI Tpymiry GUTYp U 3a4EpKHU €e.

10. Knune3unosornyeckass riMHACTHKA.
Maccax yIHbIX paKOBHH.
ITomaccupyiiTe MOUKH ylIe, 3aT€M BCIO YIIHYIO PAKOBHHY. B KOHIE yITpaKHEHU
Pa30TpUTE YIIN PYKaMHU.

11. 3apanue «YJIUTKW» - KOHUEHTPAUWS BHUMAHUS
Cpenu nucTo4KoB crpsATanuch yauTku. Haliau ux u packpace. (11 ynutok)

12. Urpa «Hoc, mo1, moTo0Kk»
[Tokaxkute nanblleM Ha HOC — Ha TOJI — Ha MOTOJIOK.

13.3ananue «Yero He xBaTaer? — 3puTEJIbLHbIIN CHHTE3



IlocMOTpH BHUMATENBHO HA pUCYHKH. Yero He xBaTaeT? [Jopucyil BTOPYIO MOJOBHUHKY.

IV aman. Peghnexcusnutii

IlonBeneHune uTOroB, pedJiexcusi, puTyaJ NPoOIIAHUS

Yuurens Ex Onarogaput BcexX 3a OTIMYHYIO paOOTy U MpUTIIAIacT peOsT Ha CIIETyIONTHi
roJi moyuuthces B JlecHou mkone. (Pazoaem npuenauwierust)



BO3PACTHBIE HOPMBI IICUXUYECKOI'O PA3SBUTUSA
JETEHA 7 JIET

MoTHBaLIMOHHASI TOTOBHOCTH K IIKOJ€
CdhopMUpOBaHHOCTH YCTOMUHUBOTO MTO3HABATEIBLHOT'0, SMOIIMOHAIBHOTO U COLIMAIBHOTO
MOTHBOB.
IMamsaTs
3purenbHas oOpa3Hasi: 00beM — /-8 IPEeIMETOB.
CnyxoBasi 00pa3Hasi — 7 3BYKOB.
CnyxoBas BepOanbHas — /-8 CJIOB.
TakTuibHass — 7 TPEIMETOB.
Baumanue
O06BeM — 7-8 mpeIMETOB.
YcroitunBocth — 25-30 MUHYT.
KoHnienTparusi: HaxoxAeHuEe U3BECTHOT'O U300PaKEHUS, UMEIOIIETO /10 5 MEJIKUX JIeTalleH
IIPU BBICOKOM TJIOTHOCTH IITPUXOBKH.
YMeHue BUaeTh TBOUCTBEHHBIE N300paKEHUS.
Boo0Opaxenue
TBopueckoe: CrTOCOOHOCTh U3MEHSTh CHOKET CKa3KH, COUMHATH CBOU CKAa3KH C
UCITOJIb30BAaHUEM BBIJyMaHHBIX TIEPCOHAXKEH, yMEHHE TTPeoOpa30BbIBATh OJAUH MIPEAMET B
JPYTo¥ B IPOIIECCe MAHUMYJISIIMK C PA3IMYHBIMA MaTepHaaMu, TPUIyMbIBAaHUE
Pa3INYHBIX UTPOBBIX CHOKETOB.
HNuTesniekryanbHas cepa
AHanus
- YMeHue ycTaHaBIMBAaTh IPUUMHHO-CIIEICTBEHHBIE
CBSI3U.
- YMeHue HaxOuTh PelieHrue MPOOJIEMHBIX CUTYAIH.
- YMeHue GpopmMynupoBaTh MO3UIIMHN PA3IUYHBIX IEPCOHAKEN B TUTEPATYPHOM
IPOU3BEJICHHH.
- YMeHue BbICTpauBaTh apryMEHTALMIO K CBOEH MO3UIIMU C yYETOM KOHTPAPTyMEHTOB.
- BrimonHenue 3amaHuii: «HAWIHA OEBSATOEY, «JIOTMUYECKUE LIEMTOYKN» 110 3 U 0oiee
PU3HAKAM.
- HckmroueHrne Ha OCHOBE BCEX M3YUCHHBIX 0000IICHUH.
3puTesibHBIN CHHTE3
CrocoOHOCTB COCTAaBUTH IIeNI0e U3 9 dacteii 6e3 o0pasna, u3 12 yacteit — co 3pUTeNbHOM
OTIOpoii Ha oOpasertl.
CpaBHeHHe NpeAMeTOB HA OCHOBE MNPeICTABICHUIH
Pebenok momxeH ymeTsb BoIAEHATh 10 cxoacTB u 10 oTaIuduii, B TOM YUCIIE CYIISCTBEHHBIE
MPU3HAKHU.
O06001mIeHne
PeGenox qomxkeH yMeTh BBITIOHATH 0000mmenus 1 u 2 mopska:
BrlinonHeHue onepanyu KOHKPETU3alMd Ha OCHOBE BCEX UMEIOIINXCS 0000IeHUH.
BrinosiHeHne cepuanuy mo BCEM CBOKMCTBAM MTPEIMETOB.
YMeHnue BeicTpauBaTh ceputo u3 8-10 nmocnenoBaTenbHbIX KAPTUHOK.
- BrinonHeHue onepanuu Kiaccu(PUKaly Mo CyIECTBEHHBIM TPU3HAKAM.
Boaesas chepa
- CniocoOHOCTh MPUHHUMATH U yAEPKUBATh S5 U O0Jiee MpaBUl B UTPOBOU U yueOHOM
CUTyalluHu.



- CpopMHUpPOBAaHHOCTH UTOTOBOI'O U MOIIATOBOTO CAMOKOHTPOJISL.

- YMeHME IIIaHUPOBATH CBOKO AEATEIBHOCTD. - YMEHUE JEUCTBOBATH B COOTBETCTBUU C
COLMATBHOUN POJIBIO.

JInynocTHad cepa

- YMEHHE KPUTHYECKU OTHOCUTHCS K CBOUM MOCTYIKAM.

- IlosiBneHue reMeHToB pedieKCun, yCTOWYUBON CaMOOLIEHKH.
HoBooOpa3zoBanust

- BHyTpeHHUH IJ1aH 1EUCTBUM.

ITpon3BOABHOCTH BCEX MICUXUYECKUX IIPOLIECCOB.

Bo3HUKHOBEHHE CONOTUMHEHNSI MOTHUBOB.

Camoco3nanue. O60011eHHOEe 1 BHECUTYaTUBHOE OTHOLIEHUE K cele.
Bo3HuKHOBEHNE TIEPBOM LIEJIOCTHOW KAPTUHBI MUPA.

[losiBneHue yueOHO-1103HABATEIbHOI'O MOTHUBA.



JAnarnoctuka mo JJOII «IIBeTuk-ceMuuBeTHK» (6-7 J1eT)
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«B» - BbICOKUI ypOBEHbB (BBIMIOJIHIII 33JaHUE CAMOCTOSATENIBHO)

«C» - cpelHU YpOBEHbD (BBITIOJIHUI 3a/IaHKE C TOMOIIBIO TIeJjarora)
«H» - HU3KHI ypOBEHb (HE BBHIMOJIHUI 3a/1aHUE)

[IpomexyTouHasi AMarHoCTUKa (B cepeluHe yueOHOro rojia), UTOroBas IMarHoCTUKa (B KOHIIE Y4eOHOTro Tojia)




